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Dedico este trabalho a todas as ervas
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Territérios de Criacao:
pesquisa e produgao de
conhecimento no campo das artes

Com grande diversidade de temas e propostas, a Colecao Terri-
toérios de Criagdo evidencia uma rica pluralidade de perspectivas
epistémicas. Essa producdo é atravessada pela experiéncia dos
agentes culturais e enriquecida pela troca de vivéncias no campo
cultural. Tanto a produgdo académica, como as diversas formula-
¢Oes aqui elaboradas ressignificam as praticas culturais e artisti-

cas, em processo de mutua transformacao.

Abrangendo pesquisas em areas como fotografia, ci-
nema contemporaneo, performance, patrimoénio, danga, dra-
maturgia, arte urbana, artes graficas, carnaval, o movimen-
to junino e literatura marginal, a colecao reflete a profusao
do pensamento e conhecimento formulados a partir dessas
expressoes culturais. Todos esses campos sdo atravessados
por didlogos com o pensamento feminista, questdes de ances-
tralidade e interseccionalidades, como género, sexualidade,
raca e etnia. As contribui¢des vém de diferentes municipios
cearenses, como Crato, Juazeiro, Barbalha, Iguatu, Senador
Pompeu, Itapipoca e Fortaleza.

O resultado é este panorama rico e multifacetado de pers-
pectivas e sensibilidades, de olhares e sensibilidades que inun-
dam o nosso campo cultural com o conhecimento produzido pe-

los pesquisadores selecionados no edital Territérios de Criagao,
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aos quais agradecemos desde ja o interesse nessa partilha, que
aqui se materializa em parceria com a Universidade Estadual do

Ceard, por meio da EdUece.

Financiado com recursos federais oriundos da Lei Paulo
Gustavo, este projeto integra uma série de importantes iniciati-
vas de fomento realizadas pela Secretaria da Cultura do Estado
do Ceara. Esta acdo fortalece a pesquisa e a produgdo cultural

no Cear4, conectando o estado ao restante do Brasil e do mundo.

A intengdo é transformar essas iniciativas em uma agao conti-
nua para que, periodicamente, um grupo diversificado de pesquisa-
dores e pesquisadoras dos municipios cearenses tenha suas publica-
¢des financiadas e disponibilizadas nas bibliotecas. Além disso, esta
politica, ao estimular a visibilidade dessa producao local, contribui
para a insercao de nossos agentes culturais em circuitos académico-
-cientificos, oportunizando momentos de troca de experiéncias e di-
fusdo de saberes gestados a partir de dindmicas da cultura cearense.

Viabilizar e implementar estas agdes e estratégias ¢ uma
grande satisfacdo para a Secult Ceara. Isso s6 é possivel gracas a
confianca e ao engajamento dos pesquisadores e pesquisadoras
que apostam nos projetos e parcerias, comprometidos com a exe-
cucao e sucesso desta politica de publicacdes. Com isso, estamos
valorizando cada vez mais a cultura cearense e o trabalho destes
atores, destacando a importancia da pesquisa, da reflexao e de

novas ideias para o setor cultural.

Valorizar a pesquisa e a reflexdo sobre o campo da cultura
no Ceara é reconhecer a relevancia da qualificagdo dos trabalha-

dores e trabalhadoras da cultura. Esses profissionais desempe-



nham um papel crucial para a reverberagao das politicas ptblicas
e, consequentemente, para o fortalecimento dos territérios, pro-

movendo suas respectivas identidades e singularidades.

Ao investir nessas politicas, o Governo do Ceara ndo apenas
impulsiona a cultura e as artes, mas também contribui para posi-
cionar o estado como referéncia nacional na producao de conheci-
mento e assegurando um acesso mais democratico ao conhecimen-

to académico em torno da cultura e das politicas culturais.

Luisa Cela de Arruda Coelho
Secretdria da Cultura do Ceard
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Difundindo conhecimento no
campo das artes e da cultura

A formacao em arte e cultura tem se revelado como um pilar de
crescente relevancia na politica cultural do Cear4, estabelecendo-
se, ao longo do tempo, como um dos eixos fundamentais dessa
estratégia. A criacdo de programas governamentais direcionados
nos planos plurianuais 2020-2023 e 2024-2027, com enfoque no
desenvolvimento do conhecimento, na formacgéo, no livro e na
leitura, constitui um testemunho eloquente deste fendmeno.
Em paralelo, a expansdo e descentralizacdo de programas e
acoes formativas, impulsionadas pela Rede Publica de Espacos
e Equipamentos Culturais do Estado do Ceara (RECE) e por
editais especificos destinados a tal finalidade, conferem uma

materialidade palpavel a esse processo em curso.

A medida que a politica de formagdo artistica e
cultural adquiriu relevancia e maior escala, vislumbrou-se a
necessidade de multiplicar agdes e estratégias que ampliassem
sua abrangéncia, entre as quais se destaca a promocao do acesso
ao conhecimento produzido no dmbito do campo cultural.
Com esse intuito, a Secult e a EdUece uniram esforgos para
propor a criacdo do selo Arte, Cultura e Conhecimento, uma
linha editorial destinada a difundir saberes e praticas gerados
em torno das artes e da cultura. Essa iniciativa valoriza a
pesquisa e a construcdo do conhecimento sobre as dindmicas
que perpassam e constituem esse campo, com especial atengao

ao contexto do nosso estado.
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A presente colecio se alinha a um dos propoésitos
fundamentais do selo Arte, Cultura e Conhecimento, que visa
disseminar, para além dos muros e repositérios académicos,
a producdo intelectual que se configura em torno de temas
e questdes pertinentes ao setor artistico-cultural. De um
lado, essa iniciativa busca contribuir para a democratizacao
do acesso a tais contetidos, favorecendo sua apropriacdo
e instrumentalizacdo por agentes culturais. De outro lado,
almeja que essa produgao epistémica infiltre-se nas dindmicas
culturais, concorrendo para qualificar ainda mais os diversos
agenciamentos estéticos, poéticos, produtivos e formativos,

bem como as esferas politicas que os permeiam.

Marcada, simultaneamente, pela multiplicidade tematica
e singularidade das propostas autorais, a colecao Territérios de
Criacdo apresenta um rico panorama de investigacOes realizadas
por agentes que tornam suas praticas artistico-culturais porosas
a formulagbes académicas e vice-versa. Evidencia, dessa forma, a
poténcia de pesquisas nutridas pelas vivéncias pessoais e experiéncias
construidas em distintos contextos, apontando para um processo de
retroalimentacdo entre fazeres do campo cultural e da academia.
Nessa tessitura, expressoes e linguagens culturais emergem, imbuidas
de um pensamento que, de modo entrecruzado, contemporaneo
e ancestral, entrelaga-se as problematizacdes que dialogam com

elementos interseccionais como género, sexualidade, raca e etnia.
Esperamos, com a publicagdo da Colecdo Territérios de
Criacdo, estar dando mais um importante passo na direcao

do fortalecimento, ampliagio e descentralizagdo das acOes



voltadas para a promocao do conhecimento e da formagdo em
arte e cultura. Ao mesmo tempo, desejamos que a riqueza da
producao epistémica presente em seus volumes possa derramar-
se sobre o campo cultural como a 4gua que irriga e o adubo que
fertiliza, reverberando nos agentes, em seus saberes, fazeres e
agenciamentos. Em tultima instancia, trata-se de uma forma de
democratizar o acesso ao conhecimento, compartilhar sentidos,

provocar o pensamento, movimentar a cultura.

Desejo a todas e todos uma excelente leitura!

Ernesto Gadelha

Coordenador da Coordenadoria de Formacdo,
Livro e Leitura da Secult Ceard
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INTUICAO

O caminho de existéncia humana, soberbamente humana, que
avanca sem a percepgao dos sentidos florestais, perdeu o sentido
para mim. Pelos atravessamentos desta escrita, dou inicio a uma
trajetéria do suposto zero intuitivo em direcao ao que ainda nao
sei, por meio de sete processos performativos, que chamo de ritos

de passagem de uma bruxa urbana.

Uma intuicdo deu partida a investigacdo: como transfor-
mar o estado ciclico e estagnado de vida do movimento citadi-
no que nos leva a materializar movimentos corporais que aqui
chamarei de concretados? Para assumirmos novas possibilida-
des de existéncia humana, acredito que seja necessario desmate-
rializar temporariamente os sentidos habituais para buscarmos
materializar novos modos de corpo. Entendi que isso s6 podia
acontecer, no meu caso, se houvesse uma alteragdo de estados
de consciéncia. Para isso, era preciso passar por algumas expe-
riéncias performativas. Perder o sentido tornou-se entdo a pul-
sacao para se produzir uma alteracdo de rota de caminho exis-
tencial que me levasse a questionar para onde estamos indo ao

movermos NoSsos Corpos.

Glusberg (2009, p. 112) diz que: “na performance se perde a
densidade do significado do signo e se conserva o significante.

Isso assemelha-se ao fato de a atuagdo do performer parecer sem
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sentido na performance”.! Entendo que o autor quis dizer que a
performance é um canal de criagdo de novos sentidos, pelo simples
fato de ndo operar pelo significado comum, assim é que ela am-
plia o horizonte de significantes, abrindo campo para questionar
a logica reinante. “Isso ndo implica uma negacdo semiodtica da
performance. Pelo contrario, implica atos que apesar de serem sem
sentido sdo necessarios para a realizacao de um objetivo sagrado:
os atos magicos” (idem, ibidem). Ele continua afirmando que esse
estado de criacdo performativa se baseia “em ritos de iniciacdo,
e em movimento, sem sentido, das dangas sagradas” (Glusberg,
2009, p. 113). Este conceito de perda de sentido como magia ritua-
listica é o que busco nesta escrita, ao dissertar sobre como criamos
estados de consciéncia que nos desconectam de habitos que con-
cretam, no duplo sentido do termo, nossa matéria e nos impedem
de dar passagem ao que aqui chamarei de um corpo florestal. As-
sim, vou me debrucar sobre as percepcdes que tive ao viver essas
performances, ao devanear sobre como os sete ritos de passagem
de uma bruxa urbana alteraram meus estados de consciéncia e,
consequentemente, minha danga didria como habitante de uma

grande cidade.

A bruxaria da performance é a arte de criar ritos de passa-

gem como atos magicos de transicdo de estados de consciéncia.

! Acredito que, nesta citagdo, o autor articule conceitos das obras de Lacan
e de Saussure que, apesar de fundamentais, nao constituiram corpus teérico
deste estudo.
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Assim, no decorrer deste livro, apresentarei os programas perfor-
mativos (Fabido, 2013) e o simbolismo oculto de cada rito como
um compartilhamento das experiéncias para que o leitor possa
se conectar com os caminhos de criacdo de cada trabalho. Mesmo
sabendo que “o mistério da profundidade do rito é impenetra-
vel, [...] o comportamento exibido pode ser repetido por qualquer
um” (Glusberg, 2009 p. 113). Portanto, é possivel viver os ritos
de passagem da bruxa urbana, caso eles venham a ter algum in-
teresse as outras pessoas que, além de mim, desejem acessar com
seu proprio corpo os simbolismos ocultos das a¢des aqui apre-
sentadas. Acredito que, para alterarmos estados de consciéncia
concretados, é preciso mover o corpo em ritualidades que mobi-
lizem estados de consciéncia por caminhos florestais. Talvez seja
essa a diferenca entre um hébito e um rito. O primeiro se endu-
rece em sua constancia com uma conexao espiritual com deidade
transcendente adormecida, enquanto o segundo se conecta com
a espiritualidade imanente ao movimento para criar sentidos de

existéncia com sua repeticao.

O conceito artistico-ritualistico de bruxa urbana desenvol-
vido nesta obra faz-se a partir de meu contexto de existéncia. Sou
nascida na cidade de Fortaleza-CE. A caracteristica urbana me
representa, mas ndo me compde. Ndo me prendo a esse adjetivo.
Como seré visto no debrugar deste livro, proponho uma nogao de
floresta que se rompe pelas fissuras da pavimentagao dos centros

urbanos. Descobri-me como um ser que atravessa a cidade tal e
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qual um corpo britadeira. Assim, o conceito de bruxa se assume
como este corpo que abre fissuras no concreto, por meio de seu
movimento performativo sem sentido, no sentido glusbergiano,
com o intuito de fazer aparecer o que esta oculto: a floresta por
toda a parte e em todo o seu mistério. A palavra urbana que vem
ao lado de bruxa é o territério de acdo deste ser mistico-artista.
O mistério da bruxa acontece pelo que ela revela da/para urba-
nidade, em como ela faz ver o que o modo de vida urbana tanto
quer esconder. Assim é que ela atua pisando na pavimentacdo, ao
expor, como as ervas daninhas que brotam entre as rachaduras

das calcadas (Bey, 2013), a terra coberta pelo concreto.

Quem criou uma bruxa urbana antes de mim foi Coline
Serreau em seu filme La Belle Verte (1996). No filme, além de di-
retora, ela também encena a protagonista Mila, um ser de outro
planeta muito mais evoluido que a Terra que escolhe fazer uma
visita ao nosso planeta para conhecer como o nosso estado de
consciéncia se encontrava. Chegando aqui, vai descobrindo de
forma inocente, que nossos modos de vida sdo completamente
diferentes dos seus. No planeta de Mila s6 existe uma beleza ver-
de?. Quando Mila chega em Paris, percebe que nao hé terra a vis-
ta, que nao se come sem dinheiro, que nao existe 4gua limpa, que

ela ndo consegue comer a comida feita na Terra etc. Por isso, ela

2 A tradugdo literal do titulo do filme é “ A Beleza Verde”, embora ndo seja o
nome do filme em portugués: O Turista Espacial.
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se autodesigna um programa performativo: ela precisa abragar
bebés para eles se autoenergizarem. Em sua performance citadi-
na, ela sai perguntando de forma inocente, para as pessoas que
encontra pelo caminho, questdes sem sentido para nds, mas que
fazem todo o sentido para ela, tais como: “E dinheiro o negécio
quadrado que vocé deu ao senhor?”, perguntou para uma mu-
lher que comprava carne, pois ja havia recebido a informagao que
o dinheiro ainda n&o tinha sido extinto na Terra; e “Onde existe
agua por aqui?”, perguntou para um senhor que passava na rua,
que ndo entendeu nada, pois eles estavam na frente de um bistro,

local onde ela poderia facilmente comprar agua engarrafada.

As pessoas com as quais ela se relaciona ficam irritadas e a
chamam de louca, mas Mila, com seu olhar e com seu novo dispo-
sitivo tecnolégico, instalado em seu corpo antes de ela sair de seu
planeta, comeca a desprogramar essas pessoas. Trata-se de um
gesto sem sentido, no sentido glusbergiano, o de levar as maos
das témporas a cabeca, com olhar esbugalhado e sorriso débil. No
contexto do filme, essa atitude altera os estados de consciéncia
daqueles que encontram Mila, é assim que a personagem faz com
que essas pessoas percebam a vida de maneira mais verde, ou
florestal, no contexto desta pesquisa. No processo, elas comegam
a realizar imediatamente a¢des sem sentido, tais como: tirar os
sapatos e comecar a andar pelas ruas descalgas; beijar o chao e
as arvores que encontravam pelo caminho. Quero frisar que, no

planeta de Mila, as tecnologias sao corporais, vindas dos avangos
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telepaticos que seu povo conseguiu manifestar. Para Mila realizar
essa desprogramacao de uma pessoa terrdquea, basta que encon-
tre com alguém, e, de forma incisiva, segure os préprios cabelos
com as duas maos e, apds isso, leve a cabeca para trds, sempre
olhando para a pessoa que quer desprogramar. E importante sa-
lientar que as agdes de Mila ndo tém nenhuma vontade de con-
trolar os habitantes da Terra, muito pelo contrério, ela enxerga a
doenca humana e, assim, traz abertura para novos caminhos de
movimento para nés. No contexto desta pesquisa, Mila torna-se
uma bruxa urbana desde que aterrissou em Paris e passou a rea-
lizar acoes sem sentido promovendo desprogramagao de estados
de (in)consciéncia terrdaquea. A bruxa encontra seus feiticos e seu
sentido pela criagdo de movimento corporal aparentemente sem

significado em suas deambulaces pela cidade de Paris.

E a este caminho que a presente investigacdo busca
pertencer. Nela, apresento sete feiticos que me ajudaram a abrir
fissuras em meu corpo urbano que eu percebo/sinto como que

concretado na direcdo de um corpo florestal.

O primeiro rito de passagem se manifesta através do pro-
grama performativo PET, por mim realizado em 2014, na cidade
de Sao Paulo, tendo como principal questdao, um corpo suposta-
mente selvagem que foi domesticado pelo poder da valorizacao
comercial exigida pelo sistema global e patriarcal de consumo. E,
para dar inicio a esta escrita, questionei-me: SERA QUE ME TOR-
NEI UMA MULHER CIVILIZADA?, assim, em maitsculas, por-
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que da também nome ao primeiro movimento de escrita a guisa
de capitulo. A imagem de PET me chegou como uma visao ocul-
ta do movimento que fazia para tentar adequar-me a valoracao
sistémica patriarcal. Dessa forma, vi-me encoleirada com uma
choker® de pérolas tentando agradar aquilo e aquele que me apri-
sionavam. Nessa performance, acionei o primeiro feitico que me
ajudou a criar este rito de passagem: a visdo. Para explicar estas
questOes, apresentarei os conceitos de olhar habitual e olhar xamd-
nico, trazidos de Narby (2018), que me ajudaram a observar o que
existe detras da aparéncia de uma forma, bem como o conceito de
instinto, de Massumi (2017), e os de valor instrumental, intrinseco
e inerente, de Lourenco (2019), que me ajudaram a atravessar os
limites de movimento do meu corpo e romper lagos com a coleira

visivel e a invisivel.

Em A OFERENDA DA URBANIDADE A TERRA, a seguir,
aprofundarei o segundo rito de passagem, por meio das perfor-
mances Pachamama (2014) e Descarto-me (2015), como caminho de
alteracdo de estado de consciéncia de um corpo consumista. A
grande magia energética humana capitalistica faz-se em consu-
mir a energia da Terra, para produzir mercadorias de consumo
sem se preocupar com o lixo que retornamos para ela. E por meio

desse caminho que a performatividade dessas intervengdes ur-

% Interessante observar que uma tradugéo para o nome desse acessério femi-
nino seja “sufocador”.
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banas se realiza, ao incorporar elementos dessa materialidade e
permitir-me friccionar meu corpo nelas. Como seria hoje se vestir
com a pele da Terra? E possivel entrar em decomposicéo estando
viva? Nesse capitulo, busco entender a diferenca entre oferenda
e descarte a partir do conceito de sacrificio, de Prandi (1991), bem
como entender o que é mercadoria pelo pensamento de Kopenawa
e Albert (2015), seguindo pela metamorfose, de Coccia (2020), ener-
gia pela féormula da Teoria da Relatividade de Einstein, e lixo pela
visdo de Estamira (2006), através de sua percepgdo mais que sabia

sobre o transbordo do transbordo.

A relacdao com a materialidade do concreto que permeia
essa pesquisa, o traz literalmente como objeto de friccdo no
terceiro rito de passagem: RESISTENCIA. E importante, para
uma bruxa urbana, observar seus estados emocionais a partir
de como seu corpo vai se movendo no cotidiano. Na performa-
tividade de Resisténcia (2016), a ideia se instaura a partir de um
corpo que resiste a uma estrutura, pensando também no ato
de resistir a partir da acdo de sustentar. Assim é que surge o
conceito de corpo-alicerce, por meio da pergunta: o que tenho
sustentado que ndo me cabe mais? O que esta agdo de resistir,
a0 que nao quero mais, causa no meu corpo? E possivel soltar e
parar de resistir? E por esse caminho que buscarei pensar sobre
como os tonos muscular e os vetores de movimento operam nes-
sas situagdes, tendo como referéncia o conceito de resisténcia de

Vianna (2005) e a experiéncia com os exercicios “7 niveis de ten-
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sdo muscular”, vindos dos estudos de mimica e de Teatro fisico.
Trago também a carta “A Torre”, do Tarot de Marselha, como
metéfora para o surgimento de uma transformacgao a partir da
queda desta fortificacdo, desta fortaleza, bem como o conceito
de nascimento para Coccia (2020) junto ao de erva daninha, de Bey

(2013), para mobilizar formas de existir.

Em A MORTE DA BONITINHA E O NASCIMENTO DA
BRUXA, a materialidade do concreto também compoe a perfor-
matividade, que recebe o nome de A Morte da Bonitinha (2018).
E por meio dessa ritualidade que questiono meus privilégios
de mulher branca de classe média e a docilizacdo de meu cor-
po promovido pela vestimenta concretada da bonitinha, com o
intuito de esfarelar em mim estas méscaras sociais. Essa ritua-
lidade pde em jogo os desejos concretados, junto a imagem do
que venha a ser mulher no sistema patriarcal, como aquela que
precisa de avangos urbanisticos modernos para caminhar pela
cidade de Fortaleza. Para mover pensamento, trago o conceito
de mdscara e de desterritorializagio, de Rolnik (2016), cunhados
pela sua investigacdo das noivinhas, para observar, como carto-
grafa de mim, a producdo de meus sentidos e como estes alte-
ram estados emocionais. Os conceitos trabalhados neste rito de
passagem sao: bonitinha, de Sérgio Rocha, morador do Poco da
Draga; membrana, de Margulis, Sagan, Guerrero e Rico (2020);
contraespagos e heterotopia, de Foucault (2013); e manipulagio de
simbdlicos, de Bey (2003).
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No quinto rito de passagem desta pesquisa, CAVALGADA
SELVAGEM, um buraco negro se forma, criando um fulcro as
avessas No corpo que escreve esta obra. Para acessa-lo foi preciso
dancar pela intensa fluidez da deformagao que este buraco causa
no espago-tempo. Este é o momento em que a chave vira em nos-
sos estados de consciéncia, acionando-nos com a energia florestal
adquirida pela experiéncia de conexdo com a escuriddo, promo-
vida pela ritualidade dancante apresentada na obra homoénima
de 2018. A cavalgada se torna entdo o miolo deste trabalho, pois
é por ela que comegamos a virar a chave urbana, por meio da ex-
periéncia de sentir a dissolu¢ao da materialidade do nosso movi-
mento. Quando nao existe nada para ver, na escuridao, s6 existe
o sentir. E aqui que a bruxa se vé entre mundos. Assim, a bruxa
como simbolismo vivo do mundo ao contrério (Federici, 2017)
abre as portas para o universo da alma selvagem e da indomabili-
dade do corpo, que é incorporado pelo encontro com a escuridao.
Como serd dancar sem o sentido da visao? O que acontece com
nossos sentidos e movimento nesse estado? Para produzir pen-
samento por este caminho, trouxe conceitos de alguns autores:
bruxa e capitalismo, de Federici (2017); luz, de Crary (2016); danca
na escuriddo, de Lepecki (2016); e possessio, de Gil (2001).

Observar a cidade pela visdo das deusas promove toda
uma alteracao de sentidos para os corpos que mantém, em seu
cotidiano, adoracdo a um deus univoco. No rito de passagem
AME AS DEUSAS... BRUXAS, proponho um mergulho em um
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universo de acolhimento das deusas, que me ajudou a pensar a
fé mais como um caminho de danca que se manifesta por prin-
cipios hereges (Silva, 2013). Essa ritualidade aconteceu por meio
da intervenc¢do urbana AME AS DEUSAS (2021), porém so se faz
presente na reza (Silva, 2020) didria dedicada a essas deidades de
energia femininas. Para o que ou quem destino meus pensamen-
tos (Emoto, 2005) e as minhas oracdes? Por que amar as deusas
ndo é permitido? O que aconteceu com o politeismo? Essas inves-
tigacOes se fazem na busca pela ancestralidade das deusas e, para
ajudar com esse pensamento, trago o conceito de memoria das

matriarcas indigenas: Mura (2016), Akratikatéjé e Terena.

Para enxergar floresta onde s existe concreto precisare-
mos de uma visdo celular que amplia as pequenas fissuras como
um microscépio. A ritualidade CELULAS FLORESTAIS é uma
disputa de territério para que possamos superar as fronteiras
que existem entre o mundo dos humanos e o das outras espécies
(Tsing, 2019) ao romper com o profundo e disseminado feitico
da dicotomia entre natureza-cultura. Criar formas para criar um
contrafeitico se fez ao levar a atencdo (Tereza Castro) até as pe-
quenas fissuras que se abrem nas calcadas pavimentadas. Assim,
investiguei algumas espécies que cresciam nesses pequenos terri-
térios de terra a vista, com o intuito de reconhecé-las como ami-
gas. Acabei descobrindo que muitas dessas espécies sao plantas
alimenticias e medicinais (Ranieri, 2021) espalhadas impercepti-

veis pela cidade dura. Observar a floresta que cresce na cidade é
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um rito de passagem vivido pela bruxa urbana, que nos ajuda a
pensar sobre a nutricao da base de uma nova estrutura social, cor-
poral, politica e econdmica que vamos precisar criar. Quais sao
os direitos da floresta dentro dos estatutos urbanisticos humanos
(Lourengo, 2019)? Quais as leis que foram nos orquestrando a ter
medo da floresta nas zonas urbanas (Cardim, 2022)? E possivel

regenerar a Terra (Scarano, 2019)?

Este livro se faz do zero ao zero. E do vazio ao vazio que os
ciclos se fazem como uma nova possibilidade de movimento. As-
sim, como diz a carta Ndo Materialidade, do Tarot de Osho (2014,

p. 33), que no vazio

[...] se encontra potencialmente o “tudo”. Nele,
vibram todas as possibilidades. Trata-se de po-
tencial, potencial absoluto. Ainda ndo esta ma-
nifesto, mas tudo esta contido ali. No principio
é natureza, no final é natureza. Entdo, por que
criar tanta confusao no meio do caminho...? Por
que ficar tao preocupado, tao ansioso, com tan-
tas ambicOes, no meio do caminho — por que
criar tamanho desespero? Toda a jornada é do

nada ao nada.

Desejo uma boa e fluida leitura.
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SERA QUE ME TORNEI UMA
MULHER CIVILIZADA?

Nasceu uma mulher selvagem no meio da floresta
urbana. Uma fémea arredia trancada entre paredes de
concreto, como se fosse um bicho de estimagio. Daqueles que

se leva para passear para mostrar a sua beleza teimosa

encoleirada de pérolas. Ela se olha no espelho

a procura de algo que precisa descobrir.

Serd que me tornei uma mulher civilizada?

Onde estd a mulher selvagem?
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Eu sinto a sua carne, a sua pele e o seu cheiro. Arrancando

pedagos que ndo lhe servem mais,

placas grudadas em seu corpo que moldavam sua estrutura

estética, ela comega a se desmanchar como uma flor que feneceu,

para assim mostrar o seu intimo. Corpo latejando, garras
crescidas, agarrou a saida para um mundo inesperado. Sedenta e cheia

de desejos, ela uivou para avisar a sua chegada.*

(Natalia Coehl)

Para realizar a performance PET, arrumava-me como se estives-
se indo a um evento da alta sociedade: vestido longo preto,
cabelo arrumado com penteado, salto alto, batom vermelho
e uma coleira de pérolas. Desempenhava acao analoga a de
quando me preparava para trabalhar como recepcionista de
eventos na cidade de Sdo Paulo, onde morei de 2007 a 2017.
Sendo uma das minhas fontes de renda nessa época, ndo tinha
como negar esse tipo de trabalho, pois precisava de dinheiro
para sobreviver na assim chamada Selva de Pedra. Por causa

disso, participava de varias feiras de grande porte, dentre as

* Poema escrito por mim em meus cadernos de devaneios.
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quais cabe destacar o Concret Show® (Show do Concreto) pelo
seu sugestivo nome, que combina bastante com o contetido

deste livro.

A primeira vez que realizei a agdo PET®, em 2014, convidei
0 amigo e performer AqueleMario’ para performar. Escolhemos
a Rua Oscar Freire, um dos grandes polos de consumo da classe

AAA na cidade de Sao Paulo, como local a ser acionado e ques-

5 Trata-se de um evento muito renomado em Sdo Paulo, onde circula muito
dinheiro e no qual as construtoras e firmas de engenharia se encontram para
trocar tecnologias e inovacdes. Interessante observar que participava de um
evento onde o grande astro era o concreto. Como recepcionista bilingue, o
padrdo de beleza necessario para trabalhar nesse ramo era ser uma espécie
de manequim de uma vitrine. A aparéncia deveria ser clean (como me infor-
maram em uma selecdo de um desses trabalhos, o qual ndo consegui pegar
porque ndo preenchi esse requisito), pois representar ali uma mulher elegante
atrai bons frutos para os negécios deles, uma isca para atrair possiveis clientes
interessados apenas nos corpos das recepcionistas. Fui muito assediada nes-
ses trabalhos e isso é uma caracteristica fundamental para estar nesses even-
tos: receber cantada barata de homens mediocres que precisam se distrair um
pouco no seu dia de trabalho. A estratégia é repetida. Nesses eventos, a prosti-
tuicdo é algo que ja estd em sua programacao. Homens avidos por sexo opres-
sor sdo autorizados a se comportarem como donos do territério feminino.

© Neste site é possivel ver fotos e videos da agdo: https:/ /nataliacoehl.wix-
site.com/coehl/pet

7 AqueleMario (Mario Filho) é mimico, bufdo, performer adulto, burlesco e
ativista. Formado em artes cénicas, artes visuais e pés-graduado em dese-
nho animado, atualmente desenvolve producdes de contetido adulto, fo-
cado na pornografia alternativa e pés-pornografia, com reflexdes poéticas
e estéticas sobre sexualidade e novas masculinidades. Além disso, em seu
didlogo com o mundo, agrega saberes do tantra, da analise corporal e a pai-
x30 e o cultivo de plantas na busca dos afetos como poténcia de vida. E, ndo
menos importante, macumbeiro.
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tionado. Pedi a Mario, nessa acdo, que me levasse para passear,
conduzindo-me pela coleira de pérolas, enquanto eu andava de
quatro. Nosso caminhar aconteceu de forma muito tranquila,
como se tivéssemos bastante tempo para olhar as vitrines e tro-
car caricias afetuosas. Pedia-lhe carinho quando encostava deli-
cadamente a minha cabeca nas suas pernas, enquanto ele estava
sentado num banco e eu no chdo. PET venera o seu dono, sem
qualquer restrigdo. Assim é que Mario direcionava o meu cami-
nho junto ao dele. De nenhuma maneira a agdo pretende mostrar
o incémodo de estar encoleirada, é uma devogdo ao parceiro, pois
este tem o dominio das rédeas. PET é um ser docilizado, que se

torna propriedade daquele que segura a sua coleira.

Enquanto passedvamos, os transeuntes iam reagindo com
a cena criada. Algumas mulheres ficaram indignadas e pediam
a mudanca de posicionamento. Para elas, a solucdo seria eu le-
var Mario pela coleira, assim como Valie Export fez em Portfolio
Doggedness, com seu companheiro, em 1969. Os homens também
reagiram a a¢do ao incentivarem o posicionamento de Mario com
a seguinte frase: “Nao da mole, meu, ndo da mole”, fato que s6
acentuou a disputa de género existente. Enquanto isso, Mario e
eu continudvamos nosso programa performativo, o de apenas

passear pela Rua Oscar Freire nessa situagdo estética.

Existem nessa acao algumas questdes que considero im-
portantes para a criagdo ritualistica de feitigos urbanos. A pri-

meira delas vem por meio do sentido da visao. Como uma bruxa
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urbana, entendo meus processos artisticos a partir da vontade de
disrupcao através das imagens que faco aparecer no contexto de
uma cidade. Desta forma, penso: como a bruxa urbana recebe a
visdo de imagens ocultadas pela vida normativa, e as pde para
serem vistas por olhos conformados e desatentos, por meio de

suas performances?

Para aprofundar nesta questdo de como a bruxa vé o que
esta oculto das materialidades e como ela revela a sua visao, tra-
go os conhecimentos de Jeremy Narby (2018), apresentados em
seu livro, transmitidos a ele por Carlos Perez Shuma?® e a bebi-
da ayahuasca®. Perez informou Narby que o conhecimento indi-

gena sobre as plantas vinha da observacdo de suas formas: sao

8 Xama ashaninka - desta etnia indigena, localizada na Amazonia peruana -
consultor do antropélogo em questao.

® Ayahuasca é uma bebida feita pela jungdo de duas plantas, as folhas da Cha-
crona (Psychotria viridis Ruiz & Pav) e o cip6 Mariri (Banisteriopsis caapi). A
Chacrona tem em seus principios ativos uma substancia chamada N-dime-
tiltriptamina (conhecida como DMT), que é responsavel pelos efeitos psicoa-
tivos da ayahuasca. Porém, existe uma enzima produzida por nosso corpo, a
monoaminaoxidade (MAO), que tem como funcao inibir a N- dimetiltrip-
tamina. Assim, é que o cipé Mariri entra na receita, pois este contém “alca-
loides do tipo betacarbolinas”, que agem em nosso organismo para inibir a
monoaminaoxidade de realizar a sua fungao. E assim que nosso corpo absor-
ve DMT (LUZ, 2015, p. 228-230). Interessante observar que resquicios dessa
bebida foram encontrados ha cinco mil anos em uma panela de ceramica na
Amazonia Central (op.cit., p. 232). Em tempos supostamente nao cientificos,
como 0s nossos ancestrais descobriam que para ter o efeito do DMT da Cha-
crona era preciso do cipé Mariri? Sera que nossos ancestrais ja faziam ciéncia
a seus modos? Importante pensarmos sobre o valor da sabedoria ancestral.
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“as proprias plantas que revelam as suas propriedades” (Narby,
2018, p. 26) e a ayahuasca era uma espécie de amplificadora da vi-
sao sobre aquela forma, como uma abertura da percepcao visual
criada entre xamas e plantas, uma espécie de transcomunicagao.
Narby, em sua investigacdo sobre o olhar xaméanico, percebe que
este é imperceptivel para o olhar habitual e que talvez exista uma
forma de estar atento ao que esta oculto para a normalidade vi-
sual se comegarmos a investigar o que vemos com uma visao de
relevo, mais ou menos como uma estereoscopia (Narby, 2018, p.

54). O autor nos da uma instrugao sobre esta forma de olhar:

1% Transcomunicagdo para mim se trata de uma comunicagdo que acontece
entre seres que ocupam dimensdes existenciais diferentes entre si. Quando li
Warburg (2005), o conceito de transcomunicagdo me surgiu. Nesse artigo, ele
nos conta sobre sua visita aos Indios Pueblo da América do Norte, no final do
século XIX, e descreve, a meu ver, algumas praticas de transcomunicacao, que
eram habituais para essas comunidades. A famosa danga da chuva - tdo cha-
coteada por desenhos animados para criangas da década de 1980 e 90, como
o Pica-Pau - foi presenciada e descrita por ele. Por residirem em uma regido
desértica, a chuva se tornou um acontecimento de adoracio para os Pueblos. E
por meio da condicdo de seca que esse povo aprendeu a magia e a oragdo; e é
nessa experiéncia que o poder da comunicabilidade entre humano e ambiente
se cria pela necessidade (Warburg, 2005, p. 10). A chuva é necessaria, pois é
por meio dela que o alimento brota, assim a danga da chuva é criada por eles
como uma estratégia de transcomunicagdo. A linguagem é criada a partir da
sincronicidade de elementos magicos, como: intencionar o que se deseja; criar
elementos simbolicos, como madscaras, que mimetizam tanto animais como
leguminosos; lancar serpentes ao chdo como simbolizagdo do movimento dos
raios que ocorriam nas tempestades, para que elas levassem o movimento do
seu corpo como mensagens dos humanos, de pedido de chuva, para os feno-
menos climaticos; movimentar-se com forga, veeméncia e energia, como libe-
racdo emocional da experiéncia. Eles acessam a sua raiz-consciéncia ao liberar
seus sentimentos por meio de uma danca movida pela necessidade, é assim
que entram em transe para se conectar com as forcas climaticas para fazer
politica entre planos diferentes de consciéncia dimensional.
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‘Deixe os olhos seguirem como se fossem olhar
através do livro, sem ver. Nao preste atencao no
borrao e procure ter paciéncia’, disse a dona da
casa. Fiz vérias tentativas e, como por um mi-
lagre, um estereograma de relevo admirédvel
subitamente surgiu na péagina plana que tinha
a minha frente. Era um golfinho, saltando por
cima do mar. Assim que eu voltava a focar na
pagina, o golfinho desaparecia, junto com as on-
das a sua volta, restando apenas pontos desor-
denados (Narby, 2018, p. 53).

E segue num caminho que interessa bastante a minha

investigacao:

Com essas especulacdes, comecei a achar ser
igualmente possivel descrever as alucina¢des
que vi em Quirishari como imagens tridimen-
sionais invisiveis ao olhar habitual. Para os
meus amigos ashaninka, era precisamente ao
atingir esse estado alucinatério de consciéncia
que se vencia esse impasse. Eles ndo viam qual-
quer contradicdo fundamental entre a realidade
pratica da vida na floresta tropical e o mundo

invisivel e irracional dos ayahuasqueiros. Pelo
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contrario, era indo e vindo entre esses dois ni-
veis que se podia trazer um saber tutil, cientifi-
camente verificdvel e impossivel de se obter de
outro modo. A meu ver, isso provava ser possi-
vel conjugar esses dois mundos aparentemente

distintos. (Narby, 2018, p. 54, grifo nosso)

Interessa-me muito essa percepcao cientifica de Narby so-
bre o potencial xamanico alucinatério, que é estimulado pela in-
gestdo de ayahuasca, como uma abertura de visdo para uma outra
dimensao - ou outro nivel, como ele mesmo diz - invisivel para
o olhar habitual. Uma espécie de microscopio do indigena, em
que a tecnologia utilizada para tal é a sua sensibilidade e intuicao
conseguidas a partir de suas préticas espirituais e da forma como
se relaciona com a floresta e seus espiritos (maninkari'!). Esse “es-
tado alucinatério de consciéncia”, proposta de Narby para vencer
o impasse do olhar habitual, traz pistas para exercitar o olhar da

bruxa urbana como estratégia para ela enxergar além da normali-

1

1 Os maninkari sdo ““aquele que estdo escondidos’, mas que podem, no
entanto, ser vistos pela ingestao regular de tabaco ou de ayahuasca. Sao tam-
bém chamados ashaninka, ‘nossos compatriotas’, pois sdo considerados ante-
passados com os quais se mantém relagdo de parentesco. Como os maninka-
ri se manifestam tanto no mundo animal quanto no vegetal, os ashaninka
se consideram da mesma familia que a garca, a lontra, o beija-flor e assim
por diante, que sao perani ashaninka, nossos compatriotas ha muito tempo -
como bem demonstram nossas semelhangas sob o ponto de vista da forma”
(Narby, 2018, p. 33).
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dade da visdo cotidiana e, assim, apresentar esta visao, por meio
de suas performances, ao contexto urbano. Como uma proposta
de treinamento para buscar ver as outras dimensdes da matéria
e o que estd além do que a aparéncia nos apresenta, para ver o
que esta além dos sentidos corrompidos pela sociedade em que
vivemos. E pelo olhar xamanico que a bruxa urbana captura a

imagem estereograma que performara na cidade.

Em seus rituais, essa bebida nos apresenta um invisivel
imaggético, chamado de miragdes'?, como aquele que surge quan-
do se olha para um estereograma, que pertence a materialidade
do que estd sendo vivenciado consciente e inconscientemente. O
que me chama a atengdo, como um possivel acesso a esse tipo de
visdo, é a experiéncia expandida da ritualizacdo com a ayahuas-
ca, mais especificamente sobre os efeitos das miragdes apds a sua
consagracao. Existe nesse olhar xaméanico um encontro com sim-

bolos® que dilata a visdo corriqueira, e é ai que percebo algu-

12 Miragdo ¢ uma palavra usada nos rituais de ayahuasca para designar as
imagens que surgem para aquele que a consagra. Essas imagens trazem
mensagens, as quais é necessario decifrar a partir da interpretacdo dos sim-
bolos apresentados nas miragdes. Essas miragdes surgem para enxergamos o
que e como precisamos curar determinado assunto. Ap6s os rituais, aqueles
que participaram, normalmente, levam para o seu dia a dia o que a bebida
mostrou como forma de alterar estados de consciéncia e com o objetivo de
transformar padrdes de comportamento cotidiano.

1B Ao ingerir ayahuasca, bem como quando sonhamos, surgem visoes, ima-

gens, que por muitas vezes achamos sem sentido, mas dentro dos estudos
de bruxaria, que permeiam também os estudos cientificos. Essas imagens
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mas™ relacOes entre os agenciamentos simboélicos manifestados
também pela criacao artistica. Assim, chega-me uma pergunta:
é possivel despertar este olhar xaméanico em um artista que cria
na cidade? O artista, além de ver o estereograma, materializa a
organizagdo simbélica numa apresentacdo performativa. Inte-
ressa- me esse lugar da visdo para aprofundar a experimentacao
de alteracdo de forma por meio de experiéncias performativas
em espacos citadinos no caminho de fazer surgir a bruxa urba-
na. Desse modo, fico me perguntando: o que essa visao de entre
mundo, que Jeremy nos faz pensar por meio de seu encontro com
Carlos, revelaria se comegassemos a observar o movimento dos
corpos urbanos por meio do olhar xaménico? Que espiritos e que

simbolos encontrariamos nessa zona?

podem nos dar pistas para produzir significados, que podem atravessar
mais as questdes inconsciente, do que criar uma légica bem fundamentada.
Criagdes artisticas manipulam simbolos e produzem abstracdo para gerar
sentimentos e emocdes que produzem afetos no campo material e energético
atuantes. No caso de PET, a rua por onde ela passa serd o campo consciente/
inconsciente a ser movido pela performance. Algo se altera, algo atravessa o
corpo dos presentes, criando assim espagos para a abstracdo naqueles que
sincronicamente se encontraram na performance.

4 Nao digo aqui que existe uma conexao estrita entre as percepgdes trazidas
pela ingestdo da ayahuasca e a arte, mas que existe uma conexao poética: pela
existéncia de uma percepgdo simbdlica, hd um encontro que traduz, uma
pela outra, as duas experiéncias. Cabe ressaltar que esta pesquisa permeia
campos entre a arte e os saberes do mistério, ja que a experiéncia da bruxa
urbana se faz aqui como caminho para cartografar essas experiéncias de ma-
gia dentro dos contextos da urbe.
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Quando comecei a realizar performances urbanas nao sabia
que hoje olharia para esses processos como ritos de passagem de
transformagdo existencial. Tenho para mim que a fricc¢do do meu
corpo em estéticas que escancaravam a realidade e a expandiam
do olhar habitual gerou-me alteracdo de estados de consciéncia,
direcionando o meu pensamento/movimento/danca para novos
caminhos. Aos poucos fui perdendo os acordos feitos anterior-
mente com o modo de vida dentro dos sistemas estratificados
para criar movimentos que me fizessem sentido na existéncia.
Como esse olhar xamanico - aquele que vé entre as materialida-
des - pode ajudar-me a ver/vivenciar as simbologias ocultas da/
na cidade? Diferente dos xamas que vivem na floresta, olhei para
o concreto, para a urbanidade e seus habitos, a fim de friccionar
minha estética nessas matérias, com o intuito de fazer surgir em
mim as mirag¢oes ocultas do olhar habitual. Quase como se fosse

uma espécie de cavalo dos espiritos urbanos®.

O que a cidade esconde? O que a cidade revela? Existe

um jogo de magia'® visual que tem como intuito a condugao

% Pensando como os ashaninka os maninkari, os yanomamis 0s xapiris e 0s
tukanos os waimahsd, nés, urbanos, talvez tenhamos também os seres que
nos atravessam por outras dimensdes. Resta-me a pergunta: que tipo de ex-
periéncia os espiritos da cidade podem nos trazer?

16 Jogo de magia visual é muito utilizado pelo sistema capitalista, pois este
nos conduz pelos olhos a desejar o que ele nos oferece. O olhar habitual en-
xerga essa magia como caminho de vida, ja o olhar xamanico consegue ver
o que escapa das fissuras da imagem normativa. Treinar o olhar xamanico é
uma forma para se defender deste tipo de feiticaria.
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do movimento da massa humana. E curioso observar como a
nossa visdo funciona, ao investigarmos o que atrai e repele o
nosso olhar no contexto urbano. O olhar habitual é pacifico
e sedento de desejo, enquanto o xamanico nos provoca uma
abertura para percebermos as entrelinhas daquilo que se olha.
Saimos do campo das aparéncias para enxergarmos o que estd
oculto nas materialidades, ao percebermos, naquilo que obser-
vamos, 0s sentimentos, as intenc¢des, os detalhes do movimen-
to, como fonte de pistas para acessar o que escapa da fissura,
o que foge da aparéncia. Querer olhar para os espacos entre
as materialidades, como se enxergdssemos os espagos vazios
entre os atomos, é uma atitude xamanica, que nos causa rom-
pimento com a ilusdo promovida pela visdo habitual. E um
exercicio. O que podemos enxergar entre a materialidade do
concreto, por exemplo? Pratico esse exercicio pela cidade ao
investigar também as minhas sensa¢des em relacao a determi-

nadas materialidades.

As leituras que o olhar xamanico faz do que escapa da
materialidade rompe com o olhar habitual, proporcionando-nos
a investigar melhor os nossos sentidos, pois “para mudar o que
vemos, as vezes é preciso alterar nossas crengas” (Narby, 2018,
p. 144). Perder o vinculo com crencas produzidas pelo olhar ha-
bitual provoca em nés perda de sentido no movimento rotineiro
criado pelos sistemas urbanos, como também abre fissuras nes-

sas mesmas estruturas gestuais, criando espago para a fluidez
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da danca na soélida concretude do corpo urbano. Para este mo-
vimento acontecer, é necessario desapegar de certos comodis-
mos que temos com determinados habitos urbanos, pois é no
espaco que foi liberado na compacta estrutura da pavimentacao
urbana, que a Terra consegue se revelar para o sol e a chuva e,
assim, dar inicio a germinagao da floresta. Novas percepcoes de
estados de consciéncia sdo instauradas por meio do sacrificio
de habitos que se pavimentam em nosso movimento. A bruxa
sacrifica o gesto urbano em prol da floresta. Desapegar-se da
pavimentacdo, daquilo que estd supostamente ordenado, pro-
voca-nos a criar habitos florestais. Talvez seja nesse lugar que
sinto como as experiéncias performativas me causaram altera-
cdo de estado de consciéncia. Como se acordasse de um estado
hipnético ao friccionar meu corpo nas materialidades encontra-
das em meus percursos como bruxa urbana. Assim, penso que a
apresentacdo de uma imagem vinda da miracao de um olhar xa-
manico faz emergir do inconsciente fortes questdes existenciais
a serem trabalhadas no plano da superficie urbana. E como se
passassemos por um portal que nos leva a outra dimensao das
propostas de movimento cotidiano citadino. E esse o jogo da
bruxa, para mudarmos de plano dimensional como uma planta,
sem sair do lugar. Um feitico performativo britadeira que abre
fissuras na pavimentagao urbana e revela a terra oculta e dela se
materializa outro plano dimensional de estados de consciéncia

florestal onde ela ndo seria esperada ou mesmo desejada.
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Assim como o estereograma mencionado anteriormente,
esses feiticos urbanos tém o intuito de trazer o olhar xaméanico
para ler o que se passa emocionalmente e artisticamente em mim.
Parafraseando as palavras de um estranho que me abordou den-
tro de um metr6 em Sao Paulo/SP e me disse “vocé tem uma
beleza teimosa”, PET, talvez, esteja nesse lugar, o de uma mu-
lher indomavel, que, enlacada por uma coleira de pérolas, perde
a conexdo com seus instintos. Em PET, vemos uma mulher que
estd dentro de um padrao de beleza exigido pela sociedade para
um determinado tipo de fungdo, um corpo feminino domado por
uma coleira de pérolas, ou seja, pelos presentes/ petiscos que uma
mulher pode ganhar ao adequar seu movimento aos padroes pa-

triarcais, ao deixar a sua teimosia.

Quando entreguei minha coleira a Mario, percebi um ca-
minho sem volta. Ao me posicionar de quatro com uma coleira
de pérolas sendo levada por um homem, criei um ritual de eva-
poracao deste corpo que tanto me oprimia. Ao me apresentar
com o rito de passagem PET, rompo com o elemento incons-
ciente que me aprisionava a coleira de pérolas. Intuo que esse
rompimento mostra a imagem como em um estereograma, uma
extensdo do olhar habitual, mostrando assim o que o olhar xa-
manico via a partir daquele espaco-tempo. Gosto de pensar que
o olhar xaméanico enxerga o espirito das coisas como uma leitura
energética do ambiente em questdo. A aparéncia e os elementos

simbo6licos criam o estereograma PET: a primeira estd para o
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olhar habitual, enquanto o segundo representa outra dimensao
da visao normalizada, revelando o que esta oculto nela. Porém,
vestir o olhar xaménico, causou-me perda de sentido. Como se a
sensagao fosse a de ter que procurar rapidamente uma nova for-
ma para poder continuar interagindo em coletividade. A sensa-
¢do de quando nos distanciamos do movimento habitual de um
grupo é a de perder o pertencimento' a ele, como se perdésse-
mos a nossa casa, como se cortassemos vinculo com aquilo que
estamos conectadas. Uma espécie de buraco negro que deforma
espago-tempo para criar singularidades. Uma espécie de soli-

dao em meio a multidao, pois existe uma grande forca operando

17 Aprofundei-me no conceito de pertencimento quando realizei a formagéo
em Constelacdo Familiar com Eloisa Fuchs na Casa Lagrima, entre os anos
de 2021 e 2022. L4, investigdvamos a sensa¢do de pertencimento, bem como
a sua falta, em relagdo a nossa ancestralidade. Para a Constelacdo Familiar,
pertencimento é uma lei que precisa ser muito bem trabalhada nos processos
terapéuticos. A maior questdo era que precisamos nos sentir pertencentes a
nossa ancestralidade, porém, diante dos traumas familiares. Esse sentimento
muitas vezes se tornava conflituoso. E dificil se sentir pertencente a um grupo
0 qual ndo nos identificamos, bem como nos casos de muitos ntcleos familia-
res, que nos sentimos emocionalmente abaladas quando estamos presentes.
Como curar a crise do pertencimento? Sabemos que se sentir pertencente a al-
gum grupo é uma base boa para termos uma vida mais afetuosa, porém como
aterrar em lugares pavimentados? Essa é a grande questao do pertencimento.
Sim, pertenco a minha linhagem ancestral, no entanto nao preciso ser igual a
ela para florescer. Preciso de acolhimento para as minhas questdes e a partir
disso compor meus proprios caminhos dentro de uma comunidade, que pode
ser a comunidade da Terra, por exemplo. Assim, podemos interagir em grupo
na diversidade de ser humano, onga, elefante, mangueira, xanana, jaqueira,
cogumelo, bactéria, rocha, vento... Acredito que as comunidades podem ser
criadas de acordo com as forgas sincrénicas engajadas. O que precisamos sen-
tir é pertencimento a coletividade a qual caminhamos.
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contra os corpos que insistem em se manter outros em relagdo a

norma. Como explica Richard Sennett

O desejo de neutralizar toda diferenca, de do-
mestica-la, decorre de uma angustia em relagao
a diferenca, conectando-se com a economia da
cultura global de consumo. Um dos resultados é
o enfraquecimento do impulso de cooperar com
aqueles que se mantém teimosamente Outros.

(Sennett, 2012, p. 19, grifo nosso)

Sinto que a diferenca pensada por Sennett estd nos vazios
que se instauram quando se perde uma forma padrao, tanto por
parte daqueles que insistem em neutralizar a diferenca, quan-
to por aqueles que produzem a diferenca. Importante entender
que vazio para esta pesquisa significa espaco que se abre para
uma nova danga acontecer, como também as sensacdes que
nos atravessam quando nos deparamos com este espaco de li-
vre criacdo. Assim, penso que sair da zona padrao da vertigem
e medo de ndo saber o que fazer com o novo espaco aberto a
partir da producao de diferenca. E por causa desse medo que
o desejo de neutralizar a diferenca se opera oprimindo a cria-
¢do de espaco para novas dangas acontecerem naqueles que se
mantém teimosamente Outros. Insistir na pavimentacdo da terra

é uma forma de afastar a floresta de nds, esta que, para muitos

48



Publicagdo de Pesquisas e Concessdo de Bolsas para Mobilidade Formativa

urbanos, é sindonimo de medo, pois é 14 onde mora o desconhe-
cido. Criar um espaco diferente da cultura global de consumo
d& medo e vertigem tanto para aqueles que seguram a coleira na
mao, como para aqueles que estdo encoleirados. Ser um bicho
solto, que se sente pertencente a floresta, ¢ um caminho para a

diversidade acontecer em si com amor.

A docil PET se conecta com a economia da cultural global
de consumo por meio de uma coleira visivel, abrindo espaco
para pensarmos sobre o que esta invisivel ao olhar habitual.
De alguma forma, a acdo acontece movida também por uma
angustia, diferente da de Sennett, de ndo querer me adaptar a
esta cultura de consumo hegemonica, como também a angustia
de pensar que nao existe escolha para sair dela. Esse é o maior
medo operado pelo sistema capitalista, que nos distancia dos
mistérios da floresta. E curioso observar que a resisténcia ao
impulso de cooperar com aqueles que entram em fluxo com a
manifestacao da diferenca em si mesmos esta também naqueles
incapazes de conseguir se autoproduzir em outras formas e de
viver a corrente de desejos. O oposto disso estd na cooperacao e

relacdo com os mistérios do que é diferenca.

Ao afirmarmos as forgas das diferengas criamos raizes an-
cestrais florestais. Talvez seja por esse caminho que abrimos es-
pagos para a experimentacao da liberdade em relacao ao outro,
entendendo os limites dos encontros. PET personifica a adequa-

¢do a esse corpo docil e adestrado, um corpo que aprisionou seus
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instintos, e produz ao mesmo tempo reacao e revolta a esse sis-

tema de docilidade dos corpos e de adestramento. O que existe

é um falso sentimento de pertencimento criado pela coleira de

pérolas. Da dogura e acolhimento que ndo recebemos de nossa

ancestralidade, surge também a reatividade contra aqueles que

se mantém reativamente os mesmos. Conflito!

Verodnica Veloso (2021, p. 151-152), em sua tese de doutora-

mento, analisa a acgao:
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Tal intervengao urbana coloca em questdo valo-
res enraizados na nossa sociedade, mobilizando
diferentemente homens e mulheres que se depa-
ram com a figura da Natalia em sua forma pet.
Ao se sujeitar a essa agdo, a performer evoca im-
pulsos machistas e até mesmo fantasias sexuais,
criticando um olhar de mercadoria endereca-
do as mulheres e causando revolta em outras,
que ndo compactuam com tamanha reificacao
da figura feminina. Apoiada na ideia de que
“compramos, padronizamos e vendemos nos-
sos valores”, a artista reproduz o ritual do pas-
seio diario ao lado de seu dono, relacionado ao
reduto do consumismo pet. [...] Nesse sentido,
ao se objetificar, a performer propde justamente

o contrario e travestida de uma “cultura global
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de consumo”, ela questiona a todos que cruzam
com ela sobre o seu lugar de outro, o quanto se
deixa levar, o quanto se padroniza repetindo
valores com os quais ndo se identifica necessa-
riamente. E como se cochichasse a cada mulher

que passasse por ela: vocé é realmente livre?

Apos a experimentacao desse rito de passagem na Rua Os-
car Freire, realizei o mesmo programa'® em um shopping de Cam-
po Grande/MS, para o festival [Pérforméatico’, desta vez com o
performer da cidade, André Tristao®. Combinar a agdo com André
teve a sensacdo de um movimento de guerrilha, e era, uma guer-
rilha estética. André e eu combinamos que irfamos entrar no sho-
pping sem a coleira e que a colocariamos quando ja estivéssemos

dentro. André quis também levar uma tampa de privada para

18 Registro do programa performativo realizado com André Tristdo: https://
www.youtube.com/watch?v=cM6WvhFcbFc

¥ Campo Grande sediou, de 12 a 15 de novembro de 2016, o “IPérformati-
co”, primeiro encontro de performance promovido na cidade. O evento, que
foi realizado de forma independente, sem patrocinios, ocorreu em diversos
espacos e contou com uma programagcao que incluiu oficinas, rodas de con-
versa, mostra de video performances, performances e interven¢des urbanas
comandadas por profissionais locais e de outros estados.

2 André Tristdo é bacharel e licenciado em Teatro pela Universidade Anhem-
bi Morumbi de Sdo Paulo/SP, com extensdao em Técnica Klauss Vianna pela
PUC-SP. Atualmente, é brincante de Teatro na Casa de Ensaio e realiza ofi-
cinas de Teatro, Danca e Educagdo Somatica.
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colocé-la em volta de seu pescoco. Para ele, a tampa de privada
simbolizava uma critica ao Prefeito de Campo Grande, pois este
tinha direcionado o dinheiro da cultura para movimentos reli-
giosos evangélicos. A tensdo aumentou quando entramos no sho-
pping, sentia meu corpo como uma bomba-relégio que explodiria
os miolos inconscientes do olhar habitual daqueles que cotidia-
namente frequentavam aquele lugar. Quando entramos, eu ainda

de pé e sem coleira, uma seguranga comegou a nos seguir.

Assim que descemos a escada rolante, assumi a minha po-
sicdo de quatro, com coleira, e Tristdo me conduzindo vestido
com um blazer preto e seu colar de tampa de privada. Imedia-
tamente fomos abordados pela seguranca, que estava abismada
com a nossa postura. André foi incrivel na negociacao com ela,
digo que s6 conseguimos ficar os 20 minutos dentro do shopping
por causa dele. Ela perguntava para ele por que estava assim. A
seguranca ndo dirigiu nenhuma vez a palavra para mim, ela nao
me olhava, mas pedia para André me levantar. Eu, deitada aos
seus pés com uma serenidade no rosto, esperava a conversa deles

se desenrolar, mantendo-me fiel ao meu dono.

Em alguns momentos dessa conversa com a seguranga,
André me levantava puxando pela coleira para realizar o pedido
dela. Era interessante esse movimento, pois comecei a trabalhar
a PET como uma danca muito delicada. Por meio do vetor de
impulso de movimento realizado por André ao puxar a coleira,

levantava-me pelo pescoco até ficar totalmente de pé. Interessan-
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te observar que meu movimento era impedido ao ter seu fluxo
cortado pelo pescogo, a coleira criava uma dualidade no corpo,
ao separar dele a cabeca. Quando chegava la em cima, voltava
a buscar o chdo agachando-me também em movimentos sinuo-
sos. Meu pescoco tornou-se o principio do meu movimento, tanto
o de guianca por ele, como de solicitagdo de caminho por mim.
Comecei a criar um movimento muito delicado e sensual nesta
direcdo. De alguma forma, sentia-me mais felina do que canina.
Enquanto eles conversavam, mulheres puxavam seus maridos
para sairem de perto de nés, e pessoas olhavam assustadas a
cena. Foi entdo que resolvi guiar um pouco a caminhada, dire-
cionando meu desejo e meu dono para entrar em uma loja cara
deste shopping. Uma boa PET deve andar muito bem apresentada
e com roupas caras. Assim, conseguimos despistar um pouco a
seguranca, pois ela s6 podia entrar na loja com a autorizagdo do
gerente. Na loja, fui dancar com os sapatos, esfregar-me nas rou-
pas como uma gata que marca seu territério e me deliciar com a

beleza dos objetos caros daquele lugar.

O gerente estava admirado, achando tudo muito interes-
sante, enquanto a seguranga perguntava se ele permitia a sua en-
trada para nos retirar de I4. Ele nos segurou um pouco la dentro,
acho que queria ver onde tudo aquilo iria dar, mas chegou um
momento em que cedeu a pressdo e autorizou a entrada da se-
guranga, que nos tirou do shopping. No estacionamento, ela nos

proibiu de entrar no estabelecimento novamente daquela forma.
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Explicamos o porqué daquele movimento e, até esse momento,
ela ndo me olhava, continuava conversando s6 com o André. Por
que sera que ela me ocultou de sua visao? Hoje, ao acessa-la, pen-
so sobre o machismo operado em cima de uma mulher. Ela apa-
rentava ser uma mulher forte, tinha um olhar preciso e decidido
e ombros altivos. Imagino que pudesse estar com certa raiva de
mim por ter aceitado ficar naquela posi¢do, uma revolta que a im-
pedia de me olhar, desaprovava-me. Aquela imagem a agredia,
como a mim também. E, de alguma forma, mesmo sem nos en-

tendermos, sinto que éramos cimplices de uma transformagao.

A imagem de PET se desdobrou em meu corpo. Em véa-
rios momentos pensava em ficar rica com essa agdo. Sonhava
em leva-la para a galeria com a proposta de venda de passeios
com a PET neste recinto. Imaginava os colecionadores com-
prando um passeio de cinco minutos comigo por dez mil reais
cada. Deliciava-me com a possibilidade de receber todo esse
dinheiro e ainda deflagrar o sadismo dos ricos compradores
de obras de arte. Acredito que o privilégio de PET tinha me
consumido. Seria muito bom ficar rica as custas dela, mesmo
mergulhando de cabeca nesse sistema. Nao consegui este pro-
veito. Acabei indo vender um passeio com a PET na rua pelo

quanto achassem que ela merecesse.

Esse outro formato de programa performativo aconteceu

primeiramente dentro da “Residéncia e Ocupacao - Mulheres,
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Performance e Género” do Coletivo Dodecafonico®, que foi con-
vidado pela Oficina Cultural Oswald de Andrade em Sao Paulo/
SP. A acdo PET a Venda foi mais fundo na minha desconstrucio
do que achei que pudesse ser. Essa acao é saturnina®, dilata-se
pelo tempo e cobra a todo momento pela convicgdo desse passo

dado. Qual é o meu valor diante de uma sociedade que busca do-

2 Site portfolio do Coletivo Dodecafénico: https:/ / www.coletivoteatrodo-
decafonico.com/mulherperformance.html

2 H4 5 anos venho aprofundando nos estudos astrolégicos. Ao analisar o
transito dos astros, do momento em que realizei esta performance, e associ-
a-los a0 meu mapa natal, pude perceber que, na época que comecei a per-
formar PET, estava passando pelo meu retorno de Saturno. Esse momento
acontece quando Saturno volta ao posicionamento em que estava no mo-
mento de meu nascimento, trazendo a tona para mim assuntos de casa 4.
Explico. Saturno, para astrologia, significa a castragdo, o exilio e o tempo de
amadurecimento. Casa 4 tem a ver com pertencimento, nutrigdo, raizes e
familia. Antes de dar o veredito sobre este movimento, preciso informar que
meu Saturno natal estd conjunto ao nodo lunar sul, ou seja, a cauda do meu
dragao estd neste posicionamento, que significa o passado, o que preciso
deixar para ir em busca do nodo norte, a cabeca do dragao, que, para mim,
estd do lado oposto, em touro. Importante dizer que o eixo das constela-
¢Oes onde esse transito aconteceu foi escorpido-touro. Saturno entdo volta
para escorpido e encontra com seu posicionamento natal para me dizer: vocé
curou seus apegos e ressentimentos (escorpido) com relagao as suas raizes
(casa 4) para que consiga expor seus caminhos de trabalho e sua fungéo so-
cial (touro e nodo norte na casa 10)? A resposta do meu ser foi criar uma
acgdo que dilata o que minha ancestralidade quis me dar como movimento,
mas ndo aceitei. Precisei criar um ritual para atravessar esse impasse e se-
guir meus caminhos de trabalho. Confesso que o posicionamento de Lilith
(Para astrologia é marcada por um ponto médio que se localiza entre a maior
distancia medida pela Terra e LUA) em ledo, conjunto a Japiter (a energia
que expande tudo o que toca), passando pela minha casa 1, ajudou-me a
friccionar a minha aparéncia para fazer expandir meus desejos mais intimos.

55


http://www.coletivoteatrododecafonico.com/mulherperformance.html
http://www.coletivoteatrododecafonico.com/mulherperformance.html

Territérios de Criagdo

minacao e controle do movimento da vida? Por quanto me ofere-
¢o em troca de valorizacdo do meu trabalho? O que me submeto

a fazer por dinheiro?

Antes de descrever essa nova configuracdo performati-
va, acredito que seja importante mergulhar um pouco nos co-
nhecimentos de Daniel Lourengo (2019) sobre o que venha a
ser valor. Em seu livro Qual o valor da Natureza?, ele nos ajuda
a descolonizar nosso pensamento sobre moral e ética ao incluir
a natureza como um ser de direitos. A performance PET traz em
seu nome uma associagdo aos animais domésticos, que, em sua
grande maioria, servem aos humanos num aspecto mais emo-
cional, ao cuidar de certa forma de nossas caréncias. Embora
os pets sejam reconhecidos como membros da familia, diferen-
te de animais como bois, galinhas e porcos, salvo raras exce-
¢Oes, nao deixam de ter um “valor instrumental”, assim como

esses outros seres mencionados.

“Valor instrumental” é o valor atribuido a um
ser em virtude de se constituir apenas como
meio para outro valor, ou para um estado de
coisas desejaveis para além dele mesmo. Algo
tem valor instrumental quando é apenas util
para outro ser e, portanto, ndo demanda deveres
éticos. O valor instrumental é contrastado com o

valor intrinseco ou inerente, e essa dicotomia é
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ponto de partida nos debates sobre o status mo-
ral de entidades ndo humanas e nos calculos de
avaliacdo em ética ambiental. (Naconecy apud
Lourenco, 2019, p. 41)

A PET é encoleirada para realizar um ato instrumental
que beneficia aquele que segura a sua coleira. Ela ndo tem em
si — importante lembrar que isso acontece na visdo de seu dono -
vontades intrinsecas, pois, ao “enfatizarmos somente o valor ins-
trumental da natureza significa dizer que a natureza é mantida
como verdadeira refém dos interesses e das necessidades huma-
nas” (Desjardins apud Lourenco, 2019, p. 38). Como PET, poderia
entdo assumir esse valor convergente ao valor instrumental, os
valores intrinsecos e inerentes? Para pensarmos sobre isso, an-
tes de definir o conceito dessas outras formas de valoracao, que-
ro descrever esta outra abordagem de programa performativo,
quando comecei a vender passeios com a PET.

Primeiramente, realizei esta performance na Rua José Pau-
lino, uma localidade também comercial, porém muito mais po-

pular do que a Rua Oscar Freire. Pedi para Lulu Kema?® ser mi-

B Luisa Kema é atriz e performer. Radicada em Frankfurt, Alemanha, e resi-
dente em Sao Paulo ha seis anos, é formada em Artes Cénicas pela ESACH,
e em Estudos Linguisticos e Culturais pela Universitit Leipzig. E atriz- cria-
dora no grupo de criagdo artistica e pesquisas cénicas “Companhia e Faria”
e performer-pesquisadora no “Coletivo Teatro Dodecafénico”. Como atriz,
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nha vendedora. Combinei que daria a ela dez por cento do valor
de passeios vendidos. Esteticamente, o campo performativo se
alterou, tanto por ser uma mulher que me acompanhava, como
pelo movimento de venda operado. De certa forma, o passeio
de PET colocou meu corpo num lugar mais de acompanhamen-
to, ou um suposto companheirismo que falseia a dominagado e a
possessividade, anteriormente marcas da agdo. Quando decido
me vender, o sentido do programa performativo se altera para
olhar outras questdes sobre o assunto do consumo, sobre a com-
pra dos afetos. A performance PET me lembra o bufao contempo-
raneo Leo Bassi, que se vestia de executivo para denunciar essa

aparéncia em nossa sociedade.

A estratégia de marketing de Lulu foi me oferecer para as
pessoas, quase como uma feirante, dando carater divertido a
acdo. Mesmo a agdo causando bastante interesse, ninguém quis
comprar o produto. Na Rua José Paulino, o trabalho ficou mais
divertido do que em suas outras versdes. Interessante observar
que a palavra “divertido” parece ndo caber quando pensamos so-

bre a seriedade do tema, mas em se tratando de estarmos numa

apresentou-se em Alteridade, mondlogo em quatro vozes sob direcdo de
Luaa Gabanini, do Nucleo Bartolomeu de Depoimentos; em “A morte de
Ivan Ilitch - uma histéria ao pé da cova”, com direcdo de Claudia Schapira,
do Ntcleo Bartolomeu de Depoimentos; estuda voz, tendo longa experién-
cia como cantora do coro juvenil na Opera de Frankfurt com participagao em
diversas produgdes; toca piano e acordedo com a finalidade de integra-lo no
seu trabalho cénico; tem sua base no balé cléssico, fez o curso de formagao
e aulas com Ivaldo Bertazzo; interessa-se por variados tipos de danga para
criar uma multiplicidade de movimentos e formas no préprio corpo.
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rua bastante popular e também observarmos o carater bufonico
da acdo, os caminhos se abriram por esse lugar. Quase fizemos
uma roda de homens que nos diziam, “se a roupa estivesse mais
curta, vocé iria conseguir vender um passeio com ela”. Outros me
observavam de longe, sem parar de me olhar. Alguns passaram a
mao na minha cabeca e outros me deram agua. Ganhei cuidado,
atencdo e carinho. S6 que ndo! Ninguém quis me tirar dali, nin-

guém quis me alforriar. Qual o preco da liberdade do outro?

PET a Venda. Acao realizada na Rua José Paulino em Sao Paulo-
SP. Vendedora Lulu Kema. Fotos de Natan Garcia.

PET é um portal para mim, porque é uma imagem vortex.

Lembro assim do kin Tormenta Azul*, do Calendario Maia, uma

* Diferente do Calendario Gregoriano, que divide o tempo pelos nimeros, o
Calendario Maia divide o tempo a partir dos ciclos naturais, como os ciclos
da Lua e do Sol, por exemplo. A bruxa esta ligada aos ciclos da natureza,
desta forma se sincroniza com o Calendario Maia. Cada dia do Calendario
Maia é representado por um kin e um tom. A Tormenta Azul é um kin e
pode ter até 13 tons. Meu kin de nascimento é a Terra Vermelha posicionada
no primeiro tom, o magnético. Para maiores avangos nessa pesquisa e até
mesmo para buscar seu t de nascimento, acessar o site: https://tzolkin.io/
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energia que simboliza para que cuidemos de ser o olho do fura-
cdo. Enquanto na periferia do furacdo tudo se transforma e se
agita, a tormenta, também chamada de olho, causadora de tudo,
apresenta-se lugar de calmaria. Um corpo vortex se apresenta
aparentemente com serenidade e tranquilidade, mas é causador
de toda a transformacdo a sua volta. Em minha serenidade, per-
cebia a inquietacdo, os desejos, as obsessdes, como se usasse meu
corpo para medir a energia das pessoas a minha volta, estas que
assumiam suas vontades perante este rito de passagem. Isso é
algo muito delicado, ndo sabia da dimensao dessa experiéncia e
nem entendia como usar essas informagdes na época. S6 sei que
comecei a abrir gestos nas pessoas que me assistiam, ou intera-

giam comigo, por meio desta performance.

Qual é realmente o valor de PET? Como fazer valer o que
de fato ela é? Voltando a Daniel Lourenco, a afirmacdo do valor
de PET pode estar em quando percebemos seu valor intrinseco,

bem como inerente.

“Valor intrinseco” (independente ou auténo-
mo) é o valor que um ser possui em si mesmo,
devido ao que ele é e as suas propriedades nao
relacionais, derivado da natureza do seu porta-
dor. Algo tem valor intrinseco quando é um fim
em si mesmo. Se x tem valor intrinseco, entdo x

é um bem mesmo em um mundo com auséncia
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de consciéncia, e a destrui¢ao de x ndo pode ser
justificada pelo valor das consequéncias dessa
destruicao, nem corrigida pela substituicao de

outro x, do mesmo tipo ou qualidade. [...]

2

“Valor inerente” é o valor que merece ser res-
peitado por si mesmo, porquanto deriva, por
exemplo, de propriedades estéticas, de organi-
zagdo, ou de ser resultado de processos naturais.
Esse valor é independente do expectador ou va-
lorador, potencial ou atual, ou seja, de atitudes
subjetivas, de preferéncias ou estados mentais
de outros seres. (Naconecy apud Lourengo, 2019,

p- 39-40, grifo nosso)

Quando comecamos a olhar para as existéncias com
olhos curiosos, a fim de reconhecer nelas suas peculiaridades,
abrimos campo para reconhecer o que seu olhar nos diz. E pe-
los olhos que reconhecemos quem de fato é o outro, para assim
abrirmos espacos para as relacdes acontecerem em dialogo.
Porém, diante de um ser aprisionado, como é o caso de PET,
como dialogar com aquele que segura a sua coleira, este que vé

apenas em PET sua instrumentalizagdo?
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PET a Venda. Ac¢do realizada nas Oficinas Culturais Oswald de Andrade em
Sao Paulo/SP. Vendedora Beatriz Cruz. Fotos de Natan Garcia.

Ainda naquela noite, fiz a mesma acado, desta vez dentro da
Oficina Oswald de Andrade e com outra vendedora, Beatriz Cruz
(Bia)®. Bia conseguiu vender 10 reais de passeio, além de conse-
guir um 6culos quebrado. Foi naquele momento que me deparei
com pessoas mais sddicas. Uma mulher me puxou tao rapido que
quebrou parte da minha coleira, ainda olhou no fundo dos meus
olhos com um sorriso sarcastico dizendo: “nossa, sé6 tenho cem
reais na carteira. Mas tenho aqui uma coisa 6tima para vocé”. En-
tdo colocou na minha cabeca um 6culos de grau sem uma perna.
A Bia nao negociou. Eu aceitei. Como funciona a nossa vonta-
de de dominar, de segurar as rédeas do movimento do outro? O

que aconteceu comigo me soa mais como uma vontade incons-

3 Performer, atriz, educadora e produtora cultural, investiga corpo, cidade
e género em sua pesquisa artistica. Criadora do Projeto Desandar (desde
2015), que articula performance e vida, e cofundadora dos coletivos PIU e
Teatro Dodecafénico. Desenvolve o Mulheres Possiveis (2016), com detentas
da Penitenciaria Feminina de SP, e foi selecionada no Programa Mergulho
Artistico. Formada em Comunicacdo (PUC/SP) e especialista na Técnica
Klauss Vianna.
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ciente de dominagdo e sadismo revelada nessas pessoas ao ver
PET. Mas também acredito que gestos parecidos sao revelados
de forma sutil pelo cotidiano. A PET chama interessados que se
atraem pela visualidade. Percebi com isso o surgimento de outros
estereogramas, esferas ocultas da existéncia daqueles que se rela-
cionavam com PET revelavam-se das fissuras pavimentadas. De
alguma forma, o valor de PET me faz pensar sobre o amor, pois

tudo o que ela revela esta distante de ser amor.

O patriarcado, como qualquer sistema de domi-
nac¢do (como o racismo, por exemplo), precisa
socializar todo mundo para acreditar que em
todas as relagdes humanas ha um lado superior
e um inferior, que uma pessoa é forte e a ou-
tra é fraca, e, consequentemente, é natural que
o poderoso domine o que ndo tem poder. Para
aqueles que apoiam o poder patriarcal, é acei-
tavel manter o poder e o controle por qualquer
meijo. Naturalmente, alguém socializado para
pensar dessa forma se interessaria e se estimula-
ria mais por cenas de dominagdo e violéncia do
que por cenas de amor e carinho. Contudo, eles
precisam ter uma audiéncia para vender seus
produtos. E ai que reside nosso poder de exigir
mudangas (Hooks, 2021, p. 133).
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Essa vontade de domina¢do humana, que impde uma po-
sicao hierarquica, torna-se o principio da criacdo dessas coleiras
invisiveis. Quando menos esperamos, estamos sendo conduzidos
para caminhos alheios nos quais nem acreditamos, mas vamos por
ndo saber nao ir. Essa falsa ilusdo de que ndo podemos nao colabo-
rar com o sistema capitalista, faz-nos desejar sermos PET em um
escaldo mais alto. Parece-me como uma pirdmide, onde PETs segu-
ram coleiras de outras PETs e assim por diante, criando com isso
uma teia de dependéncia ndo comunitdria. Ndo é comunitaria por-
que ndo existe um rompimento hierdrquico. Se os seres pudessem
realizar fungdes sociais as quais acreditamos, talvez a moeda de
troca seria a prépria colheita coletiva. Colaborar com algo nao quer
dizer esquecer de fundamentos que se enraizam em bases de afeto
social. Nao podemos mais alimentar atitudes que se baseiam no
aprisionamento de existéncias. O bicho tem que andar solto, para

assim improvisarmos novos lagos afetivos comunitdrios.

Escolher colaborar com o que faz sentir o sentido é um
caminho que precisa ser praticado. Sinto que essa coleira anestesia
o instinto. PET é corpo e alma animal, que perde sua liberdade
por gostar dos petiscos oferecidos a ela. E assim que PET perfor-
ma uma civilidade aparente, mas no fundo o bicho urge! Com o
tempo, esse bicho preso vai enlouquecendo. Percebemos muitos
humanos em estados de nervos muito alterados, tomando remé-
dios para acalmar a existéncia, para sentir um pouco menos os

seus instintos e o bicho que existe em si. Nos tempos de agora,

64



Publicagdo de Pesquisas e Concessdo de Bolsas para Mobilidade Formativa

lidar com essa energia aprisionada e domesticada ha tanto tem-
po tornou-se o grande paradoxo da vida contemporanea. Mesmo
assim, é importante ter cuidado e cautela com o acesso a ela, pois
podemos tocar no limite do enlouquecimento quando nos des-
prendemos da coleira. Existe um vicio nesse sistema que funciona
numa via de dois gumes: “se correr o bicho pega e se ficar o bi-
cho come”. Se soltarmos de vez, rompemos com todo o conceito
racional de humanidade e, com isso, perdemos o pertencimento;
se ficamos apegado a ele e a coleira, o bicho nos come por dentro
aos pouquinhos. A coleira nos separa pelo pescogo, separando o

humano do animal. Fazer das duas naturezas uma é o exercicio.

Como podemos nos reapropriar do instinto aprisionado
de maneira saudavel? O que o instinto, hoje, busca representar?
Brian Massumi (2017), em O que os animais nos ensinam sobre po-
litica, convida-nos a passear pelo universo do devir-animal ao
nos mover o pensamento sobre o conceito da brincadeira ani-
mal. Para ele, “brincar desempenha um papel de aprendizado.
De acordo com as opinides dominantes, quando um animal entra
numa luta de brincadeira, estd treinando para um futuro com-
bate real” (Massumi, 2017, p. 27). Para a brincadeira acontecer, o
animal desempenha expressdo, dramaticidade e ludicidade, que
se desenvolvem pela relacdo e pelo poder de variacdo gestual
improvisada. “A brincadeira é a arena de atividade dedicada a
improvisacdo das formas gestuais, um verdadeiro laboratério de

formas de acdo ao vivo” (Massumi, 2017, p. 28). Assim, penso:
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como PET pode se desvencilhar da coleira que a aprisiona? Tes-

tando o mundo a sua volta, como forma de sair da zona ja dada.

Um gesto cuja forma é moldada como uma fun-
¢ao de fim reconhecidamente instrumental é um
gesto normatizado antes mesmo de sua execu-
¢ao, e um gesto normatizado é um gesto previ-
sivel. Se o aprendizado ficasse restrito a mode-
lagem da forma de um ato instintivo antes de
sua execugdo instrumental, seria perigosamente
desadaptativo, moldaria os alunos para a mor-
te. Ruyer sustenta que o poder de improvisar
é a dimensdo necessaria em qualquer instinto.
(Massumi, 2017, p. 28-29)

Lembro-me da tltima apresentacao de PET, que aconteceu
em uma festa no Porto Dragdo, cujo nome ndo vou me lembrar.
Neste dia, ofereci PET gratuitamente. Muitas pessoas se negaram
a passear comigo, mas teve um rapaz, bem bonito por sinal, que
me olhava hé bastante tempo, e resolveu pegar a coleira. Nossa
interacdo foi intensa. Ele entrou no personagem dominador, fazia
caras e bocas sadicas, puxava-me para o lado e para o outro, pedia-
-me para sentar e dar a patinha. Fiz tudo o que ele me pediu, mas
dentro de mim ndo existia mais a docil PET, estava ficando irritada

com ele. Foi ai que ele me levou para um canto e me fez sentar e
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deitar ao seu lado, ao puxar a coleira para perto de si, em cima de
uma arquibancada. Assim, olhando no fundo dos meus olhos, tdo
proximo, atravessando-me com suas belissimas irises azuis e com
o ar da sua respiracao ofegante e quente, ele me soltou da coleira,
na expectativa que lhe desse um beijo ardente, de forma livre. E
foi desse modo, que me levantei e sai andando para longe dele,
da mesma maneira que acontece quando soltamos nosso cachorro
em uma praia deserta. Sai pelo espaco me movendo do jeito que
queria, enquanto ele se desesperava com a possibilidade de nunca
mais me ter nas maos. Naquele mesmo dia, no mesmo lugar, em
frente a0 mesmo rapaz e de todas as outras pessoas que ali esta-
vam, quebrei a coleira e cortei o vinculo energético que separava os
meus desejos da minha consciéncia. Pérolas de plastico quicavam
por todo o chdo, como se fossem pedagos meus de concreto que
viram poeira, assim que se espatifam quando encontram a pavi-
mentacdo. Microparticulas desse ser se espalharam quicando pelo

espaco como bolinhas de gude. X6! Saravah!

Quando PET rompe com a coleira, ela abre fluxo para que
a energia de movimento percorra todo o seu corpo, abrindo cone-
xdo com memorias ancestrais, que ativam seus instintos. Tenho
pensado sobre os instintos como tecnologias do corpo, a forma
como ativamos nossos sentidos, como percebemos o espago que
nos rodeia. Podendo, dependendo das experiéncias e do treina-
mento de cada um. Chegar em outros planos tecnoldgicos, que

talvez ativem outras visdes de mundo. Como seria o mundo com

67



Territérios de Criagdo

o sentido do olfato em alto grau de sensibilidade? Ou como seria
este mundo, quando as nossas tecnologias corporais estao sin-
tonizadas e antenadas com o movimento astrofisico®? Assim é
que outras instancias do aprendizado surgem. Percebemos que
podemos trocar os pés pelas mdos e correr livremente quando o
pescoco se libera da coleira. Assim é que PET libera seus instintos
para brincar, improvisar e aprender com as trocas e os riscos que
ocorrem por meio deste exercicio. PET encontra seus instintos

quando encontra sua autonomia para investigar como poderia

%O neurologista Sérgio Felipe de Oliveira, pesquisador da glandula pineal,
conta sobre sua experiéncia de quase morte (EQM), de forma cientifica. Ele
utiliza como via de explica¢do a agdo dessa glandula em nosso corpo. Assim,
explica que a glandula “pineal [nos humanos] capta o magnetismo de forma
direta, porque o magnetismo transfixa a caixa craniana. E a luz é captada
pela retina dos olhos e da retina vai para a pineal. Nem tudo que a retina
capta pelos olhos vai formar imagem. Parte da luz que vocé capta vai para
regular a pineal. A luz entra pela retina, vai pelo nervo éptico para o hipo-
tdlamo e do hipotdlamo desce para o pescoco e forma o ganglio cervical
superior. E desse ganglio sai o nervo do corondrio que enerva a pineal no
meio do cérebro. [...] Outra forma de regular a pineal é pela lua, s6 que ela
vai regular a pineal pelo magnetismo, assim como ela regula as marés com
seu ciclo. A lua regula os hormonios reprodutivos e sexuais. O sol também
a regula, quando ele abaixa, a pineal comeca a produzir melatonina, que é
o hormonio do sono”, e quando dormimos nos conectamos com nossa vida
inconsciente, por meio das imagens que surgem nos sonhos, por exemplo. A
pineal vai mover essas camadas mais oniricas e ela também vai captar as or-
dens ritmicas astrofisicas, para que nds estejamos conectados com a mesma
fonte e que haja uma coordenagao entre os seres vivos”. Dessa forma, entra-
mos em sincronicidade com a natureza, porque captamos as influéncias da
mesma fonte. Essa troca entre luz e escuriddo, dada pelo ciclo do tempo, é
como ativamos a pineal. O neurologista também disserta sobre a relagdo en-
tre a pineal e a alma do corpo. Disponivel em: https:/ /www.youtube.com/
watch?v=i-m34rTKJEg&t=77s. Acesso em: 06 fev. 2023.
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ser viver um corpo florestal. Entre uma mordiscada e outra que
nado morde de fato, ao testar seu poder de variacdo junto aqueles
com quem brinca, seus limites, seu movimento, sua danga e seu

improviso criam performatividade.

Hoje, investigo movimentar-me de quatro apoios, sem a
coleira, por meio da capoeira, como uma estratégia de jogo. En-
tendi que nesta posigdo posso rapidamente me deslocar para as
costas da pessoa com quem brinco, criando uma mudanca no
ponto de vista desta. Praticar correr de quatro apoios me da uma
experiéncia mais intensa com meus bragos, ao colocé-los como
base do movimento, assim como funcionam as minhas pernas.
Nesse caminho, busco acessar essa forca, para que meus mem-
bros realizem movimentos de flexdo e sustentacdo do corpo ao

mesmo tempo. Praticar “queda de rins”?¥, “bananeira/parada de

¥ Movimento o qual sustentamos o corpo com os bragos ao encaixarmos o
cotovelo na cintura. Os capoeiristas normalmente pulam e caem nessa posi-
¢do, formando uma espécie de bolinha com o corpo, ap6s esse agrupamento
corporal, pode-se mudar de lado, esquivar-se, realizar uma tesoura, entre
outras posturas. Para ver e treinar o movimento, clique: https:/ /www.you-
tube.com/watch?v=1HJvhRWS8IJ4. Acesso em: 06 fev. 2023.
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mao”*, “aa de cabega”?, movimentagdes as quais exercitamos na
capoeira, sdo préticas de treinamento de ativacdo da flexdo de
braco em movimento. O fato de, no meio de um movimento jo-
gado e brincado, realizar uma flexao de braco, é bem diferente de
realizar a mesma alavanca em um apoio de frente estatico. E des-
ta forma que me sinto mais préxima dos animais. E um exercicio

que nos ajuda a chegar em graus diferentes por meio da pratica.

Pensar um corpo florestal ou um movimento florestal é o
exercicio. Como os animais se movimentam para conseguir comida?
Quais suas técnicas para subir em arvores? No ano de 2020, comecei
a pesquisar o movimento de subir em coqueiros, gesto muito dificil
de ser feito para uma pessoa branca citadina como eu, pois cansa
muito. Porém, a musculatura trabalhada neste movimento, que ja

esta adormecida no corpo urbano ha muito tempo, é reativada. Qual

% Movimento o qual ficamos de cabega para baixo. Mudamos de ponto de
vista e nossos bragos sustentam todo o corpo em equilibrio. Na capoeira,
aprendemos novas possibilidades para nos deslocar, saindo do movimento
tradicional, o qual andamos com as pernas. Desta forma, investigamos no-
vas musculaturas, ao acionar movimentos em planos mais baixos, aqueles
que saem da postura ereta. Para ver e treinar o movimento, clique: https://
www.youtube.com/watch?v=8-0i0lIMiOU. Acesso em: 06 fev. 2023.

¥ “Au de cabega” é um movimento de passagem, ou seja, um movimento
de deslocamento, que pode ser também um golpe. Com a cabega e bragos,
passamos as nossas pernas para o outro lado do corpo, criando assim, um
jogo de movimento com as pernas livres. Estas, por exemplo, podem realizar
um chute, bem como tirar os pés para sair de uma rasteira. Para ver e treinar
o movimento, clique: https:/ /www.youtube.com/watch?v=-x-14lymLvA.
Acesso em: 06 fev. 2023.
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¢ a memoria trazida por esse gesto? A memoria da necessidade de
subir em coqueiros para matar a sede? Pensei nos ancestrais daquele
homem, que subiu no coqueiro da casa onde estava, situada na Praia
da Baleia-CE, para cortar as folhas e os frutos pequenos. Ele usava
uma corda nos pés para subir. Fabulei sobre como as pessoas viviam
naquele territério antes da chegada da urbanizagdo. Com certeza

praticavam diariamente este gesto, era habitual.

O documentério Tarzan Movement conta a histéria de Vic-
tor Manuel, cubano radicado na Espanha, que pesquisa o mo-
vimento dos macacos. Victor, no filme, mostra seu processo de
investigacao deste movimento, bem como o compartilha para
interessados. Vale a pena observar o esforco fisico, emocional e
mental que um corpo urbano precisa fazer para realizar um mo-
vimento animal. Bem como observar quando o movimento co-
meca a se tornar brincadeira. E pelo esforco da investigacao de
um corpo florestal que acordo meus instintos. Sera que posso me

tornar uma mulher selvagem?

¥ Link do documentério: https:/ /www.youtube.com/watch?v=S7IGInhN-
Vc4. Acesso em: 06 fev. 2023.
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A OFERENDA DA
URBANIDADE A TERRA

“Eu nunca tinha rezado com tanta paixdo. Ao
meu redor, a noite era escura, fervendo com o odor do

sangue das oferendas amontoadas aos meus pés.”

(Maryse Condé)

Meus pés de bruxa pisam no chao pavimentado da cidade ca-
minhando diariamente em busca de conexao. Sera esse o movi-
mento da humanidade, o de estarmos sempre nos deslocando
em busca de sobrevivéncia, status social, reconhecimento, afeto,
seguranga, praticidade etc.? As palavras aqui escritas buscam o
mesmo que meus pés: tatear o pensamento em busca de sentido
para o movimento. Comecarei este texto pelo final, que também
é um comego, ao compartilhar uma experiéncia que tive com
ayahuasca dentro de um ritual xamanico puxado pelo Pai Fran-

cisco, xama huni kuin®'.

Meu corpo virou a terra nessa experiéncia. Como se ela
tivesse me dado a oportunidade de me experimentar em seu

corpo. Foi assim que a vesti. Senti as plantas coloridas crescen-

31 Encontrei Pai Francisco no Permangola, evento organizado pelo mestre
de capoeira Cobra Mansa, do Kilombo Tenondé, que promove vivéncias de
Capoeira Angola e Permacultura, em Valenca-BA. No final deste evento foi
ofertada uma cerimoénia para consagrar a ayahuasca.
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do de mim, os microrganismos me penetrando e o peso de pés
e patas andando sobre meu corpo. Toda a minha miragao pas-
sou por essa bela experiéncia enquanto meu corpo ndo realizava
qualquer movimento, nem mesmo o de engolir a minha saliva.
Escorria e umedecia a terra. No outro dia, apds a cerimonia, foi
dificil para mim pisar no chao, pois comecei a pensar sobre a
quantidade de vida que existia sob meus pés, fato que moldou
uma danga no meu corpo. Meu movimento tentava diminuir a
pressao que meu peso realizava sobre o solo, como se estives-
se querendo tirar a gravidade causada pela Terra. Cada passo
era dado de forma muito delicada, trazendo o cuidado para nao
matar nenhum ser vivo que vivia no espaco em que meus pés
tocavam. Pratiquei essa danca. A ayahuasca me abriu para uma

nova forma de pisar no chao.

Partindo desse ensinamento, comeco a pensar sobre como
o movimento da humanidade urbana pisa na terra e sobre o que
dela nasce. Se pensassemos que meu corpo era a terra, assim como
na miracao apresentada, qual estereograma seria capturado pelo
olhar xamanico quando mirasse o espago-tempo da zona urbana?
Para o olhar xamanico, o estereograma, bem como a miragdo, é a
imagem que se revela a partir do contato com o campo energético

de um corpo. Foi assim que vi a miragdo de Pachamama.
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O programa performativo de Pachamama® (2015) parte da
ideia de que meu corpo se tornou a terra do territério urbano. Sen-
do assim, perguntei-me: o que se apresentaria como pele? Para
criar o estereograma de Pachamama, comecei a olhar para o que
existe na superficie da terra urbana como forma de identificar os
elementos de trabalho. Percebi que as materialidades que existem
neste solo vém basicamente de gestos consumistas. Compramos,
consumimos e descartamos didria e compulsivamente o tempo
todo. Vi que para realizar Pachamama iria precisar investigar o
que achamos que seja o altimo gesto da ordem do consumismo, o
descarte. Por esse caminho, resolvi durante apenas duas semanas
da minha vida interromper o gesto do descarte. Comprei, usei e
nao descartei os residuos solidos que surgiram na minha vida por
causa desse movimento. Todas as embalagens, canudos, latinhas,
sacos de supermercado, utensilios descartaveis, entre outros, fo-
ram armazenados. Ver a quantidade de lixo que produzi durante
esse curto espaco de tempo me fez pensar em escalas maiores,
pois se s6 a minha casa gerava essa quantidade de material sem
utilidade, imagina o que os humanos de Fortaleza, do Brasil e
do mundo produzem. Na época, ndo realizei sozinha esta acao,
mobilizei alguns amigos e familiares a juntarem seus lixos e, as-

sim, fomos refletindo juntos sobre as sensacdes causadas. Gerar

32 Registro da agdo: https://www.youtube.com/watch?v=cU4DMKBXe-
q0&t=12s
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essas reflexdes é até facil, o mais dificil é nos fazer criar um mo-
vimento diferente, 0 do ndo consumo de materialidades que se
tornarao lixo, por exemplo. Muitos com quem conversei nessas
duas semanas, falaram-me sobre como era impossivel criar uma
vida que ndo produzisse lixo. Parecia que estavamos falando de
um problema sem solugdo. Todas as pessoas com quem conversei
a respeito me falaram da impossibilidade da mudanca do gesto
de consumo. Busquei tentar entender sobre o que nos impede de
alterar a forma como estamos criando a superficie de Pachamama.
No decorrer deste texto, discorrerei sobre o pensamento dos ges-
tos de consumo e descarte associados as criacdes performativas
de Pachamama e Descarto-me, para pensar sobre como nossos esta-
dos de consciéncia foram programados para o sistema de movi-
mento de descarte, bem como para perceber como podemos mu-
dar paradigmas de modo a gerar novos caminhos de movimento

que sejam mais integrativos com Pacha Mama.

Antes de tudo, é importante saber sobre Pacha Mama.

[...] um conceito originado nos andes centrais,
particularmente dos povos aimard, quechud e
kichwa. Expressa o modo de entender e sentir
o meio ambiente e o papel do ser humano no
meio ambiente. Embora seja comum descrever
Pacha Mama como a Mae Terra ou a Mae Natu-

reza, isso nao é totalmente correto. [...] A Pacha
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Mama faz referéncia ao meio ambiente no qual
a pessoa estd inserida. Aqui ndo se aplica a clas-
sica dualidade europeia que separa a sociedade
da Natureza, com duas dimensdes claramente
distintas e separadas. No mundo andino, esta
distingdo ndo existe, pois as pessoas sdo parte
do meio ambiente, e sua ideia de meio ambiente
nao é somente biolégica ou fisica, mas também
é social (Gudynas, 2019, p. 141-142).

Assim, se Pacha Mama é o meio ambiente biolégico, fisico
e social, acrescento também espiritual, a performance Pachamama
torna-se entdo o estereograma do meio ambiente urbano, reve-

lando um oculto mais do que visto, que insistimos em velar.

Ap6s juntar residuos sélidos, Patricia Passos®, parceira
neste trabalho, e eu criamos a indumentaria de Pachamama, ao
amarrar todo o lixo que produzimos nesse periodo a uma rede de
pesca. Em seguida, realizei uma caminhada pelas zonas urbanas,

vestindo essa indumentéria, com a intencdo de experienciar no

% Patricia Passos ¢ arquiteta (Unifor), pos-graduada em Espacos Efémeros
(UPC) e especialista em Design de Interiores (Senac). Atua como diretora de
arte e cendgrafa para cinema, teatro e instalagdes, com destaque para o filme
Selvagem (Melhor Direcao de Arte no FESTCiMM e Inhapim Cine Festival).
Integrou o Coletivo Minimun na 9% Mostra 3M de Arte e realizou residéncia
no LABMIS com a instalagdo Indentifo-meXENO.
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corpo a sensacao de estar envolta com uma materialidade que
nao desejava mais. Desta forma, andei pelo espago urbano, dan-
cei e me enrolei inteira com aquele amontoado de lixo. A indu-
mentdria prendeu tanto o movimento do meu corpo, que precisei
de ajuda para me desenrolar dela. Um corte na fluidez, quando
me vi presa igual a muitos animais que se amarram com o lixo
produzido pelos humanos: tartarugas que ficaram acinturadas
porque se prenderam a lacres de latinhas; passaros que morreram
ao ingerir tampinhas e pedacinhos de plastico; ou focas também
enforcadas com rede de pesca. De alguma forma, senti-me repre-
sentando as sensagdes desses animais que infelizmente acabaram
por se relacionar com objetos de caracteristica urbana, como um
feitico de incorporacao a partir da utilizacdo de elementos que
produziram associacdes simbélicas. A bruxaria aconteceu pela
experimentacdo do campo emocional ativado pela fricgdo do cor-
po da bruxa nas matérias trabalhadas. Sufocamento, ferimento,
travamento... como curar essas sensacoes? E possivel curar o ges-
to do consumo e do descarte que promove a criacao de sensacoes

como as descritas anteriormente?
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Pachamama (2015) acima, prformu;zce realizada no Dragéodo Mar de Arte
Cultura. Foto de Allan Taissuke. Abaixo, fotos de animais presos ou mortos
pelo lixo produzido por humanos.

Por esse caminho, interessa-me investigar o gesto que faze-
mos quando colocamos algo no/na chao/terra. Para a bruxa, quan-
do entregamos algo para a terra, isso significa que estamos realizan-
do uma oferenda a ela. Podemos oferendar nossa melhor semente e
nosso melhor fruto em agradecimento por uma bela colheita; bem
como, destinar a terra o que as entidades, com as quais queremos

nos transcomunicar, gostam. O que a Pacha Mama gosta?
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Para pensarmos sobre o que Pacha Mama gosta, trago uma

citacdo de Reginaldo Prandi sobre como as oferendas se consti-

tuem nos rituais de candomblé.

Os clientes tém sido sempre importantes para o
candomblé como religiao, isto é, enquanto gru-
po de culto organizado. Mas essa clientela pro-
cura o candomblé como servico magico, magia
que lida o tempo todo com a manipulacdo do
mundo através do sacrificio. O sacrificio, ainda
que rito simbolico, é uma oferenda concreta de
coisas materiais, inclusive com precos deter-
minados. Simbolos materiais, cuja quantidade,
volume, riqueza, variedade e especificidade po-
dem propiciar uma medida capaz de aferir, de
um lado, o prestigio do sacerdote-feiticeiro por
seu conhecimento dessas formulas de manipu-
lacdo mégica e sua capacidade de atrair adeptos
e clientes, e de outro, o despojamento e a capaci-
dade financeira do devoto ou cliente no gesto da

oferenda. (Prandi, 1991, p. 26, grifo nosso)

Sabemos que nos rituais de candomblé, a oferenda é a porta

de comunicacdo com os orixas, entidades materializadas em for-

cas naturais. Para trazermos a forca dos orixds para perto de nos,
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é necessdrio agrupar materialidades, as quais eles e elas gostam,
e oferendé-las no lugar certo, ou seja, onde a forca deste orixa
reside. Assim, penso, se Pacha Mama é o meio ambiente, significa
que tudo que vai para o chdo é o que entregamos para ela como
oferenda? Se ritos sdo habitos, costumes, cerimoénias, padroes,
formalidade e etiquetas, isso significa que todos os gestos urba-
nos rotineiros sao os ritos os quais nos conectamos com as forcas
das entidades? Como esta a transcomunicac¢io entre humanos ur-
banos e entidades? Como as entidades entendem/percebem os

modos como oferendamos/ movemos os ritos urbanos?

Sabemos que o movimento humano citadino esta total-
mente sincronizado com a ritualistica do consumo e do des-
carte: regras sdo instauradas, intencdes sado criadas e matérias
sdo entregues a terra diariamente. Todos os dias, tocamos no
chdo de varias maneiras e entregamos a terra muitas materia-
lidades. Como bruxa urbana, ndo consigo desassociar nossos
habitos didrios das praticas ritualisticas. Os movimentos que
repetimos todos os dias sdo os ritos que manifestamos também
em ordem espiritual. E pelo movimento instaurado no instante
que realizamos a bruxaria, enquanto os ritos de passagem
sdo os sacrificios de habitos didrios que abrem rachaduras na
pavimentacdo. Assim, penso que o lixo é atravessado por nos-
sos hébitos, pensamentos, rezas e guardam nossas intengdes
em si. E, ainda, esta mesma materialidade é entregue, despa-

chada e descartada/oferendada, regada por essas intengdes,
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aos/a lixdes/terra. O que quero propor como pensamento é
se existe de fato uma diferenca entre o gesto de descartar e
o gesto de oferendar. Ambos carregam em si o ato de despa-
char, pelo sentido das religides de matrizes africanas; ambos
carregam um movimento ritualistico, uma consagracdo; am-
bos carregam reza/pensamento/intencdo. Existe, entretanto,
uma grande diferenca entre esses dois gestos: quando oferen-
damos* algo para alguma entidade, buscamos saber o que essa
forca gosta, afirmando a sua maior caracteristica. Assim, abri-
mos um campo de conexdo com ela; quando descartamos, o
gesto é muito mais rdpido e sem conexdo com a terra. Sentimos
uma inquietacdo com o objeto/embalagem, pois este rapida-
mente perde sua utilidade, e simplesmente ndo queremos mais
e “jogamos fora”, livrando-nos dele. Quando descartamos,
ndo estamos pensando se a terra vai querer a materialida-
de a qual perdeu a utilidade para nés. Se ndo queremos mais
essa materialidade, a oferenda deixa de ser um sacrificio. Para
oferendar algo como sacrificio, precisamos que esse presente
seja importante tanto para nés como para a entidade a qual
estamos oferecendo. Como curar essa desconexdo com a terra?

E possivel ouvir a terra dizer o que ela gosta?

3 Importante também pensar que o gesto de oferendar foi capturado pelo
descarte urbano. Assim, existem muitos despachos que se tornam lixo. E
consideravel prestarmos atencdo se nossas oferendas estao acontecendo de
forma cuidadosa com a terra para a qual entregamos.
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Descarto-me* (2016) ja parte do viés de me assumir como
matéria inatil, uma oferenda desconectada, como proposta de
programa performativo. O que a matéria inutil fala, como ela se
movimenta? Iniciei o desenvolvimento desta agdo a partir dos

significados de descartar, utilidade e lixo.

Descartar é uma acao em que se destina ‘para
algum lugar” algo que ndo tem mais utilidade.
[...] Utilidade é qualidade de um bem ou ser-
vico que o torna apropriado para satisfazer
os desejos dos agentes econdmicos. [...] Lixo é
aquilo que se joga fora por ndo ter mais utilida-
de ou por ser velho. (Dicionario Lingua Portu-

guesa - Editora Porto)

Assim, presumi que existe algo que destinamos para al-
gum lugar por nao ter mais utilidade e nem satisfagdo aos dese-
jos dos agentes econdmicos. Entdo, quem diz o que é lixo sao os
agentes econdmicos, ou seja, aqueles proprios que criam essas
materialidades para fazer gerar o movimento do sistema? Existe
um paradoxo ai que é supostamente resolvido quando falamos

de dinheiro, o lucro, que esses detentores de capital, que deci-

% Registro da agdo: https:/ /www.youtube.com/watch?v=w0to2_w2GoE&-
t=624s
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dem os caminhos da humanidade, geram com a produgao de
lixo. Eles criam lixo quando induzem o nosso desejo. Por causa
disso, resolvi passar pela experiéncia de me colocar dentro de
um saco de lixo. Como me sentiria a partir dessa acdo era a per-

gunta que queria responder.

Passei por algumas etapas de percepcao desse lugar. No
primeiro, experienciei ficar parada em uma das esquinas mais
movimentadas de Sao Paulo-SP, cruzamento da Avenida Conso-
lacdo com a Rua Maria Antonia. Nesse programa performativo,
resolvi olhar para as pessoas, com o objetivo de me comunicar
com elas e quem sabe ter a confianca de pedir-lhes para me mu-
darem de lugar. Tinha como justificativa a mobilidade que o lixo
s6 se movimenta a partir da forca de algo externo a ele. Notei
uma diferenca de ritmo, eu parada, nivelada abaixo de todos, e
os outros com os olhos obcecados no semaforo de pedestre, que-
rendo a qualquer custo furar o transito para chegar o mais rapido
possivel ao seu destino. Como estratégia de comunicacgao, olha-
va para todos de forma cordial. Alguns se assustaram comigo,
outros achavam que eu estava protestando, também me falavam
palavras religiosas, como se quisessem me ajudar a sair daquela
situagdo, enquanto outros apoiavam a agao. Um homem que pas-
seava com seu cachorro disse que se estivesse de carro me levaria
com ele, a0 mesmo tempo em que deixava seu cachorro lamber
meu rosto. Apesar de minhas parceiras de trabalho intervirem, a

atitude dele me fez perceber o quanto o lixo é algo sem proprie-
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dade, todos podem fazer o que quiser com ele. Ap6s esse caso,
um casal parou para conversar comigo, disse a ele que precisava

mudar de lugar, entdo um deles me pegou em seus bragos e me

levou até o préximo poste.

Em outro momento, resolvi investigar um corpo em decom-
posicao. Pousei proxima a uma arvore da Praga da Reptblica em
Sao Paulo-SP e, durante uma hora, ndo me mexi. Entrei em transe,
meditei de olhos abertos. Para os transeuntes, a acdo nao teve tan-
to impacto, pois foi um processo que levou meu olhar para den-
tro. A meditacdo se tornou um elemento forte para a experiéncia
dessa imagem. Apenas ficar e deixar acontecer a impermanéncia
do mundo. Aos poucos fui sentindo meu corpo derretendo pelo
calor que fazia dentro do saco. Do pescoco para baixo estava em
outra ambiéncia, que cozinhava minhas carnes transformando a
minha materialidade. Sentia-me mais como um lixo organico do

que como um residuo sélido. No final da experiéncia, percebi que
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no fundo do saco uma poca de suor se formou. Eram meus restos,
meu chorume. Ali, percebi o que se separou de mim durante essa
experiéncia. “As mercadorias nao morrem” (Kopenawa; Albert,
2015, p. 409), mas eu sim. A terra ndo reconhece o que descarta-

mos € nem a roupa que usamos, ela reconhece nosso COTrpo Nnu.

Os yanomami®® tém um movimento ritualistico, “descrito
pela expressao ono ki wdriari, que significa ‘destruir os rastros”
(Kopenawa; Albert, 2015, p. 669) deixados por aqueles que morre-
ram. Eles acreditam que quando alguém morre em sua comunida-
de é preciso destruir todas as mercadorias que foram tocadas pelas
maos daquele que fez sua passagem para o mundo espiritual. As-
sim como o corpo, as coisas pertencentes também sdo destinadas a

transformagcdo, ao serem quebradas e enterradas por seus parentes.

Para os yanomami, o significado e a utilizagdo da palavra
mercadoria sdo bem diferentes de como nés brancos a entende-
mos e usamos. Eles chamam de matihi, mercadoria em sua lingua,
os adornos - penas de papagaio, araras, cujubim, mutum, jaca-
mim, tucanos etc. - que usam em suas festas ou cacadas; as cera-
micas, arco e flecha que manufaturam; os facoes, panelas de alu-

minio, objetos doados pelos brancos; os ossos dos mortos, suas

% “Qs Yanomami constituem uma sociedade de cagadores-coletores e agri-
cultores de coivara que ocupa um espago de floresta tropical de aproximada-
mente 230 mil quilémetros quadrados, nas duas vertentes da serra Parima,
divisor de dguas entre o alto Orinoco (sul da Venezuela) e a margem esquer-
da do rio Negro (no norte do Brasil)” (Kopenawa; Albert, 2015, p. 44).
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cinzas e o recipiente onde as guardam (Kopenawa; Albert, 2015,
p- 408). Todos os objetos que ainda eram utilizados pelo morto
até a hora de sua morte sdo destruidos para que nao existam ras-
tros materializados dessa pessoa, todos os matihi que ela “tocou
devem ser apagados” (Kopenawa; Albert, 2015, p. 416). E interes-
sante observar aqui como eles entendem e se relacionam com a
mercadoria e como eles criam uma ciclicidade para ela dentro de

seu movimento cultural.

A mercadoria, para os yanomami, circula pela necessidade;
se ndo é necessdria, ndo existe o porqué do desejo de té-la. Assim
é que eles se relacionam. Davi Kopenawa (2015) explica muito
bem essa relagdo de troca no capitulo “Paixao pela Mercadoria”,
do livro A Queda do Céu, e diz que, quando uma pessoa pede algo
para outra, eles simplesmente dao sem querer nada em troca. Eles

tém o hébito de pedir aquilo de que precisam. Ja

os brancos sao outra gente. Eles acumulam mui-
tas mercadorias e sempre as guardam junto de si,
enfileiradas em tabuas de madeira no fundo de
suas casas. Deixam que envelhecam por bastante
tempo antes de minguar algumas a contragosto.
Quando as pedimos, ficam desconversando e fa-
zendo promessas para ndo ter de entrega-las. Ou
entdo exigem que antes trabalhemos para eles por

um bom tempo. (Kopenawa; Albert, 2015, p. 412)
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Davi é um bom observador, entende a sua relagio com os
brancos, percebe como nds nos relacionamos com os objetos e com
o poder que eles nos ddo e o poder que a eles atribuimos. E re-
verberando o sentimento de possessividade em nosso movimento
cotidiano que marcamos nosso territério, afirmando, assim, que

coisas, pessoas, espagos, tempos, vidas sdo de nossa propriedade.

E interessante como o conceito da performance PET atravessa
os conceitos de Pachamama e Descarto-me. Em PET, falamos sobre
essa marcagao de territorio por meio do poder, que quer dizer,
quando a pessoa detém a posse de coisas/ mercadorias e dinheiro,
controla o tempo, 0o movimento, a vida do outro que dela necessita
para sobreviver dentro do sistema hegemonico. Assim, esta se tor-
na PET, ou seja, uma propriedade. O desejo de se tornar o proprie-
tario, de ter a posse da mercadoria sempre atravessa o subordina-
do. E ai que Kopenawa nos ajuda a traduzir a experiéncia de PET
em relagdo as de Pachamama e Descarto-me: é pelo desejo de possuir
que nos desviamos do que é realmente necessario para as nossas
existéncias. E pelo desejo de ter que nos cegamos para o rastro
deixado por aqueles que consomem e que tém ganancia de poder.
Pachamama e Descarto-me trazem esse olhar para o rastro deixado
pela nossa falta de cuidado com a maneira como desejamos. Existe
nesse costume uma caréncia produzida pela falta, em nés, daquilo
que o outro tem, sem que olhemos para aquilo que realmente é
necessario. Assim, Kopenawa lamenta, quando aflorou o desejo do

indigena pelas mercadorias dos brancos.
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“Todas essas coisas sdo realmente lindas! Esses
forasteiros devem ser mesmo muito habilido-
s0s, ja que tudo o que tocam fica bonito! Devem
ser mesmo engenhosos, para possuirem tantos
objetos valiosos!”. Foi assim que comecaram
a desejar muito as mercadorias dos brancos e
deram a elas também o nome de matihi, como
se fossem adornos de plumas ou cinzas dos os-
sos dos mortos. Depois, conforme as foram co-
nhecendo melhor, deram um nome a cada uma
delas, para poderem pedi-las aos forasteiros.
Estavam muito empolgados, e ainda nem ima-
ginavam que esses objetos novos traziam em si
as epidemias xawara® e a morte. (Kopenawa;
Albert, 2015, p. 409, grifo nosso)

E interessante observar, a partir das palavras de Kopenawa,
como a magia da civilizagdo capitalista funciona e como ela rever-
bera dentro da cultura indigena. E pelo desejo de poder que somos

enfeiticados e pela vontade de possuir que somos iludidos.

% As epidemias xawara sdo as doencas trazidas pelos brancos, como: mala-
ria, pneumonia e sarampo. Davi Kopenawa alega que elas sdo dificeis de
serem curadas pelos xamas da floresta, pois seus xapiris (espiritos da flores-
ta) ndo reconhecem os espiritos xawarari, que sao as entidades que levam
aos habitantes da floresta essas doengas de branco, que tém gula por carne
humana (Kopenawa; Albert, 2015, p. 176).
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Em 2018, na época em que estava criando o trabalho Caval-
gada Selvagem, quinto movimento deste livro, chamaram-me para
realizar uma performance de Descarto-me na finada Casa Ruina. Nao
tenho registros dessa acdo, porém, lembro bem do programa per-
formativo. Comecei a andar pelo espago, conversava com as pes-
soas enquanto carregava um saco de lixo preto. Depois de um tem-
po realizando esse movimento, busquei um lugar e entrei no saco,
que tinha um elastico que prendia a sua boca, dando formato como
se este estivesse fechado. L& dentro comecei a tirar a minha roupa,
fato que fazia o saco se movimentar. Apo6s isso, sai nua de dentro
dele. Assim, comecei a andar pelo espago perguntando para quem
eu encontrava: “O que é realmente necessdrio para a tua existén-
cia?”. As respostas eram variadas e, em sua grande maioria, as
necessidades se apresentavam como parentes e pessoas queridas,
bem como necessidades de elementos da natureza, como o ar que
respiramos. De fato, nossas reais necessidades sao afetuosas. Mas
como o sistema cria em nos afeto pelas materialidades manufatu-

radas que virardo lixo em um curto espaco de tempo?

Obsolescéncia programada é um termo criado na década
de 1920 pelo presidente da General Motors, Alfred P. Sloan. Este
termo é muito importante para o funcionamento do sistema eco-
ndmico capitalista, pois € uma chave magica para nos conduzir ao
consumo desenfreado. Programar o mentiroso fim de uma merca-
doria foi a chave para o sistema capitalista crescer economicamen-

te e sair de crises como a quebra da bolsa de valores de 1929. As
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industrias, para nao pararem de produzir e vender, predetermi-
naram um tempo de vida para as mercadorias manufaturadas, de
modo que os consumidores voltassem a comprar apds a quebra do
produto. Aqui repito as palavras de Kopenawa, quando diz que as

mercadorias ndo morrem, e acrescento: elas viram lixo.

O documentario Obsolescéncia Programada® mostra a histo-
ria de uma lampada que completou cem anos de uso. Foi por causa
dessas lampadas que as inddstrias investiram em produtos de me-
nor qualidade, baixando o tempo de duracao dos objetos. Assim, as
empresas podiam lucrar com um tnico produto e fazer girar o capi-
tal, pois quando uma ldmpada queimasse, logo teria que ser substi-
tuida por outra. Esse movimento se espalhou e adquiriu novas es-
tratégias, como as de marketing, por exemplo. Esta ordem maégica foi
criada para aticar nosso desejo de possuir algo novo, uma nova mer-
cadoria. Hoje, nossos celulares ja vém com chip de tempo de vida,
mas, antes do mentiroso fim destes acontecer, desejamos trocar por
outro que tenha uma tecnologia mais avancada, s6 pelo desejo de ter

mais ferramentas tecnolégicas. Kopenawa e Albert (2015, p. 408) diz:

Por quererem possuir todas as mercadorias, fo-
ram tomados de um desejo desmedido. Seu pen-

samento se esfumacou e foi invadido pela noite.

% Link de acesso ao documentério: https:/ /www.youtube.com/watch?v=-
ZSuWRTBmMaU
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Fechou-se para todas as outras coisas. Foi com
essas palavras da mercadoria que os brancos se
puseram a cortar drvores, a maltratar a terra e a
sujar os rios. Comecaram onde moravam seus
antepassados. Hoje ja ndo resta quase nada de
floresta em sua terra doente e ndo podem mais
beber a agua de seus rios. Agora querem fazer a

mesma coisa na nossa terra.

O territorio dos yanomami é frequentemente invadido pelos
garimpeiros atras de ouro e de minério para manufaturar celulares
de altima geracao, por exemplo. Enquanto nés, humanos, busca-
mos ferramentas tecnoldgicas, perdemos nossas percepgoes cor-
porais, e é assim que nos deixamos ser enfeiticados. Nesse estado,
perdemos nossa capacidade de metamorfosear, pois buscamos
tecnologias externas a nés, que nos aliviem das nossas sensagoes
de caréncia que vém do apego ao desejo de posse e poder, em vez
de valorizarmos, treinarmos e estarmos atentos as tecnologias
proprias de nosso corpo. O vetor na metamorfose, bem ao contra-
rio, aponta para si, tornando-se um processo de mutacao interna,
diferente da fungdo técnica, “que seria a reprodugdo externa ao
corpo, da forma de um dos 6rgaos que o compde: um martelo
seria, apenas, a imitacdo de um antebraco e do punho” (Coccia,
2020, p. 64). Na metamorfose, entramos no casulo para passar por

um processo de mutagao, para alterar a forma partindo de dentro.
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“O casulo nao é um instrumento de projecdo de si fora dos limites
do corpo anatomico. Ele corresponde, ao contrério, a construcao
de um limiar onde todas as fronteiras e identidades - tanto as do
eu como as do mundo - sdo suspensas de maneira temporaria”
(Coccia, 2020, p. 64), saindo entdo da sustentagdo de uma tnica
agdo, proposta por um movimento técnico, partindo para uma
interacdo com a impermanéncia da vida, ou uma técnica que se

atualiza em consciéncia com as interagdes pelo caminho.

A acdo de consumir é um habito técnico-capitalista, e
produz um transe hipnético que mobiliza um conjunto de pes-
soas. Seu significado no dicionario Michaelis traz como sindni-
mos as palavras: destruir, gastar, afligir, desgostar, modificar
etc. Este verbo esta diretamente ligado a energia, a acao de
sugda-la. Quando consumimos, estamos sugando toda a ener-
gia de algo ou alguém. A consequéncia disso é deixar o ser
consumido exaurido, sem nenhuma energia. A palavra energia
¢ muito cara para esta escrita. Gosto de pensar em energia a
partir da férmula da teoria da relatividade de Albert Einstein
(E=MC(?), energia (E) é igual a massa (M), que chamo de ma-
téria-corpo, vezes a velocidade da luz ao quadrado (C?), que
chamo de movimento. Assim, posso presumir que a energia
depende do movimento que um corpo realiza. Entdo, pode-
mos entender, como consumidores, que estamos operando em
nosso campo energético de cultura, a extracao de energia das

coisas e dos seres. Esse tipo de movimento apenas suga, nele
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nao existe troca, pois esta agdo é possessiva e egocéntrica e
necessita de poder e atengdo s6 para si. E assim que a huma-
nidade se alimenta compulsivamente de tudo e de todos. Es-
tamos sempre buscando fontes de energia para sugé-las, ma-
térias para devora-las. E, assim, encontramos o petrdleo, este
liquido ancestral, formado pela decomposicdo de organismos
marinhos, estamos extraindo-o e utilizando-o de forma des-
medida e descuidada. O petréleo é uma fonte de energia nao
renovavel, composta por 82% de carbono, 12% de hidrogeénio,
entre outros componentes, ou seja, tiramos o carbono do sub-
terraneo e o depositamos na nossa atmosfera, este, ao encon-
trar com o oxigénio, transforma-se em CO?, gas danoso para
a satde dos humanos e animais. Tento aqui pensar como os

indigenas, tento aqui sacralizar a energia do petréleo.

Pensar como uma bruxa significa ter respeito e atencao
para com os ingredientes que manipulamos em nosso caldei-
rdo. O petrdleo é um liquido criado em um processo de mi-
lhdes de anos pela decomposi¢do de microrganismos mari-
nhos, que se localiza nas profundezas da terra, como também,
da areia que existe no fundo do mar. Algo esta ali oculto, guar-
dado. Hoje, vemos o que esta acontecendo quando o trazemos
para a superficie. A arrogante humanidade, entdo, encontrou
este petréleo nestas profundezas, revelou o que estd oculto e o
utilizou como bem quis. Devaneando um pouco agora, talvez

este petrdleo esteja mais precisamente no estdbmago da Terra,
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e o extraimos para manufaturar asfalto, plastico, agrotoxico,
gasolina, diesel, poliéster, entre outros derivados. Todas essas
materialidades produzidas pelo petréleo, a Terra nao esté apta
para digerir, pois a sua superficie ndo reconhece os produtos
que criamos com essa substancia, aumentando com isso o tem-
po de decomposicao dessas materialidades. Penso: em que o
petréleo se transformaria caso se mantivesse em seu casulo
sob a terra? Talvez este liquido ainda estivesse sendo digerido
pela Terra, quando tiramos do seu estdbmago, o alimento. Mais
especificamente, enfiamos o dedo na goela da Terra para ela
vomita-lo antes mesmo de digeri-lo. Isso ndo é sadde. Isso é

doenca. Sugamos da Terra a sua energia.

Kopenawa devaneia sobre o petréleo depois de ter assisti-
do a um documentario sobre a sua extragdo: “Também nido nos
parecem preocupados por nos matar a todos com as fumagas de
epidemia que saem de tudo isso” (Kopenawa; Albert, 2015, p.
419). E, assim, continuamos consumindo desenfreadamente, num

continuo movimento, porém, sem metamorfose!

Podemos criar a energia que quisermos, basta movermos
de forma ritualistica e rotineira, para criarmos estados energé-
ticos que regenerem, preservem, fortalecam, acalmem, animem,
confortem em vez daqueles que consumem. Coccia nos ajuda a
pensar sobre a nossa dificuldade de metamorfosear estados de
consciéncia, para criarmos movimentos diferentes dos padroes

consumistas da existéncia humana.
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Fizemos do movimento e da transformacido
dois fetiches. E, no entanto, tudo é feito para
tornar o movimento impossivel. N6s aspira-
mos apenas a nos mexermos, a mudarmos de
lugar na sociedade, a nos deslocarmos para
outra moradia, a passar de um estado para ou-
tro. E, no entanto, todas essas mudancas sado
uma fantasia: deslocamos a mesma vida para
um novo cendrio, uma agradavel ilusao de 6ti-
ca que mascara as teias de aranha sobre a ver-
dade, velho imobiliario intacto e envelhecido
de nossas almas. [...] Preconizamos a mudan-
ca dos objetos a nossa volta, mas esperamos
que isso nado toque na nossa identidade: temos
horror de perder tudo aquilo que nos impor-
ta. Transformamos o mundo até o esqueleto e,
no entanto, tal mudanca nos paralisa: nés nos
recusamos a acompanhd-lo por uma mudanca

em nds mesmos (Coccia, 2020, p. 60-61).

Com a pandemia, a nossa paralisacdo mostrou efeitos ra-

dicais na regeneracao da Terra. Um dado importante foi a dimi-

nuigdo do indice de poluicao do ar na China, por exemplo. Com a
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parada dos humanos, o ar deste pais se regenerou rapidamente®.
Porém, na contramao disso, este foi 0 momento em que mais pro-
duzimos lixo. Comecamos a pedir comida por aplicativos, estas
eram entregues em embalagens descartaveis; aumentamos o uso
de objetos de higiene didria, como luvas de plasticos e mascaras
hospitalares; além de haver um grande aumento de lixo hospi-
talar no tratamento dos doentes e na vacinagdo da populagdo.
A necessidade de descartar as coisas s6 aumentou, por causa da
nossa visao de higiene. Somos 7,8 bilhdes de pessoas no mundo,
comendo e destruindo tudo o que também vive na Terra. Nos
estamos sendo a peste. Quando nos fechamos em casa durante a
privacao social relativa a pandemia, entramos num casulo, mas
nao para criar uma metamorfose. Assim, casulo nao era, e, sim,
uma embalagem que serviu apenas para ativar mais ainda a nos-
sa individualidade, misturada ao medo da morte e da solidao.
Existe sempre uma caréncia, um vazio, que precisa ser preenchi-
do com coisas. Precisamos comprar - objetos, pessoas, estilo de
vida etc. -, para acalmar a nossa falta. O individuo deseja para
supri-la, sem pensar sobre que tipo de acimulo - emocional ou

material - seu desejo pode gerar.

Mas é possivel viver uma metamorfose diante de uma for-

ca coletiva tao organizada para produzir acimulos em alta velo-

% Para aprofundar sobre o assunto, ler a matéria: https://www1.folha.uol.
com.br/ambiente/2020/03/nivel-de-poluicao-na-china-cai-drasticamente-
-apos-epidemia-de-coronavirus.shtml
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cidade? Emanuele Coccia sonhou sobre os modos como poderia

ser sua entrada em um casulo:

Cortar qualquer relacdo com o mundo e entre-
gar-me ao trabalho da matéria. Sentir minha
alma entalhar-se e soldar-se novamente sob
uma nova forma. Vivenciar uma forca que es-
culpe, que altera de parte em parte. Acordar e
nada encontrar daquilo que eu achava que me
pertencia. Acordar e perceber que o mesmo
mundo a minha volta estd irremediavelmente
diferente - em sua textura, intensidade e lumi-
nosidade. (Coccia, 2020, p. 59)

E possivel cortar qualquer relagio com o mundo? O que seria
“entregar-se ao trabalho da matéria” em arte? E interessante observar
as metaforas oniricas, expressadas pelo sonho de metamorfose de
Coccia, e trazé-las como matéria intencional para criacdo de movi-
mento em uma vida que danga. A alma para ele é o que deve ser
entalhado e soldado para nos expressarmos em uma nova forma,
ap6s a entrada no casulo. Podemos entender que, para criarmos

uma forma, Coccia indica que é preciso trabalhar a matéria da alma.

Em meus caminhos errantes, aqueles que faco quando que-

ro me perder na cidade, percebo que crio espagos em meu olhar.
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Ver o que a cidade me entrega nem sempre é o meu foco. Gosto
de olhar para o nao visto. Serd assim que uma bruxa urbana aces-
sa a alma da matéria? Nessas caminhadas, misturo-me na massa.
Quando digo misturar-me na massa, quero dizer, tornar-me in-
visivel em minha prépria jornada, mas isso ndo quer dizer dei-
xar de ser atravessada por ela. Meu mundo ndo esta separado do
mundo do outro, sou constantemente chamada para o jogo quan-
do atravesso o campo livre da cidade, estou o tempo todo sendo
atravessada pela grande alma materializada nos movimentos dos
seres que por ali existem. Esse campo que me atravessa tem a
ver com as minhas escolhas de movimento. Talvez o isolamento
de mundo para Coccia seja um ato de isolamento do movimento
mundano que o apavora, ou que ndo faz mais sentido para ele.
Assim é que meu atravessamento se torna uma agdo performa-
tiva quase que invisivel, ou digamos, ordinéria. E diferente de
quando crio uma imagem ampliada, um estereograma dos assun-
tos que quero compartilhar com a coletividade, um movimento-
-casulo busca entender sobre como posso entalhar minha alma a
partir da agdo de cruzar o campo quando movimento a vida. Esse
estado de corpo interessa ao caminhar performativo ao mesmo
tempo atravessada pelo mundo e atenta ao trabalho, seguindo
Coccia, citado anteriormente, de “sentir minha alma entalhar-se e

soldar-se novamente sob uma nova forma” (Coccia, 2020, p. 59).

Em meus processos de criagdo performativa mais antigos,

trabalhava muito a imagem do meu corpo em friccdo com algum
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objeto simbolico. As performances Pachamama e Descarto-me tratam
da experiéncia do meu corpo com a materialidade do lixo. Essas
experimentacdes me ajudaram a privar-me de movimentos, ope-
rados neste mundo do qual quero me afastar, e a imaginar so-
bre o que pode causar na humanidade a interrup¢ao do gesto do
descarte. O ato de ndo descartar coloca-me a ver de perto todo o
actmulo de lixo causado pela vontade de consumir, esta que, por
sua vez, é operada pelo sentimento de caréncia. Eu consumo, pois
algo me falta, eu descarto quando algo me incomoda ou nao tem
mais utilidade. Mas, e se tudo o que me incomoda e que nao tem
mais utilidade se mantivesse sempre ao alcance dos meus olhos,
do meu corpo? A relagdo poderia se tornar cotidiana e tenho para
mim que isso iria me criar muitos sentimentos. Poderia me ge-
rar raiva, por ndo querer proximidade com essa materialidade,
mesmo nao tendo como manté-la distanciada de mim. Poderia
também gerar-me vontade de resolucao: eu poderia criar outros
objetos a partir dessas materialidades, gerando o movimento da
reciclagem. Mas s6 vamos parar de produzi-la ao pararmos de
consumir. Pois quem consome descarta. O que consumi durante
esse tempo em que me coloquei a juntar o lixo para realizar Pa-
chamama nao descartei logo. Convivi com essa materialidade para
criar um estereograma. Porém, assim que esse estereograma foi
apresentado, logo dela me desfiz. Descartei. O vestido perdera a
sua utilidade e me causava incomodo. Simples assim. Descobri

que a arte estd impregnada de consumo e de descarte. Nao somos
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artistas que pensam a regeneragao do espago o qual vivemos. Uti-
lizamos matérias simbdlicas para falar sobre coisas, e essas men-
sagens, assim que dadas, se perdem no espago. Realmente nao
consegui sustentar o gesto do ndo descarte. Porém, essa friccao

me gerou uma atencao para o meu movimento de consumo.

Viver num mundo consumista e ndo consumir, é possivel?
Lembro do filme La Belle Verte*’, quando os filhos de Mila (perso-
nagem principal), Mesaul e Mesaje, contam sobre o processo de

evolugdo do planeta deles:

- Apobs a era industrial, houve processos e

boicotes.
- Processos?

- Fabricantes de produtos nocivos aos hu-
manos, animais e plantas, foram julgados e

culpados de genocidio.

- - Quem? Inddastrias agroalimentares qui-

micas, de tabaco e éalcool, industrias far-

40 Filme francés de 1996 escrito, dirigido e atuado por Coline Serreau. E co-
nhecido em portugués como Turista Espacial. Conta a histéria de um ou-
tro planeta, mais evoluido que a Terra, onde as pessoas tém uma vida que
preserva costumes antigos de economia comunitdria e vivem sem apegos
materiais. Sdo habilidosos com poderes telepaticos e a média de uma vida
vigorosa é de mais de 300 anos. S6 se alimentam do que plantam e fazem
muito exercicio. Uma habitante desse planeta resolve visitar a Terra, para se
relacionar com os humanos.
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macéuticas, nucleares, consultérios de ar-
quiteturas, muitos médicos e politicos que

enriqueceram com isso.
- Quanta gente!
- Foi uma guerra civil. E, depois, o boicote.
- Boicote?

- Nao compravamos o que era ruim para a
vida. Sem compras, sem poder, exército e

policia nada podiam.
- Como se chamou mesmo essa época?

- Caos pré-renascentista. (1:15:17 - 1:16:00)

A agdo de boicotar um gesto que cria essa forma de mundo
capitalista é a grande chave do enredo utépico de La Belle Verte,
para a criagdo de novas manifestagdes de habitos neste planeta.
Uma tal vontade de mudanga surge por meio de uma metamor-
fose do sentido da vida, ou seja, a consciéncia dos efeitos nocivos
que os antigos gestos estavam criando. Existe nisso tudo algo que
se distancia da individualidade quando paramos de girar em tor-
no do bem-estar momentdneo e pessoal, para pensarmos numa
qualidade de vida em coletividade, incluindo também, nessas es-
colhas, o bem-estar dos animais e das plantas, ou seja, da Terra e
as relacoes que nela se formam como um todo. Trata-se da meta-

morfose a partir de um movimento coletivo para a criagdo de um
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outro mundo, como diz Coccia em seu sonho, uma mudanca da

era antropocéntrica na direcao de caminhos biocéntricos*.

As experimentacoes de Pachamama e Descarto-me me provo-
caram reagOes parecidas com as de La Belle Verte. Diminui bastante
o consumo. A cada gesto de padrao sistémico, vinha-me no pen-
samento que estava criando uma satisfagdo muito momentanea e
que esse movimento perderia o sentido pouco tempo depois. E in-
teressante observar como essas escolhas nos afastam das relagoes
sociais, pois estas sdo pautadas no movimento do consumo. Quem
nao tem poder aquisitivo, de alguma forma, é impedido de circular
e se torna algo que nao tem utilidade para o sistema: lixo. Paramos
de nos sentir pertencentes ao movimento coletivo, pois este nos

exclui quando optamos por ndo consumir.

Percebo na experimentacdo do estereograma Descarto-me
a criagdo de um casulo, um processo individual apresentado ao

campo coletivo. O ato performativo, portanto, atravessa esse cam-

#1 No livro Qual o valor da natureza?, Daniel Lourenco nos ajuda a entender o
termo biocentrismo. “Tal como o préprio nome indica, a principal postula-
¢do proveniente do biocentrismo é a de que todos os organismos vivos pos-
suem valor intrinseco, sdo fins em si mesmo. Ndo somente seres humanos,
mas todos os seres vivos, animais, vegetais e até mesmo micro-organismos,
pelo mero fato de serem vivos (o critério fundamental é a esséncia biol6gi-
ca), possuiriam um interesse fundamental em realizar suas potencialidades
biolégicas. Seriam centros tecnolégicos de vida: ‘por exemplo, danificar uma
planta, ou agir contra seus interesses, é agir no sentido de impedir seu flo-
rescimento ou frustrar as suas finalidades bioldgicas préprias” (Elliot, 1995,
p- 10).” (Lourengo, 2019, p. 77)
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po ao interferir com seu movimento-casulo, criando assim uma
interferéncia energética na atmosfera daquele espaco-tempo. Essa
interferéncia é a magia da performatividade, pois ela abre espa-
¢os para que outros movimentos possam dangar naquele campo.
A atmosfera é o campo e este é criado e captado pelo movimento
das materialidades ali presentes. “O verdadeiro sujeito de toda
metamorfose é o nosso planeta. Todo ser vivo é apenas uma reci-
clagem do seu corpo, uma manta de retalhos construida a partir
de uma matéria ancestral” (Coccia, 2020, p. 141). Somos o0 mesmo
que uma placa tectonica quando realizamos um movimento na
Terra, o que muda é a dimensao da acao, é pelo nosso movimento
que viramos e recebemos interferéncia no/do sistema. Mas que
tipo de interferéncia realizamos? Como um casulo que crio para

mim pode ser também o casulo do outro?

Descarto-me em Coro criada no Exercicios Compartilhados V do Nucleo Arté-
rias, SP (2017). Registro de Jénia Guimardes mostra o caminhdo recolhendo
lixo da Galeria Olido ao nosso lado.
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Lembro de uma apresentacao de Descarto-me em Coro*, reali-
zada em Juazeiro do Norte, pelo Festival das Artes do Sesc Cariri,
quando uma senhora, catadora de lixo desde crianca, quis nos tirar
de nossos sacos. Achei interessante, pois quem cata lixo vé riqueza
dentro do saco de lixo. Essa senhora viu em nés algo valoroso, e,
assim, ela quis desvendar. Porém, a forma como ela nos chegou
foi chorosa e preocupada. Existia uma inquietacdo causada pela
imagem de corpos humanos “jogados fora”, que invadia a sua pai-
sagem visual. Chamei-a para conversar, mas sem sair do saco. Ela
me contou que frequentou a escola por apenas um ano e que em
toda a sua vida tirou seu sustento do lixo. Suas palavras me de-
sorganizaram. Ndo era eu quem estava levando uma mensagem,
eu tinha apenas aberto um portal no espaco-tempo para atrair as
sincronicidades, era o movimento-casulo de Descarto-me que tra-
zia as mensagens até mim. Essa senhora brilhava um carisma e
uma ingenuidade, ela queria também resolver o nosso problema
e achar uma solugdo para nos tirar daquela circunstancia. Nosso
dialogo se desenvolveu no sentido de a gente achar possibilida-
des para resolver aquele problema, criamos ali mesmo um férum
e discutimos as questdes climaticas do nosso planeta. A seu modo,

ela sabe que hoje temos apenas 10 anos para alterar radicalmente

4 Descarto-me | em Coro é um desdobramento da acdo Descarto-me, foi pen-
sada dentro da Residéncia “Exercicios Compartilhados V”, do Ntcleo Ar-
térias. A ideia dessa intervengao foi a de criar uma instalagdo humana, ao
juntar um grupo de pessoas para realizar juntas a agdo Descarto-me. Registro
da acdo: https:/ /www.youtube.com/watch?v=AfHqCqPi8aQé&t=22s
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nossos habitos que liberam gés carbdnico na atmosfera para nao
sofrermos um colapso ambiental ainda maior. Trocamos algumas
informacoes desse tipo, mas para alguém que s6 estudou em uma
escola um ano de sua vida, fica dificil entender o que é a camada
de 0zdnio, por exemplo. Mas isso ndo era necessario, pois aquela
senhora sabia muito mais sobre a atmosfera do que os maiores pro-
dutores de gas carbonico do mundo. Aquela senhora foi ensinada
a ter afeto e a cuidar. A forma como ela manifesta a sua vida é mui-
to mais sustentavel do que a minha, que estava ali trazendo aquela
imagem para o contexto urbano. Percebo que estava conversando
com uma grande bruxa que tinha conhecimentos diferentes desses
que existem dentro da escola, justamente aquela que nos condicio-

na a sermos intensos consumidores.

Senhora de Juazeiro do Norte, foto de Davi Pinheiro.
Visita ao lixdo de Juazeiro do Norte, em 2017.

A senhora de Juazeiro do Norte me lembrou Estamira, uma
catadora de lixo, que é a personagem do documentario homoénimo

de Marcos Prado (2004). O diretor explica como a encontrou:
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Foi num dia chuvoso de domingo, de 1994, que
me veio a ideia de conhecer de perto o local onde
era diariamente depositado o lixo que eu produ-
zia em minha casa: o Lixao de Jardim Gramacho.
Situado no municipio de Duque de Caxias, bei-
rando as aguas da Baia de Guanabara e rodeado
por uma pequena favela. [...] Além do mar de
lixo, do cheiro fétido e putrefato do ar, do fogo
e da fumaca que brotavam espontaneamente do
chao, do mangue morto asfixiado pelo chorume
e dos urubus e garcas sorvendo o que viam pela
frente, o que mais me chocou em Jardim Gra-
macho foram as dezenas de homens, mulheres
e criancas que ali se encontravam, misturados
ao caos daquele cenario de abandono e desola-
¢do. [...] Aprendi mais tarde que o contingente
humano do Aterro funcionava como um termo-
metro social. Ex-traficantes, ex-presididrios, ex-
-domésticas, ex-trabalhadores, velhos e jovens
desempregados: todos juntos se misturavam ali
em busca do sustento vindo do lixo e, muitas ve-
zes, em busca do alimento que ali encontravam.
[...] Esbarrei-me com uma senhora sentada em
seu acampamento, contemplando a imagem de

Gramacho. Aproximei-me e pedi-lhe para tirar o
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seu retrato. Ela me olhou nos olhos consentindo
e disse para me sentar a seu lado. [...] Estamira
era seu nome. Contou que morava num castelo
todo enfeitado com objetos encontrados no lixo e
que tinha uma missdo na vida: revelar e cobrar a
verdade. (Prado apud Santos, 2010, p. 17)

A senhora de Juazeiro do Norte e Estamira carregam no
corpo a experiéncia da bruxaria urbana e trabalham na cura das
materialidades doentias que o movimento sistémico manifesta.
Elas estdo na beirada, no transbordo, nos “além dos além”, lugar
onde “enche, transborda, entdo o poder superior real, a natureza
superior contorna tudo pras reservas, é 14 nas beiradas” (Estamira
apud Santos, 2010, p. 100). Estamira se torna uma visiondria profe-
tiza que revela e cobra verdades porque ela enxerga o transbordo,
ou seja, o lugar onde transborda o poder superior. Sera o lixao de
Gramacho esse transbordo do movimento social da humanidade?
Se sim, os seres que ali habitam sao os profetas que enxergam esse
apocalipse. O futuro distépico é o préprio presente do Jardim Gra-
macho, e o que brota 14 sao flores artificiais. O que Estamira e a

senhora de Juazeiro do Norte enxergam nesse lugar?

O movimento de abrir os sacos, para enxergar o que tem
dentro, é como elas agucam a visdao. Como diz Prado em entre-

vista ap6s a morte de Estamira: “para ela, o verdadeiro lixo sdo
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os valores falidos em que vive a sociedade”®. E por enxergar o
transbordo do movimento social, é na observacao do lixo, que ela
enxerga a verdade que deve ser revelada e cobrada. Porém, para
quem enxerga o transbordo, o caminho é sem volta para a vida
social. Essa visdo provoca a perda de sentido em dancar e viver
a coreografia cotidiana. Para os que ainda se mantém de olhos
fechados, ver um corpo que enxergou o transbordo torna-se um
forte contato com a loucura. Para os que estdao guardados na cen-
tralidade, ver quem foi além dos além torna-se uma experiéncia
de desconforto. Estamira é uma bruxa que revela a verdade so-
bre o lixo que existe nos além dos além, e causa desconforto para
aqueles que manifestam essa materialidade. E por isso que a lou-
cura e a lucidez se conectam em um ponto muito ténue. Como o
bobo da corte que revela a ignorancia do rei, Estamira revela a
verdade sobre a urbanidade. Sua performatividade evidencia e
escancara a ritualidade do movimento urbano e causa descon-
forto para aqueles que insistem em se manter os mesmos. Estes
viciados em seus lugares de privilégio e que estdo deitados no

conforto da propria destruigdo.

E num limiar entre a loucura e a lucidez que Descarto-me se
apresenta para a sociedade. Alguns casos me fizeram refletir sobre
isso e essas experiéncias sempre sdo trazidas por bruxas urbanas,

por mulheres que estdo no transbordo dos corpos que sdo aceitos

# Para acessar a integra da entrevista, acessar o link: https://gl.globo.
com/pop-arte/noticia/2011/07/morre-estamira-personagem-titulo-de-
premiado-documentario-brasileiro.html
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socialmente, mulheres descartadas dentro do conceito civilizatério.
Certa vez, me questionei em meus cadernos de devaneios: sera que
me tornei uma mulher civilizada? A resposta é sim. Mas o que pode
acontecer comigo socialmente quando decido abrir espagos para ou-

tras possibilidades de me movimentar ou de questionar o mundo?

Em uma circunstancia, quando apresentava Pachamama no
Centro Dragdo do Mar de Arte e Cultura (2015), uma mulher em
situacdo de rua me perguntou quanto estava ganhando para fazer
esta performance. Ela me tirou do eixo ao denunciar o meu lugar de
privilégio, pois como artista podia criar conceitos para apresentar
uma performance e receber por isso. Ela, por estar em situagao de rua,
nao pode receber um caché no dia em que resolveu criar e sair pelas
ruas com uma indumentdria parecida com a de Pachamama. Difere
de mim, que, manejando conceitos que estimulam as pesquisas de
criacdo em arte, escrevi um projeto apresentando a minha vontade

de performar aquela acdo nas redondezas daquele centro cultural.

Outro momento delicado aconteceu quando apresentava Des-
carto-me na Praca do Ferreira, em Fortaleza-CE. Nesse dia, uma roda
se formou ao meu redor e todos comecaram a falar a0 mesmo tempo
comigo. Muita informagao me foi dada. Alguns nao suportavam me
ver dentro do saco, enquanto outros diziam, “é uma peca que ela
faz, ndo tem nada de doidice”. De alguma forma, as pessoas enten-
diam do que se tratava ao me perguntar se eu era da faculdade. Na-
quele dia, um homem me deu dez reais, enquanto outro comprou

agua para mim. Estava sendo cuidada. Por qué? Mais uma vez me
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deparava com meus privilégios e a permissdo que tinha para reali-
zar essa agao, sem me passar por louca. Naquele mesmo momento,
outra mulher em situagdo de rua rondava pelo espaco trazendo uma
agonia consigo. Ela estava inquieta com o excesso de atencdo que eu
estava recebendo, enquanto ela, mulher negra em situacdo de rua,
era deixada de lado. A cor da minha pele, a minha aparéncia me tra-
zia respaldo e produzia sentimentos de empatia no outro, enquanto
a sua aparéncia produzia repudio e distanciamento. Enquanto eu
me descartava para testar os limites da minha humanidade, ela na

vida ja esta no além do além. Elas sdo como Estamira, que agrega

multiplas nuances da precariedade, da subalter-
nidade e da segregacdo, que podem ser resumi-
das em uma dnica palavra: lixo. Ela é, a0 mesmo
tempo, metafora e metonimia dos dejetos expur-
gados pela sociedade. Metafora, porque é com-
parével a tudo aquilo que o establishment descarta
e faz questdo de manter longe - como os loucos
nos manicomios, os miseraveis debaixo das pon-
tes ou os ‘refugos humanos’ - para usar uma ex-
pressdo de Zygmunt Bauman, crucial nesta tese
- nos lixdes. Metonimia, porque Estamira, assim
como outros habitantes dos depdsitos de restos,
é parte desse material excedente, que 'nés’ negli-

genciamos. (Estamira apud Santos, 2010, p. 18)
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Porém, a performance traz voz a rua e produz feiticos no
campo. Foi essa mulher que encerrou naquele dia a agdo de Des-
carto-me, quando rasgou meu saco, alegando tudo aquilo ser uma
palhacada. Foi ela que me colou de volta ao lugar a que pertenco
quando reivindica a atengdo ao seu lugar de pertencimento. Dei-
xei os dez reais que ganhei na praga, entreguei a um trabalhador
cultural, que ali fazia seu show, pois ndo a encontrei. Voltei para
casa, para a minha cama, para o meu teto, para o movimento pa-

drao social onde tenho meus privilégios.

A cura e a regeneracdo dessas questdes existenciais, desses
conflitos que nos assolam diariamente, requerem uma mudanga de
movimento além de uma experiéncia de tempo. Na tltima apresen-
tacao de Descarto-me, realizada em 2023, em Limoeiro do Norte-CE,
pelo Circula Ceara*, também visitamos o lixdo da cidade. L4, en-
contrei um tapete verde que cobria parte do lixo do espaco. Lembrei
do lixdo do Jangurussu, criado as margens do Rio Coc6. Fechado ha
20 anos, hoje existe uma montanha de 40 metros coberta de vegeta-
¢do. Isso ndo quer dizer que o impacto ambiental causado pelo lixao
ndo exista mais, muito pelo contrario, o lengol fredtico ainda esta
contaminado e solucionar esse problema exige movimento cuidado-
so. Porém, existe um processo acontecendo. Podemos ver que Pacha

Mama, a prépria Mae Terra, estd la movendo para curar essa doenca.

# Video da performance em Limoeiro do Norte-CE: https:/ /www.youtube.
com/watch?v=iIFj1LLOVj8&t=100s
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Assim, deixo com vocés uma imagem gatilho para um caminho pos-
sivel e regenerativo, como feitico para nos trazer energia que alterem

estados de consciéncia pavimentados.

Lixdo de Limoeiro do Norte-CE germinando. Fonte: Elaborado pela autora.
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RESISTENCIA

“Ao desequilibrio emocional corresponde um desequilibrio

postural, provocado por tensoes de toda ordem.

No entanto, a tensdo em si ndo constitui um

problema, pois sem ela ndo conseguiriamos
nos manter em pé ou suportar o peso de nossa estrutura,

cedendo a forca da gravidade, que

constantemente nos impele a queda.”

(Klauss Vianna)

A carne roca a vida pelo movimento. E lei da fisica, é por onde
acessamos as emogdes que a materialidade corpdrea nos da pelo
nascimento. Para nascer, friccionamos a placenta até ela estourar
- isso j& é um ato de resisténcia -, quando realizamos movimento
oposto ao da materialidade com a qual nos relacionamos. O bebé
cresce e, quando ultrapassa o limite da elasticidade dessa mem-
brana, ela se rompe e o liquido amniético busca o chao. E neste
momento, sem a envoltura liquida que nos rodeia, que nos relacio-
namos pela primeira vez com a gravidade terrestre. Alguns bebés
friccionam o canal vaginal de suas maes numa resisténcia deslizan-
te, para ultrapassar os limites espaciais os quais os quadris da mde
podem suportar. Noutros, é a mae que ndo resiste a lamina afiada

do bisturi, este que abre espago em seu corpo, para retirar o bebé
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de seu ttero. A carne roca a vida pela necessidade do nascimento,
da chegada de uma vida nova, ou de um novo movimento. A carne

roca a vida em busca de espaco para se fazer passagem.

Interessa-me pensar sobre o movimento de rocar, friccio-
nar as materialidades encontradas pelo caminho, e resistir a elas
como uma experiéncia de manifestacdo de nascimento, passagem
e movimento. Interessa-me também pensar sobre como esse mo-
vimento pode intencionar os possiveis nascimentos a se anun-
ciarem. Ndo me interessa nessa pesquisa uma resisténcia que se
mantem fixa, ou que sustenta uma estrutura, mas sim aquela que
abre espago nas concretudes, ou aquela que deixa de ser alicer-
ce de sistemas concretantes. Fazer nascer o qué? Como caminho
para friccionar o pensamento, trago uma citacao de Klauss Vian-

na (2005, p. 94, grifo nosso):

Duas Forcas Opostas geram um Conflito, que
gera o Movimento. Este, ao surgir, sustenta-se,
reflete e projeta sua intengdo para o exterior,
no espago. No corpo, esse fendmeno se inicia
no momento em que descubro a importancia
do solo e a ele me entrego e o respeito. Essa € a
primeira fase, a da germinacdo, a da entrega. S6
quando descubro a gravidade, o chdo, abre-se
espaco para que o movimento crie raizes, seja

mais profundo, como uma planta que sé cres-
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ce com o contato intimo com o solo. S6 dessa
forma surge a oposicdo, a resisténcia que vai
abrindo espaco entre os ossos, seguindo sua di-
recdo nas articulagdes. A medida que vou sen-
tindo o solo, empurrando o chdo, abro espaco
para minhas projecdes internas, individuais,
que, a medida que se expandem, me obrigam a

uma projecdo para o exterior.

Klauss escreve sobre sua experiéncia de criagdo em danca,
como o que nasce do encontro entre forcas opostas, ou seja, de
uma resisténcia. E a partir da friccdo dessas oposicdes que o mo-
vimento se projeta para o exterior. E pela resisténcia em relagao
ao chao que abro espagos para as raizes crescerem e buscarem a
manifestacdo da danca. E por meio das palavras dangadas do au-
tor que busco pensamento para expor movimento dentro de um

contexto de resisténcia.

Na performance Resisténcia® (2016), produzi uma imagem, a
qual chamei de avesso do corpo, como proposta para transformar
este avesso em um rito de passagem. Percebi, na época, que meu
estado muscular estava muito tenso, fato que alterava também
meu estado emocional. Sentia-me segurando uma estrutura a

qual ndo tinha forcas para sustentar. Mesmo assim, mantinha-me

# Video da performance: https:/ /www.youtube.com/watch?v=bDzzm4Rt4_s
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naquela resisténcia, dedicando o resto de minhas energias para
achar meios para continuar sobrevivendo como alicerce de um
formato sistémico que ndo me cabia mais. Sem vontade de apoiar
mais aquilo que me causava nervosismo e estresse, meu corpo
do avesso resolveu se questionar: o que aconteceria se parasse de

sustentar essa estrutura que me oprimia?

Frame do VldeO performunce Re51stenc1a Fotografia de Rogério Ortlz

Para pensar sobre este movimento, resolvi me ver como
alicerce, como se meus bragos segurassem um prédio que cresce
acima de mim e meus pés se apoiassem no chdo sem movimen-
to. Percebi que, como alicerce, meus pés paravam de se deslocar
para possiveis espacos de respiro, colocando todo o movimento

do meu corpo em um estado de tensao muscular no mais alto
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grau, para segurar aquela estrutura externa a mim. Chamei essa
estrutura de movimento sistémico e me perguntei quais movi-
mentos realizo diariamente para ser aceita dentro de um sistema
econdmico capitalista que me produz estresse e rigidez? Neste
caminho, percebi como meus gestos também podem se tornar
alicerce de estruturas enrijecidas, ao produzirem os mesmos mo-
vimentos que ddo forca e manutencao a este suposto prédio que

cresce acima de nossas cabecas.

Esta ritualidade aconteceu em um Ecoponto de Sao Caeta-
no do Sul-SP, local bem sugestivo onde pudemos deixar entulhos
de estruturas que derrubamos. Ao meu lado, na producao, esta-
vam Livia Rios, Vitoriano, leré Papa e Rogério Ortiz*, fotografo
deste trabalho*. Pedi a Rogério que deixasse a cAmera fixa, como
se fosse uma fotografia em movimento. Seu enquadramento foi
certeiro para o trabalho acontecer, como um presente visionario,
gerando até uma sensagao de chroma key, como se estivesse me
colocado dentro de um quadro desenhado. Ao fundo, os prédios
parecem até ter sido colocados em um poés-tratamento de ima-

gem, bem como também o detalhe da placa do McDonalds, locali-

4 Rogério Ortiz, atua na area de corpo-midia, pelas vias das artes do corpo,
fotografia e do audiovisual. Doutor em comunicagdo e semittica PUC SP.
Site: www.rogerioortiz.com.br

¥ Devo dizer que Resisténcia s6 aconteceu gragas a esses amigos artistas. Sou

muito grata as parcerias de vida, que, assim como eu, buscam abrir espagos
na dureza da vida ao fazer arte.
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zada no cantinho direito ao fundo do enquadramento. Enquanto
isso, a imagem principal mostra os destrogos promovidos pelo

que esta ao fundo. Um contraste que ja estava 14*.

Pensando sobre esse estado fisico e emocional, que pro-
movem a sustentagdo de uma estrutura enrijecida, lembrei-me
das aulas de Mimica Total e Teatro Fisico, que realizei na Cia
Luis Louis, mais especificamente do exercicio proposto chama-
do “7 niveis de tensdo muscular”. Nesta pratica, experimen-
tdvamos movimentos que deviam acontecer a partir da varia-
cdo da contragdo da musculatura numa escala entre 0 e 7, ou
seja, da musculatura mais relaxada a mais tensa. A partir desta
experiéncia, descobri que dancar essa variacao dos niveis de
tensdo também me levava a uma variacdo emocional. Assim
percebi que “o problema esta no acimulo de tensdes, nas ten-
soes localizadas que restringem a capacidade de movimento
das articulacdes e dos grupos musculares, obstruindo o fluxo
energético que atravessa o Corpo” (Viana, 2005, p. 106). Re-
sistir é, portanto, uma acgdo importante ao corpo; o que a traz
ao adoecimento é o excesso da contracdo muscular. Mas como
relaxar o corpo vivendo nos formatos urbanos sistémicos capi-
talistas? Como a bruxa pode curar esse estado fisico e emocio-
nal? Resisténcia se cria nesse pensamento e com a pergunta: é

possivel apenas existir?

% Neste video, gravado por Vitoriano, é possivel ver a montagem da
imagem Resisténcia: https:/ /www.youtube.com/watch?v=P-cNNqFj8Zo
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Esta performance aconteceu por um impedimento de
movimento de respiro. Fui convidada a participar do Festival
Concreto, edicao de 2016, com a performance Descarto-me. Na
época, porém, ainda morava em Sao Paulo, e o festival, que
acontece sempre em Fortaleza- CE, ndo tinha recursos para pa-
gar as passagens, nem o caché. Resolvi criar um video para
mostrar como me senti com a noticia e pedi para que o festi-
val projetasse o trabalho em um prédio da Avenida Dom Luis,
que se localiza em um bairro nobre da cidade, as 18:00 horas,
horério de maior fluxo de carros. Um outdoor. Este estado de
continuar resistindo na criacdo de arte me deu uma dor, ago-
nia, medo, entre outros sentimentos. Sentia-me embaixo de
escombros, aniquilada pela estrutura vigente, sem espago de
movimento. Resisténcia é um videoperformance, um rito de
passagem, que mostra meu corpo saindo debaixo de um monte
de entulho, como uma erva daninha que brota entre as racha-
duras das calgadas (Bey, 2013).
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Frame do video performance Resisténcia. Fotografia de Rogério Ortiz.

Ao experienciar Resisténcia, resolvi imaginar o que aconte-
ceria se soltasse a forca que sustentava a estrutura vigente, ao me
desapegar de ser um corpo alicerce. Percebi que, para isso aconte-
cer, era preciso soltar meu vetor de forca que sustentava a estru-
tura, aquele que direcionava meu foco de sustentacdo para cima.
Assim, criei uma imagem de desabamento, como se tudo o que
estivesse sustentando acima de mim desabasse sobre meu corpo.
Entreguei a gravidade tudo aquilo que eu estava amparando, que
nao me fazia sentido. Embaixo dos escombros, sucumbi. Deixei o
peso agir. Encontrei a sensagdo de torpor. Foi assim que revelei a
minha vulnerabilidade. Ali, embaixo dos escombros, percebi que

deixar de ser alicerce desta estrutura faria ruir tanto ela quanto o

122



Publicagdo de Pesquisas e Concessdo de Bolsas para Mobilidade Formativa

que existia dela em mim. Comecei a sentir que os escombros eram
uma espécie de manta que me cobria em um suposto aconchego.
Quando parei de resistir a forca que estava acima de mim, a gravi-
dade foi agindo e, assim, percebi-me semente, encontrando o que
Klaus Vianna diz sobre a sua experiéncia de resisténcia, que se faz
pela relacao de seus pés com o chdo para se criarem raizes. Em
estado de laténcia, esperei a hora certa para germinar. Em contato
intimo com o solo, livre da funcdo de sustentar algum tipo de es-
trutura, comecei a destinar atencédo ao chao, parao enraizamento.
Uma espécie de conexao com a minha ancestralidade, com a forca
que existe em mim para sustentar meu proprio corpo, sem precisar
me agarrar a formatos estruturais que me causavam tensao. Exis-
tem espacos entre esses escombros? Espacos entre os quais posso
me mover sem ter que operar nenhuma grande forca? Como ser

invertebrado?

Resistir pode se associar a vontade de existir quando busca-
mos uma danga que modula a tensdo muscular para criar movi-
mentos. “Para liberar uma dada articulagdo, primeiro é necessario
prendé-la, descobrir a diferenca entre o que é prender e soltar”
(Bey, 2013, p. 101). Nao conseguimos viver sempre na tensdao do
grau mais rigido da nossa musculatura e muito menos no grau
mais relaxado. O transito é o que mobiliza a vida como danga. A
questao é como, dentro de um processo de resisténcia, podemos
criar movimento para nos relacionarmos com os destrocos de uma

estrutura sistémica ap6s parar de ser, dela, um alicerce? “ Ao obser-
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var as posturas que normalmente adotamos, é possivel perceber de

onde provém a maior parte das tensdes” (Bey, 2013, p. 106).

A carta A Torre, arcano XVI do Tarot de Marselha (repre-
sentada na figura abaixo), apresenta-nos a imagem de uma torre
medieval sendo destruida. Sua estrutura esta desabando e seus
pedacos caem por todos os lados. Um raio cai sobre essa estru-
tura, gerando fogo e destruicdo. Pessoas caem de seu topo. Nao
existe escolha a nao ser a destruigdo. Esta carta simboliza que o
momento é para desapegar de qualquer estrutura que precisa-
mos deixar ruir, ou morrer. Nao existe a possibilidade de segura-
-la, pois ela vai cair de uma forma ou de outra. Esta carta fala da

necessidade do desabamento para a vida se transformar.

LA MAISON DIEV
Carta A Torre do Tarot de Marselha.
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Existem gestos, habitos, movimentos a que estamos apega-
dos e que nos agridem toda vez que o realizamos. A Torre vem
para destruir uma estrutura, com o propdsito de criar outra em
seu lugar. O aprendizado do desapego nos direciona a viver mo-
vimentos diferentes daqueles que excedem os limites de nossa
tensdo muscular, daqueles que acabam se tornando estruturas
tao rigidas como a torre desta carta. Assim, depois de tanto ten-
sionar o corpo, a rigidez dessa materialidade se racha e acaba le-
vando a destruigdo tudo que nela habitava. Mas, como produzir

um desabamento sem me machucar, e o que fazer depois dele?

Compartilho aqui o texto que escrevi para a publicacao
“A chama depende do combustivel” (2020), proposta de Eri-
ca Zingano e Flavia Memoria, para instigar escrita no meio do

processo pandémico.

Sonhei que era a Terra. Meu corpo comecou a
se sentir mais denso, o movimento 4gil ndo me
era mais necessario, pois tudo o que tocava fazia
parte de mim, estendendo assim o meu territério
de percepcdo, e por ser tdo grande, o movimen-
to deixou de ser algo vital. Ndo era uma sensa-
¢do de possessividade, como se dominasse os
encontros, muito pelo contrario, era sentimento
de comunidade e conexdo. Meu corpo humano

se conectou ao colchdo, que se encostava ao meu
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corpo, em seguida ao chao que tocava o colchdo,
logo ap¢s, a terra onde o chao foi construido, e
nessa escala sem fim percebi que estava sinto-
nizada a uma rede de percepcdes energéticas,
enviando e recebendo mensagens por uma ma-
lha de transmissdo de impulsos sensdrios. Meus
movimentos voluntarios pararam, simplesmente
parei de engolir a minha saliva, cocar meu nariz,
esticar as pernas, nada disso fazia sentido, pois o
“eu” que me habitava perdeu sua identidade se

tornando um componente de ligagdo ao cosmo.

Minha saliva escorria, como se essa secrecao fos-
se a seiva de uma arvore, ou o delicado cresci-
mento de uma raiz, que penetra o solo em busca
de alimento e profundidade. Para se perceber al-
gum movimento deste corpo, talvez fosse preciso
esperar o tempo da germinagdo e do crescimen-
to. Mas ainda era uma semente, prestes a perder
a sua individualidade. Ali, plantada, comecei a
escutar um som grave e silencioso, que chegava
a mim como uma sensacdo de estar sendo abra-
cada a cada dois segundos. Nessa pulsante pres-
sdo, percebia a solidez e o calor dessa energia,

que vinha de algum lugar profundo e incognos-
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civel pertencente a mim, dando-me vontade de
expandir. Entdo, por meio do transbordamento

de minha propria saliva, fiz-me brotar.

O caminho para a expansao desafiava a lei da
gravidade, um envio de energia para exercer
movimento oposto a ordem. Nascer e crescer
sao acoes de rebeldia. Primeiro, quebrar a casca
protetora da semente, escolher sair do conforto
do casulo é apresentar ao ambiente vulnerabili-
dades singulares. Intencionando impulso de ex-
pansdo, a casca comega a rachar, em uma mistu-
ra de medo e excitagdo, meu corpo vai pedindo
espaco, se deslizando para fora da rachadura da
casca. Percebo, no campo externo a ela, uma tex-
tura arenosa. Nesse encontro, sinto a umidade,
esta, ajuda a ampliar a minha raiz, que penetra
delicadamente os espagos vazios deste encon-
tro. A gravidade ajuda e atrapalha, pois é pre-

ciso descer e ao mesmo tempo subir”’. Doando

# Podemos perceber aqui a diferenca entre os vetores céu-terra de ser um
alicerce e de uma planta. A planta, para crescer, conecta-se ao solo e ndo
existe nada acima dela que precise sustentar. Ja o alicerce, ligado aos mes-
mos vetores, é achatado e comprimido por eles. A planta se expande por
meio de sua conexdo com a terra, o alicerce se contrai, tendo que resistir para
néo ser esmagado pela forca que a estrutura que segura opera em cima dele.
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energia para esses dois vetores, o corpo se des-
dobra em ramificagdes sensiveis, que capturam
as sinapses por meio de escuta das sensacgdes
tateis. O ambiente vibra, umedece, seca, pres-
siona... Enquanto vou rompendo e desbravan-
do o espago em busca do calor do sol. Até que,
“PUF”. O contato deixa de ser arenoso, perco a
possibilidade de penetrar. As raizes continuam
crescendo enquanto o caule é esmagado. Movi-
mento atrofiado, adapto-me, comego a crescer
para os lados. Até que, “AH”, sinto um calor,
este desloca o sentido do meu crescimento me
possibilitando a criar um angulo de 90°. Assim,
vou expandindo em busca do tdo sonhado sol!
Uma fissura me deu a possibilidade para que
este encontro aconteca. O topo do meu corpo
vai abrindo o caminho, empurrando tudo o que
estd acima para os lados. O sol entdo encosta na
minha coroa, essa informagao desce por todo o
meu caule até chegar a ponta das raizes, e esta
envia informacdo para o seu entorno. O pulsar
da Terra se intensifica, sintonizando ao campo
energético do meu coronario. Mais forte, crio
folhas, estas aumentam a captagdo da energia

solar. Meu pequenino e delicado caule, vai en-
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grossando, dando sustentagdo ao meu corpo
bambeante. Vento, sol, enfim a chuva refrescan-
te. Como é prazeroso sentir minhas raizes ume-

decendo. Cres¢o como quem ndo quer nada...

Simplesmente cresgo. Vetores acionados, cresgo.
Raizes perceptivas, cresco. Pequenas folhas em
fotossintese, cresco. Terra molhada, cresco. Meu
caule, mais grosso, se encosta lateralmente a uma
superficie mais dura. A sensacao que percebo é a
de que meu corpo nao tem mais espaco de cres-
cimento. Delimitada, continuo crescendo, crian-
do fissuras nesta pedra, dura e linear, que cobre
toda a superficie. Abrindo espacgo, continuo meu
crescimento, meu tronco s6 engrossa. Nas fissu-
ras abertas por mim, amigas comecam a apresen-
tar também as suas vulnerabilidades ao mundo.
A medida que seus troncos enlanguescem, espa-
¢os sdo abertos para novas visitantes, até que a
pedra, dura e linear, se transforma em pequenos
pedacinhos. A Terra agora mostrava a sua pretu-
ra exuberante, cheia de matéria organica, micro-
organismos, tudo crescia em sua superficie, en-
quanto em suas profundezas ela se estabeleciam

em conexdo global imével. Nada mais impedia
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os fluxos das sinapses, fazendo com que tudo

que nela pisava a sentisse.

Quando acordei, olhei para a cidade em minha
volta, percebi que cresciam nela drvores de con-
creto. Pisei no chdo, pedra dura e linear, e parei.
Deixei a minha saliva escorrer, contive meus
movimentos voluntarios, cocar o nariz, pegar
nos cabelos. Senti o sol. Minha saliva comecou a
escorrer chegando aos meus pés, umedecendo-
os, até que de suas solas brotassem pequenas
raizes. Elas, num movimento delicado, comeca-
ram a cavar o duro concreto até abrir pequenas
fissuras nele. Essas raizes comecaram a se rami-
ficar, buscando alimento e profundidade. Elas
foram crescendo, como quem ndo quer nada,
descendo as paredes dos estacionamentos, pe-
netrando os esgotos, abrindo espagos pelos
trilhos do metrd, até chegar a tdo maravilhosa
Terra. Agora, alimentada, meu corpo comecga a
se expandir, abrindo espago para novas amigas,
estas, descendo de seus apartamentos, vasos
comprados com tanto esforco, pisam delica-
damente nas pequenas rachaduras abertas por

minhas raizes. Saliva escorrendo, sola dos pés,
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raizes... Conectadas com a Terra, o movimento
é outro. (Coelho, 2020, p. 202-205)

Pensar sobre resisténcia para gerar nascimentos, os pés no
chdo, com seus vetores energéticos apontados para a criacdo de
raizes, como pensa Klauss Vianna, trazem-nos esse sentido de per-
tencimento e sustentacdo para o movimento de nascer. O suporte
transborda quando a terra é revelada, surgindo espaco para que
outros nascimentos acontecam. A resisténcia aqui se faz como a das
ervas daninhas, que brotam entre as rachaduras das calcadas (Bey,
2013), para nos mostrar sua maleabilidade e sua insisténcia em nas-
cer de uma pavimentacao que insiste em sufocar. Mesmo assim,
elas continuam a abrir espagos entre os atomos da materialidade
do concreto. Assim, elas agem como a carta A Torre, produzindo
a destruicdo de uma estrutura, porém diferentemente, pois o vetor
de transformacao age pelas raizes. E pelo nascimento da planta e
sua insisténcia em viver que seu caule vai engrossando, tornan-
do-se um tronco, que quebra a concretude a sua volta - como as
arvores conhecidas por quebrar calcadas e destruir as tubulagoes,
que passam por debaixo da terra: Salgueiro Chorao, Flamboyant,
Ficus, Paineira Rosa, Pau Formiga, entre outras. Estas trabalham
para fazer sucumbir o que precisa desabar da urbanidade e fazer

desapegar do concreto que cobre a terra.
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Nascer significa esquecer o que ja fomos antes.
Esquecer que o outro continua a viver em nos.
Nos ja o éramos, mas de outro jeito: o nascimen-
to ndo é um comeco absoluto. Ja havia alguma
coisa antes de nds, ja éramos alguma coisa antes
de nascermos, j4 havia eu antes de mim. O nas-
cimento é apenas isso, a impossibilidade de es-
tar fora de uma relacdo de continuidade entre o
nosso eu e o eu dos outros, entre a vida humana
e a vida ndo humana, entre a vida e a matéria do

mundo (Coccia, 2020, p. 24).

Entendo Coccia e me entrego a beleza de suas palavras. Os
apegos acontecem no gesto e na danca didria. Resistimos para
segurar o que somos, como o ato-fixacdo de um programa de per-
formance em vida. Ele nos mostra com suas palavras que o apego
a nés mesmos nos coloca em nivel muito agudo de tensao mus-
cular, impedindo de nos fazer nascer em nés mesmos. Deixar as
fissuras se abrirem em nosso asfalto existencial é entregar a vida
para a gestacdo de sinapses entre mim e o mundo. E criar entdo
uma floresta que germina por entre as frestas do chao pedregoso
para que os pés possam sentir o chao e, assim, dangarmos a capa-

cidade de nos fazer brotar novamente.
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Resisténcia me transforma porque me ensina sobre transitar

entre as tensoes de minha musculatura.

Resumido em compressdo e expansdo, o movi-
mento humano tanto é reflexo do interior do ho-
mem quanto traducao do mundo exterior. Tudo
que acontece no universo acontece comigo e
com cada célula do meu corpo. A espiral cres-
cente, o universo, tem um ponto de partida em
cada um de nds, e é do nosso interior, da nossa
concepgdo de tempo e espago, que estabelece-
mos uma troca com o exterior, uma relagdo com
a vida. Se vocé chega ao ponto de integrar-se
ao ritmo do universo, seu mundo e seus limi-
tes também vao se alargando e sua musculatura
se alongando, ao contrdrio do que acontece no
cotidiano comum, em que as pessoas, pela re-
peticdo do dia a dia, reduzem gradativamente
sua vida, atrofiando os musculos. O ser humano
vem perdendo o dominio de seus sentidos ao
representar o gesto, enquanto as outras espécies
animais procuram preservar esse gesto. Um ani-
mal selvagem é perfeito em sua integridade, é
flexivel e adota, instintivamente, a espiral como

linguagem corporal (Vianna, 2005, p. 101-103)
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Orito de passagem Resisténcia me ensina a mover de forma
flexivel entre os espagos vazios das rigidas estruturas que insis-
tem em nos capturar. Rendo-me. Assim, deslizo, sustento, em-
purro, balanco, solto, agarro, puxo, giro, tenciono, relaxo, viro, re-
viro, levanto, rastejo, suspiro, sacudo, corro, ralento, paro, grito,
observo, impulsiono, desisto, reajo, insisto, fricciono, deito, pulo,
abro, fecho, derreto, converso, cochicho, disparo, reflito, gaguejo,
chuto, comunico, lanco, tremo, resisto, canto, suspendo, respiro,
levito, desaparego... sou impermanente permanente... assim é

que vejo e sinto a vida dancar, assim é que existo.
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A MORTE DA BONITINHA E O
NASCIMENTO DA BRUXA

“A membrana, entretanto, ndo é uma
parede de concreto, literal e imutdvel.”
(Lynn Margulis, Dorion Sagan,

Ricardo Guerrero e Luis Rico)

Tudo comegou a partir de um encontro, a partir de palavras lan-
cadas desse encontro. Fagco muito isso em meus caminhos pela
vida, capto palavras dos encontros sincréonicos que me atraves-
sam o caminho e penso sobre que tipo de informagao é essa que
me chega. Nesse dia, que nao sei exatamente qual, fui encontrar

Sérgio Rocha, gedgrafo morador do Poco da Draga™. Ele desen-

% Pogo da Draga se localiza cercado pela Caixa Cultural (antiga Alfandega de
Fortaleza), a Ponte Metalica ou Viaduto Moreira da Rocha (primeiro porto de
Fortaleza) e o INACE (Industria Naval do Ceard). As pessoas que atravessam
esta drea talvez nao percebam que exista moradia, pois a localidade se encon-
tra escondida, rodeada por galpdes. Um dado interessante para se observar é
que essa localidade é o tinico espago da regido que nao tem saneamento basico
até a contemporaneidade, ocasionando, assim, diversos transtornos sociais a
comunidade que habita o referido lugar. Na contemporaneidade, o desinte-
resse pela orla tornou-se alvo dos empreendimentos turisticos e da especula-
¢do imobilidria, mobilizando, com isso, uma forte opressdo aos moradores do
pogo na liberagdo daquela area para construcdes higienizadas de pontos turis-
ticos e, consequentemente, valorizacao dos iméveis que cercam a localidade.
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volve um projeto turistico performativo que consiste em levar
interessados para conhecer a localidade onde mora. A perfor-
matividade que Serginho (como gosta de ser chamado) propode,
acontece porque o Poco da Draga ndo é um ponto turistico da Ci-
dade de Fortaleza, j& que se trata de uma regido onde habita uma
populacado de baixa renda social. O Pogo é uma area de moradia
de baixa renda, situada na Praia de Iracema, onde hia uma intensa
especulacdo imobilidria e turistica, gerando um conflito entre os
moradores e aqueles que desejam construir empreendimentos no
local. O que Serginho faz com seu sarcastico passeio turistico é
abrir campo para as subjetividades da comunidade do Poco da
Draga, que estdo escondidas por detras das paredes dos galpdes
que ali existem. Além de também trazer, por meio de uma fabu-
lagdo poética inspirada em fatos histéricos, suas impressdes sobre
como a sua ancestralidade foi oprimida pelo intenso crescimento
urbano, trazendo a vista, as bases histéricas, politicas e sentimen-

tais da criacdo da Cidade de Fortaleza.

O Poco da Draga se localiza proximo ao primeiro porto
de Fortaleza, onde se inicia o funcionamento do sistema capita-
lista desta cidade, no fim do século XIX e comeco do século XX.
Entrada e saida de pessoas e produtos, exportagdo e importa-
¢do, podemos dizer que foi dessa localidade que se fortaleceu o
movimento do comércio de Fortaleza, como também do Ceara.
Devo salientar que a localidade onde se inicia o urbanismo de

Fortaleza foi invadida pelo movimento capitalista, por aqueles
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que investiram seu dinheiro 14, chamando, para trabalharem no
porto e na alfandega, os moradores do Poco da Draga, verda-
deiros ocupantes daquela terra. Assim é que Fortaleza comega
a crescer e a se desenvolver rumo ao suposto progresso, lema
positivista estampado na bandeira do Brasil, desgraca que hoje
vemos materializada ao nosso redor. Como explica Albuquer-

que e Carleial (2005, p. 312, grifo nosso):

Por volta da segunda metade do Século XIX ja se
observa o desenvolvimento de ferrovias; a abo-
licdo da escravatura; a abertura do pais para as
imigracdes; o crescimento relativo do mercado
interno e a incipiente industrializacdo. Mudan-
cas essenciais para o entendimento do contexto
histérico analisado. O tempo social em destaque
é este periodo, mais precisamente entre os anos
de 1887 e 1912, que compreende a administra-
cdo politica de Nogueira Accidly no governo do
Estado do Ceard. Este recorte temporal encai-
xa-se, no que muitos historiadores identificam
como periodo de consolidacao do projeto de
modernizagado ou época de redefini¢ao da iden-
tidade nacional, caracteristica que motivou a es-

colha deste marco temporal.
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A partir desse macromovimento politico, ou seja, movi-
mento que vem de ordens colonizadoras, é que Serginho traz,
para o contexto atual, seus sentimentos, como representacdo do
campo sentimental que vem de sua comunidade ancestral. As-
sim é que ele comeca a fabular quais foram os micromovimentos
que criaram tamanha opressao a sua ancestralidade/identidade,
quando analisa os seus agenciamentos com o macromovimento

moderno e colonizador.

Na visita performativa, Serginho aponta varias questoes
sociais, histdricas, politicas, sentimentais e geograficas, entre elas,
ele aborda a figura da Bonitinha, que, para ele, é a representacao
da mulher cearense do comeco do século XX, filha e camplice do
patriarcado. A Bonitinha, segundo Serginho, tinha pais ricos, que
a protegiam e a mimavam, era uma mulher de beleza e classe,
que residia no bairro Jacarecanga, na época o bairro mais nobre
da Cidade Fortaleza. Curiosamente, Serginho aponta que as casas
deste bairro foram construidas de costas para o mar, mostrando
o desinteresse dos nobres da época pela praia e o interesse pelo
sertdo, local onde estavam as suas plantagdes de cana-de-agtcar.
Serginho conta que Bonitinha, para contradizer seus pais, tinha
grande interesse pela orla, principalmente, de forma oculta, pe-
los pescadores sem camisa que viviam por 1a. Esse interesse fez
com que seus pais construissem meios, estruturas urbanas, para
a chegada, com protegido, da nossa personagem a praia. Estas

vontades acabaram por colocar a Bonitinha em contato com a lo-
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calidade do Pogo da Draga, porém, de uma forma distanciada,
sem grandes encontros com os que ali viviam, conta nosso guia,
a ndo ser pelo olhar discreto direcionado aos fortes e bronzeados
peitorais que puxavam as cordas e os barcos que atracavam no

porto, ironiza ele.

Quando Serginho conta sobre a Bonitinha, eu penso que
ele esta falando dos supostos privilégios que certas mulheres tém
gragas ao patriarcado; da opressdo urbanistica que ele exerceu/
exerce sobre a localidade do Poco da Draga, colocando a Boni-
tinha como simbolo cimplice deste poder. Foi por esse cami-
nho que me identifiquei com a bonitinha e, assim, comecei a me
perguntar: quais eram os meus privilégios? Quando e como sou
camplice/alicerce do patriarcado? Quais sdo as herancas ances-
trais que sufocam o meu desejo? Como matar a Bonitinha que

existe em mim?

Existe na Bonitinha uma mascara (Rolnik, 2016) petrificada
formada e criada para ser a representante do sistema. E centrali-
zado nela, e solicitado dela, uma parte da producdo de sentidos e
de valores que instituem o movimento sistémico, “condigdo para
formar uma sélida forca de trabalho e de controle social” (Rolnik,
2016, p. 91). A territorializagdo da méscara da Bonitinha se mos-
tra como um exemplo a ser seguido, porém nunca alcangado. Ela
¢ um modelo de carcaca morta para pessoas vivas morrerem. De
certo modo, é também uma embalagem, frente o que poderia ser

casulo, relembrando aqui o rito de passagem da bruxa urbana
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anterior a esse. Assim, comecei a criar a minha prépria fabulacao
dessa personagem, ao cartografar meus sentidos e ao observar
tanto as mulheres de minha ancestralidade, como também mu-
lheres préximas a mim. Quais foram as escolhas destas mulheres?
Por que elas escolheram determinados caminhos? Essas pergun-
tas me ajudaram a senti-las de forma diferente, diminuindo um
pouco o julgamento que fazia delas e, inclusive, de mim também.
O que aconteceu foi a docilizagdo da bruxa. O corpo vibratil é
tocado pelo invisivel, diz Rolnik (2016, p. 31), assim pensei sobre
0 que poderia sentir por detrds da carcaga morta da Bonitinha.
Quais desejos estariam presentes ali? Sera possivel conseguir

acordar a bruxa?

Atravessada pelos caminhos de investigacdo de Rolnik,
busquei trazer para o rito de passagem da Morte da Bonitinha
as experiéncias de cartografia sentimental das noivinhas, pro-
posta pela autora. Para ela, a cartografia “acompanha e se faz ao
mesmo tempo que o desmanchamento de certos mundos - sua
perda de sentido - e a formagao de outros: mundos que se criam
para expressar afetos contemporaneos, em relagdo aos quais os
universos vigentes tornaram-se obsoletos” (Rolnik, 2016, p. 23).
Entendo que ela utilizou como magia de transformacdo o gesto
de cartografar, inspirada em Deleuze e Guattari, quando propoe
a inversdo do sentido etimoldgico da palavra metodologia (metd-
-hédos) para “hodos-meta”, o caminhar (hddos) como acao de busca
para descobrir o que se procura (Passos; Kastrup, 2015, p. 10). O

que a Bonitinha encontra quando se perde da meta proposta a
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ela? Essa era/é a minha performatividade nessa pesquisa, a mor-
te estd no movimento que me faz caminhar pelos sentidos, em

vez de me segurar numa meta ja definida.

Em 2018, surgiu a possibilidade de realizar uma agao perfor-
mativa que ampliasse essa investigacao cotidiana no corpo, para o
Imagindrios Urbanos, promovido pelo grupo cearense EmFoco.
Encontrei-me com Marcelle Louzada®, para conversarmos sobre
o programa performativo da Morte da Bonitinha, que integra o que
hoje chamo de rito de passagem de uma bruxa urbana.

Nossa investigacdo partiu do principio de que nés éramos
a Bonitinha. Foi assim que comecamos a fabular essa persona-

gem nada ficticia. A partir das referéncias trazidas por Serginho,

51 Atuante desde 2009, a companhia tem se estabelecido no cendrio cearense
pesquisando expoentes da linguagem contempordnea no campo de teatro,
da performance e das artes visuais. Nos tltimos nove anos, o EmFoco ja
realizou circulagdo em diversas cidades do Ceard, esteve em cartaz com trés
trabalhos no estado de Sdo Paulo (SP) e tem em seu curriculo premiagdes e
editais das Secretarias de Cultura do Estado do Ceara (Secultce), Secretaria
Municipal de Cultura de Fortaleza (Secultfor) e Petrobras (Plataforma de
Circulagdo). Seus principais trabalhos sdo: “Jardim das espécies”, “ Além dos
Cravos” e “Price World”. Atualmente, o Grupo organizou o primeiro Festi-
val de Performance Urbana do Ceara: Imaginarios Urbanos (projeto contem-
plado em edital da Secretaria de Cultura do Estado), que aconteceu entre os
dias 19 e 25 de marco de 2018

%2 Marcelle Louzada é artista do corpo e pesquisadora, com doutorado em
Educagdo (Unicamp) e mestrado em Artes Visuais (UFMG). Seu trabalho
transita entre arte, educacao e vivéncias urbanas, tendo o corpo como eixo
investigativo. Atualmente desenvolve oficinas de danca com criangas da
Ocupacao Nove de Julho (MTSC/SP) e integra a Banda Fisiol6gica, coletivo
de experimentagdes em arte contemporanea.
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descobrimos que a Bonitinha saia de um bairro nobre, na épo-
ca o Jacarecanga, e ia até o Pogo da Draga, levando consigo os
avangos urbanisticos para aquela regido. Fazia sentido para gente
fazer um percurso anédlogo, s6 que atualizado. De qual localidade
hoje faz sentido a Bonitinha sair em sua jornada? Tinhamos um
ponto de partida, o bairro Meireles, mais precisamente a Praca
Portugal, e um mesmo ponto de chegada, o Poco da Draga. Segue

abaixo o mapa do percurso.

i- o gy, Flonadon Ksermmdo 30 ren
(=42 i

et e

Mapa do percurso da performance A Morte da Bonitinha. Printado
pelo visdo do satélite para termos nocdo da quantidade de espagos
verdes na regiao.

Outro ponto importante foi a associagao da Bonitinha como
alicerce e cimplice do patriarcado, trazendo para esse rito de pas-
sagem, a materialidade concreto, elemento simbolico principal

trabalhado pelo caminho.
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Praca Portugal. Estatua falocéntrica de Iven Dias Branco,
e as Bonitinhas olhando. Foto de Anauad Luamy.

A Bonitinha levava ao Poco da Draga os avangos urbanis-
ticos. As dunas que ali existiam foram transformadas em ruas,
pelos pais da nossa personagem, para que ela realizasse seu per-
curso até a praia com seguranca. A pavimentacao do ecossistema
vegetal dessa localidade distanciou a Bonitinha da selvageria, ou
seja, de descobrir os mistérios que existem nesse e no seu proprio
universo. A pavimentacado distanciou a Bonitinha de se descobrir
Bruxa. Nossa personagem foi pavimentada da mesma forma que
as dunas foram. O concreto/pavimento se tornou o principal ele-
mento simbolico utilizado na agado. Resolvemos, entdo, carregar
0 peso dessa materialidade, cada qual, levando um pedago de

concreto durante o percurso, da Praga Portugal ao Poco da Draga.
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Durante as trés horas e os quatro quilémetros percorridos,
sentimos o peso do concreto nos ombros, o que deu um sentido
de peniténcia a agdo. Essa percepcao foi sendo gerada no decor-
rer da performance, por meio daqueles que interagiram ao nos
perguntar se estivamos pagando uma promessa. Associei esse
estado aos rituais dos Penitentes de Barbalha, que utilizam o mar-
tirio como elemento mégico para curar as doencas do mundo.
Eles sdao “detentores de uma espiritualidade tradicional, oral e
devocional, cuja opcdo pela aproximagdo com o sagrado se da
através de préaticas penitenciais, como, por exemplo, a autofla-
gelacao, curas através de oragdes, devogdo as almas, canticos de
benditos, entre outros” (Carvalho, 2003, p. 2). A partir da nossa
composicao estética, fizemos a Bonitinha carregar o peso do con-
creto, que pavimentara a terra para que ela andasse com seguran-
¢a. No caminho, encontramos muitas pessoas, que gostaram do
que estadvamos fazendo, alegando ainda que estava leve demais
0 peso que estidvamos carregando. Todas essas pessoas eram de

renda social baixa e/ou negras/indigenas.
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Marcelle Louzada e Natalia Coehl em A Morte da Bointinha. Foto
Renata Eleutério.

O concreto que a Bonitinha carrega pavimentou tanto
seu corpo como a terra onde ela pisa. Como uma Medusa, que
transforma em pedra tudo o que toca, nossa personagem tem
um atributo maior, o de transformar-se em pavimento. Presa aos
territdrios subjetivos (Rolnik, 2016) que foram criados para ela, seu
corpo se petrifica para se manter intacto com o intuito de segurar
o fluxo do tempo que a leva inexoravelmente ao envelhecimento.
O rito de passagem A Morte da Bonitinha vem para dar vazdo a
este tempo, cujo fluxo foi segurado pela pavimentagdo. Enquanto
anddvamos personificadas com a imagem da Bonitinha, porém, o

pedaco de concreto que carregavamos ia se despedacando, literal e
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simbolicamente. Assim como a noivinha-que-gora-e-gruda (Rolnik,
2016, p. 34), a Bonitinha insiste na méscara que lhe foi criada, “como
se fosse a sua esséncia”. Ela morre de medo de despedacar e de
fracassar, fazendo enrijecer essa mascara a olhos vistos. “E a rigidez
parece ser tdo forte quanto aquilo que ela tem por missdo negar: o
movimento de particulas soltas, particulas loucas” (Rolnik, 2016, p.
34). Mas o que faz a Bonitinha morrer, despedacar, desterritorializar?
O que faz a pavimentacdo abrir, quebrar e se esfarelar? Sabemos
que a Bonitinha é a pavimentacao da terra/corpo, é o alicerce que
sustenta a/ o estrutura/ patriarcado enquanto a sua morte é a criagdo

de fissuras/buracos/ desabamentos nessas/ dessas materialidades.

| =
= e —"_I -

i

Marcelle Louzada e Natalia Coehl em A Morte da Bonitinha. A¢des pelo
percurso. Foto de Anaua Luamy.
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Produzir um rompimento/abertura em estrutura tao rigida,
nao é tarefa facil. Para isso, foi preciso produzir perda de sentido.
No decorrer do caminho, senti-me tendo “uma verdadeira faléncia
da credibilidade de todas as espécies de subjetividades: um curto
circuito generalizado” (Rolnik, 2016, p. 95). Pela personagem da
Bonitinha, comecei a observar os prédios, as pessoas, seus movi-
mentos, e a mim mesma, de outra maneira. Foi assim que come-
cei a ler as subjetividades do espaco como estruturas sem sentido.
N4&o via apenas a aparéncia das pessoas, nem das materializagdes
urbanas. Comecei a enxergar o que estava por detras de tudo o
que surgia na minha frente. Comecei a ver o vazio por detras de
minha carcaca, como se minhas camadas enrijecidas estivessem
desabando. No meio da performance, a morte da bonitinha foi se
apresentando e meu corpo se desterritorializando, levando o meu
estado de consciéncia a colapsar, a perder o sentido de movimen-
to. Perguntei-me: por que estava fazendo aquilo? O que essa acao
tinha a ver com a morte da Bonitinha? Existia algo que nao estava

conseguindo enxergar, mas que precisava entender.

Rolnik, em Cartografia Sentimental, diz que uma ruptura
que vai além do “limiar tolerdvel” causa uma desterritorializa-
¢do que ndo comporta tamanha rapidez de antecipagao do fim,

gerando uma

pane no equipamento sensivel: é como se as

mascaras ficassem todas meio fora de foco, sem
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tempo nem condicdo para se recomporem. [...]
Essa defasagem [...] além de deixar as pessoas
perdidas, abala profundamente os alicerces que
as constitufam: a identificacio com um terri-
tério existencial, vivido como a natureza das
coisas. E que nesse modo de producio a vida
dos territérios é muito mais curta do que a de
uma existéncia. Isso expde as pessoas, repentina
e violentamente, ao carater finito ilimitado das
maquinacdes do desejo, ao carater de simulacao
das linguagens e a ambiguidade congénita des-
sa simulacao. ‘Isso é 6timo’, pensa o cartografo,
embora reconheca que no comego deve assus-
tar muito: deve intensificar barbaramente a
angustia ontolégica, existencial e psicolégica.
(Rolnik, 2016, p. 96, grifo nosso)

Orrito de passagem A Morte da Bonitinha me ocasionou uma

grande desterritorializagdo. Perdi o sentido e virei poeira c6smi-

ca. Todo aquele concreto se desfez, causando danos ferozes em

meu sistema de Bonitinha. Quando cheguei no Pogo da Draga,

percebi que cada atomo do meu corpo estava girando para um

sentido diferente, proporcionando a minha matéria novas con-

fluéncias. Passei muito tempo sem falar sobre essa ritualidade.
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S6 depois de quatro anos, e através da presente pesquisa, é que
consigo expor para onde me levou a busca de sentido causada

por essa desterritorializagao.

O que surge quando a pavimentacdo, que constituia o corpo
da Bonitinha, desaba? Paredes de concreto tendem a receber adjeti-
vos como duradouras, imutaveis e fixas. Assim, quando uma fissu-
ra se abre, é sinal de que existe um problema da estrutura. O risco
é o desabamento. Quando a mdscara da Bonitinha desaba, algo se
revela. A sua vulnerabilidade se mostra, revelando as marcas do
seu corpo, a sua pele, pois “o meio ambiente e o organismo nao
fazem uma casa, mas sim um corpo” (Marguli; Sagan; Guerrero;
Rico, 2020, p. 8). Quando a Bonitinha para de se ver como parede
e comeca a se ver como corpo/pele/membrana, é 0 momento em

que os seus pedacos de concreto comecam a desabar.

2

A membrana, entretanto, nao é uma parede
de concreto, literal e imutavel. E uma barrei-
ra semipermedvel e autossustentada que muda
constantemente. A ideia de uma membrana se-
mipermeavel nos permite pular entre varios ni-
veis organizacionais, da célula intra-organismica
ao organismo celular, do ecossistema a biosfera.
Quer discutamos o desaparecimento de mem-

branas bacterianas endossimbi6ticas no processo
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de se tornarem organelas ou a queda do Muro
de Berlim na sociedade humana global, devemos
alterar essa visao retilinea do eu como um “ser
delimitado”. Alan Watts se referiu a ele pejorati-
vamente como o “ego encapsulado na pele”. Na
verdade, apesar do fato de termos um sentimen-
to profundamente arraigado de “eu”, que pensa-
mos ser natural, na verdade este sentimento nao
é histérico nem culturalmente universal (Margu-
li; Sagan; Guerrero; Rico, 2020, p. 10-11).

Ao perder esse ego vestido de concreto, o corpo, que nao
sei mais se devo, a partir de agora, continuar chamando de Boni-
tinha, comega a trocar com o ambiente ao seu redor, comeca a se
ver e a se sentir dentro de um outro organismo vivo maior que
si. Outros mundos se abrem. Assim, esse corpo, em estado laten-
te desconhecido, comega a buscar a recuperagdo dos seus senti-
dos. A palavra “sentido” é muito cara para esta pesquisa, pois ela
afirma, na escritura, a direcao para onde meu/nosso movimento
aponta, como também o que meu/nosso movimento sente. Sinto
que a desterritorializacdo da Bonitinha esta associada ao rompi-
mento do mito de sua existéncia, gerando assim uma fissura em

seu estado de consciéncia pavimentado. O que existe por detras

deste pavimento é o que sera revelado?

150



Publicagdo de Pesquisas e Concessdo de Bolsas para Mobilidade Formativa

A Morte da Bonitinha e o encontro com o universo oceanico. Natélia Coehl
e Marcelle Louzada. Foto de Anaua Luamy.

Embaixo da cidade de Fortaleza esconde-se a leveza do mo-
vimento das dunas. A areia fina que ocupava quase toda a cidade
na época da Bonitinha, transigdo do século XIX para o século XX,
ja nao existe mais. Minha mae também me conta que quando era
adolescente, no inicio da década de 1970, ainda existiam varias du-
nas no seu caminho para o colégio. Ela se locomovia a pé, de sua
casa, na Rua Osvaldo Cruz, préoximo a Av. Dom Luiz, até a Rua
Vicente Leite, na altura da Av. Antdnio Justa, onde se localizava o
Colégio Stella Maris. Esse foi também meu colégio em certo perio-
do da vida. Hoje, ja ndo existe mais. A urbanizacao esta muito rapi-
da. Quando eu estudava 14, no final dos anos 1990, ja nao existiam
mais dunas pelo meu caminho, e hoje, no lugar do colégio, existem
dois altos prédios de classe média alta. A terra da bruxa urbana de

Fortaleza é areia fina que se movimenta com o vento?
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A vegetacao de Fortaleza, antes da pavimentacdo urbana,
caracterizava-se por restinga e mangue. A restinga é a vegetacdo
tipica de dunas e o mangue cresce nas proximidades do encontro
do rio com o mar. Hoje, a cidade transformou essa terra ao cobrir
as dunas e a maioria dos rios presentes nela. O Rio Coc6 ainda
resiste, porém, é constantemente atacado por empreendimentos
imobilidrios. J& as dunas que existiam aqui, quase todas ja foram
cobertas por vias e casas pavimentadas, a ndo ser uma parte das
dunas do bairro do Cocé. Abaixo, apresento uma foto antiga da
cidade de Fortaleza, onde aparece a orla da Beira-Mar e, ao fundo,
as dunas da Praia do Futuro, aproximadamente oitenta anos de-
pois da construgao do primeiro porto de Fortaleza e da aparigao da
Bonitinha. Vale também ressaltar que esta foto foi tirada quarenta
anos depois da construcao do Porto do Mucuripe (1940), que, por

sinal, fica préximo a localizagdo que a imagem abrange.
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Foto de 1982 da Beira Mar de Fortaleza mostrando ao fundo as dunas da

Praia do Futuro, que hoje estdao cobertas pelo asfalto e o concreto. Fonte:
Revista Machete, 1982%,

A memoria de um passado que ndo tive causa-me nos-
talgia de uma cidade que ndo habitei. Com um olhar crianca,
agora que a pavimentacdo Bonitinha que cobria meu corpo de-
sabou, devaneio a possibilidade de ter tido acesso a essas du-
nas. Imagino-me observando o delicado movimento das areias
deslocando-se de uma duna para outra; sentindo essa mesma
areia pinicar a minha pele ao encontrar meu corpo como bar-
reira; seguindo um rebanho de cabras, que se movem pelas

dunas a procura de alimentos, como cajus ou guamirim da

praia. E intrigante como o pensamento urbano quer nos dis-

53 Disponivel em: http://www.fortalezanobre.com.br/2011/06/fortaleza-dos-a-
nos-80.html Acesso em: 10 jan. 2025.
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tanciar do “devir-crianca que ndo é necessariamente o devir da
crianca” (Deleuze; Guattari, 1997, p. 142). As criancas enxer-
gam e vivem os contraespacos (Foucault, 2013, p. 20) urbanos,
enquanto os adultos, sem o devir-crianca, os organizam (idem,
ibidem) para que se tornem centros de trabalho, produtividade
e funcionamento loégico. Vale ressaltar que, para Foucault, o
conceito de contraespaco define o lugar que se opde a todos os
outros, uma heterotopia. Definitivamente o espago urbano ndo
foi pensando para criangas criarem seus contraespagos; foi pen-
sado para o controle delas, ou seja, pensado para a petrificagao

do movimento do corpo-bruxa.

As criangas, denunciadas por seus proprios sen-
tidos purificados, pela brilhante feiticaria de um
prazer belo, espelham algo de fatal e obsceno na
propria natureza da realidade: anarquistas on-
tologicos naturais, anjos do caos - seus gestos
e cheiros emanam para seu entorno uma selva
de presenca, uma floresta de pressagios repleta
de cobras, armas ninja, tartarugas, xamanismo
futuristico, confusao incrivel, urina, fantasmas,
luz do sol, ejaculacdes, ninhos e ovos de passa-
ros - agressao cheia de alegria contra os crescen-
tes gemidos daquelas Regides Inferiores inca-

pazes de englobar tanto epifanias destruidoras
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quanto a criacao, como farsa fragil, mas afiadas

o bastante para contar o luar (Bey, 2003, p. 9).

Elas nos fazem ver através do que estd dado, pondo-nos
em contato com o oculto, com o mistério. A investigacdo do nao
saber, aquele que sem querer descobrir nada acaba descobrindo
pela surpresa, esta no impulso da crianga, e este é o0 movimento
que aflora a percepcao da bruxa. A crianga e a bruxa manipulam

os simbolicos (Bey, 2003, p. 19) das coisas. Enfeiticam.

Beira Mar de Fortaleza hoje. Podemos ver nesta foto o intenso crescimento
imobiliario e a manipulagdo da natureza, materializada com os aterramentos
da praia. Fonte: Wikipepdia. Fonte: Wikipepdia®.

54 Disponivel em: https://pt.wikipedia.org/wiki/ Avenida_Beira_Mar_%28Forta-
leza%29. Acesso em: 10 jan. 2023.
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Hoje, as dunas da Praia do Futuro viraram fésseis cobertos
pelo concreto, num curto espaco-tempo, assim como as do Pogo
da Draga na época da Bonitinha. Existe, no movimento urbano,
uma vontade de fixar o simbolico, enquanto a “feiticaria viola as
leis que procuram deter o fluxo” (Bey, 2003, p. 19) das maltiplas
associacdes que os simbolos podem gerar. O devir-crianca se mo-
vimenta no contraespaco, qualquer espaco podendo vir a ser uma
heterotopia, pois esta adentra na experiéncia de imaginar ou até
mesmo enxergar o que os adultos na ordem do urbano foram trei-
nados a ndo ver. Esta é a l6gica da bruxa: enxergar os vazios, des-
treinar o olhar que esta condicionado para nao ver; aprender com
o olhar arqueolégico de uma crianca que cava os espagos com 0s

olhos para encontrar seus fdsseis, suas riquezas e suas verdades.

A artista visual Mariana Smith, em sua exposicao Memorias
do Futuro em Ruinas™, traz um recorte, por meio de fotografias e
videos, da acdo arqueolégica dos ventos, tipicos do litoral de For-
taleza, que revelam os fosseis deixados pelos humanos contempo-
raneos a nos, na Praia do Futuro. E interessante observar como o
tempo anacronico estd presente em sua obra. A memoria das rui-
nas da Praia do Futuro esta ao mesmo tempo no futuro e no pre-
sente e, em uma perspectiva de contemporaneidade, também no

passado. A urbanidade de Fortaleza é recente, podemos ver por

% Exposicdo realizada no Centro Dragdo do Mar de Arte e Cultura, entre 27
de outubro e 25 de novembro de 2017. http://cargocollective.com/maria-
nasmith/Exposicao-Memorias-do-Futuro-em-Ruinas
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meio da fabulagdo da Bonitinha, como também nas fotos acima, as
quais mostram a mudanca que aconteceu com as dunas da Praia
do Futuro desde 1982, por causa da acdo humana. Em 2022, essa
foto completou apenas 40 anos de seu registro, e o primeiro por-
to de Fortaleza, 122 anos. Tradicionalmente, para um processo ar-
queoldgico acontecer, é necessario um espago-tempo muito maior.
Paradoxalmente, Mariana Smith retrata esse encontro entre tem-
pos como uma mensagem do tempo futuro que acontece outrora,

e que revela um passado préoximo de uma ruina que se cria agora.

Em sua obra, o vento, como arquedlogo, revela e esconde
os fosseis de um futuro presente, marcando as materialidades que
cruzam a sua presenca. As drvores indicam o seu sentido e apre-
sentam, assim, a sua materialidade. As casas mostram a sua pre-
senca pela areia que as recobre. O vento é algo dificil de ver. Nas
fotografias de Mariana, porém, seu corpo é revelado por outras
materialidades, pelas ruinas da acdo do vento. A areia da duna se
torna o corpo do vento. Esta, por ter uma leveza pueril, empresta
seu corpo para que o corpo do vento seja revelado. Uma possessao

entre seres elementais, a areia se torna assim o cavalo® do vento.
A memoria da presenga do vento em Fortaleza nos traz
a experiéncia com os ciclos naturais. Na praia, o vento nunca

cessa, porém ele aumenta em determinadas épocas do ano. En-

% Cavalo é um termo usado pelas religides de matrizes africanas, que indica a
cessdo que um corpo materializado d4 a um santo/ espirito ndo materializado.
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tre os meses de agosto e novembro, a presenca deste ser ele-
mental se amplia. Andar de bicicleta, no Mucuripe, no sentido
da Praia do Futuro, torna-se um obstaculo para os ciclistas. O
vento incorpora o corpo que ele toca. As bicicletas bambeiam
assim como o corpo dos pedestres. Sinto-me assim o cavalo
do vento. Talvez essa seja uma possibilidade para ser areia
na concretude urbana. Sera assim que fazemos nascer a bruxa

apo6s a desterritorializagdo da Bonitinha?
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CAVALGADA SELVAGEM

“Eclipsar é fazer desaparecer um outro,

eclipsar-se é fazer aparecer um outro.”

(Kuniichi Uno)

Fui convidada por Thalez Luz* e Diogo Braga™®, em 2018, para vi-
ver o processo de criacdo em danca de Cavalgada Selvagem®’, projeto
deles que fora aprovado no Laboratério de Danga do Porto Irace-

ma das Artes®, com a orientacdo dramaturgica de Marcelo Evelin®

% Thales Luz é doutor em Arte Contemporanea pela Universidade de Coim-
bra (2025), mestre em Artes pela Universidade Federal do Ceara (2017) e
dancarino pelo Curso Técnico em Danga, Porto Iracema das Artes (2013).
Sua pratica artistica envolve uma implicagdo ritualistica do corpo com ques-
tOes ancestrais e espirituais.

% Artista graduado em Artes Plasticas pelo CEFET-CE , pelo Laboratério
de Artes Visuais - Vila das Artes, e pelo Curso Técnico em Danga - IACC/
Senac/Secult (Ceard). Mestre em artes pela Icelandic University of the Arts
(IS). Artista que aguarda ansiosamente pelo dia em que a natureza vai ater-
rar o que a civilizagdo invadiu.

% Estreou no Teatro Porto Dragdo em 2018, espago no qual realizou outras apre-
sentacdes no decorrer do ano de 2019 e também seguiu suas apresentagdes no
Centro Cultural Bom Jardim e na Casa Absurda. Para acessar o portfélio de
Cavalgada Selvagem: https:/ / cavalgadaproducao.wixsite.com/portfolio

€ Porto Iracema das Artes ¢ um equipamento cultural regido pela Secretaria
de Cultura do Estado do Ceara. O trabalho Cavalgada Selvagem se desenvol-
veu dentro desse espaco, com apoio do Laboratério de Criagdo em Danga. Site
do equipamento: https:/ / portoiracemadasartes.org.br/

¢ Para acessar o portfolio de Marcelo Evelin: https:/ /www.demolitionin-
corporada.com/about
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e preparagao corporal de Michelle Moura®. A ideia proposta era a
investigacao de um movimento em danca com o objetivo de chegar
no voo das bruxas, ato realizado pelo transe que elas alcangavam
em seus rituais sabaticos. A partir desse caminho, adentramos em
um espago de pesquisa em danga ndo s6 de movimento, mas tam-
bém politico e espiritual. No presente capitulo-rito-de-passagem,
procuro aprofundar a criagdo desse trabalho em danga, ao buscar
materializar o que for possivel em palavras dessa experiéncia po-
rosa, que se fez mais pelos caminhos vazios, ndo dados e escuros,
conectados as esferas do invisivel. Para deixar, de alguma forma
materializado esses sentidos corpoéreos, buscarei primeiramente
mergulhar nos conceitos de bruxa, saba e voo das bruxas, como
caminho de pensamento, com o cuidado para estar atenta ao que
se abrir a partir deles, como uma guianga ao desconhecido de nés

mesmos como também da presente pesquisa.

Investigar a corporeidade da bruxa para a criacdo de um ri-
tual sabatico, com o objetivo de alcangar o etéreo, o sutil, o éxtase
e o voo foi para nés um desafio sensivel e sensorial, que estava
impregnado de tabus e preconceitos ancestrais. A bruxa e a sua
forca levaram as nossas investigagdes de movimento a atraves-
sar os tempos para convocar e conjurar com aquelas que foram

banidas, censuradas, veladas e queimadas pela fogueira da in-

62 Para acessar o portfolio de Michelle Moura: https:/ /michellemoura.com/
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quisicao. Para isso, foi importante para nés analisar o contexto
historico e politico durante o qual a bruxa atravessou essas cen-
suras, além de aprofundarmos no que ela representava na época
da Santa Inquisi¢do, como forma de corporificarmos o que existe

da bruxa em noés nesse atravessamento temporal.

Para fazermos uma analise histérica da forca de existén-
cia bruxa, adentramos em algumas pesquisas teéricas, que serao
abordadas aqui. E a primeira delas é Silvia Federici e seu livro
Calibd e a Bruxa (2017). A pesquisa dela tem caréter histérico e
politico, adentrando no animismo de forma bem materializada,
importante tom para acessarmos as questOes corporeas, que nos
atravessam diante de todas as atrocidades vividas por aquelas
que tinham/tém a energia da bruxa marcada nas entranhas.
Quando digo adentrar no animismo de forma bem materializada,
digo que Federici traz este conceito para um ambito mais expli-
cavel cientificamente, ao analisar os escritos de Descartes, criador

do pensamento mecanicista.

O que Descartes pregava era o dominio de si, ou seja, a
consciéncia dominante da alma selvagem, dos instintos, da natu-
reza no corpo. Essa privagao do corpo que vive as ordens naturais
originou o pensamento cartesiano. A alma animal era o mal para
0s novos caminhos que a humanidade estava sendo conduzida.
“Este programa foi tdo importante para a elite contemporanea a
Descartes que a relacdo hegemonica entre os seres humanos e a

natureza se legitimou a partir do dualismo cartesiano” (Federici,
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2017, p. 272). Dominar o corpo e o mundo natural, deter as pai-
x0es e os instintos, foi o plano principal do pensamento mecani-
cista, para controlar o corpo. Seguindo esse modelo, vivemos até
hoje uma crise do sentir, pois ndo fomos ensinados a perceber
e observar nossos sentimentos; fomos ensinados a nega-los para
seguirmos uma programagcao mental criada a partir do privilégio
a razdo. Foi assim que o sistema capitalista estruturou os novos
modos de movimento humano. Federici analisa e relaciona, neste
livro, o inicio do sistema capitalista com a caga as bruxas - fato
importante para a pesquisa da bruxa urbana, a qual ja venho elu-
cubrando neste livro e que hoje se torna presente nas fissuras da

pavimentacao das cidades.

Federici traz de suas investigacdes que “a bruxa era um
simbolo vivo do ‘mundo ao contrario’, uma imagem recorrente
na literatura da Idade Média, vinculada a aspiracdes milenares
de subversdo da ordem social” (Federici, 2017, p. 319). A ordem
social era nada mais, nada menos, que o movimento ditado pela
Igreja Ortodoxa, ou seja, a bruxa era/é o respiro espacado e pro-
fundo que nos distancia de tudo o que estd dado, imposto e or-
denado por um sistema hierarquico/ patriarcal, e tudo aquilo que
precisava ser combatido por esses mesmos poderes. A Intensida-
de da bruxa vive e convive com todos que estdo no chdo/terra
sem uma ordem de poder especifico, como uma forga de criacao
de encontros, agenciamento e devires. Foi nesse sentido, de de-

nuncia, de que a bruxa era o simbolo vivo do mundo ao contré-

162



Publicagdo de Pesquisas e Concessdo de Bolsas para Mobilidade Formativa

rio, que essas institui¢des atacaram tudo aquilo que era diferen-
te as ordens, que eles mesmos definiram como certas. Fazendo
assim com que as culturas, os ritos antigos/pagaos, os saberes
ancestrais de cura e cultivo de ervas medicinais e alimenticias,
os conhecimentos dos mistérios da floresta, os conhecimentos do
cuidado com a mulher (ciclos, parto e medicinas), os quais as co-
munidades campesinas detinham, fossem perseguidos, aniquila-

dos e catalogados como préticas demoniacas.

Muitas mortes ocorreram para deter a corporeidade bruxa
e muitas historias foram inventadas para produzir medo e ma-
nipular o movimento dos corpos. Interessante observar, quando
Russel (2019, p. 55) diz que: “o termo ‘pagao’, que significava
‘rstico” ou ‘labrego’, era insultuoso, e os cristdos aplicavam-no
indiscriminadamente a todas as religides monistas/politeistas
com que se deparava”. Assim, por causa dessa grande inquie-
tacdo com os modos de vida dos pagados/camponeses, podemos
presumir que o inicio do capitalismo surge a partir de uma aver-
sdo ao mundo natural, ou aos modos de vida que se personificam
a partir de uma relacdo respeitosa com a natureza. E desse estado
de consciéncia que surge a dicotomia entre natureza e cultura, ou
o inicio do movimento de pavimentacdo da terra. Foi buscando
se distanciar do paganismo que a caga as bruxas se fortaleceu.
Quando os humanos comecaram a assumir que o mundo natu-
ral é um mal a ser eliminado, gerou-se um distanciamento das

tecnologias instintivas do corpo e dos saberes ancestrais. Federici
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diz que, assim como as terras campesinas, o corpo da mulher® foi

cercado®, privatizado e domesticado pelo sistema, com o intuito

8% Federici defende que o controle do utero feminino foi alvo de grande
interesse para os inquisidores. “Uma explicacdo distinta é a que aponta a
proeminéncia dos crimes reprodutivos nos julgamentos por bruxaria como
uma consequéncia das altas taxas de mortalidade infantil, que eram tipicas
dos séculos xvi e xvii, devido ao crescimento da pobreza e da desnutrigdo.
As bruxas, segundo se sustenta, eram acusadas pelo fato de que morriam
muitas criangas, porque elas morriam subitamente, morriam pouco depois
de nascer ou porque eram vulneraveis a uma grande gama de enfermidades.
Esta explicagdo, entretanto, ndo vai muito longe. Ela ndo da conta do fato de
que as mulheres que eram chamadas de bruxas também eram acusadas de
impedir a concepgdo, e ndo é capaz de situar a caca as bruxas no contexto da
politica econdmica e institucional do século XVII. Desta maneira, perde de
vista a significativa conexdo entre o ataque as bruxas e o desenvolvimento
de uma nova preocupacao, entre os estadistas e economistas europeus, com
a questao da reprodugdo e do tamanho da populagdo, a rubrica sob a qual
se discutia a questdo da extensdo da forga de trabalho naquela época. Como
vimos anteriormente, a questdo do trabalho se tornou especialmente ur-
gente no século XVII, quando a popula¢do na Europa comegou a entrar em
declinio novamente, fazendo surgir o espectro de um colapso demografico
similar ao que se deu nas colonias americanas nas décadas que se seguiram
a Conquista [por causa do genocidio]. Com este pano de fundo, parece plau-
sivel que a caga as bruxas tenha sido, pelo menos em parte, uma tentativa de
criminalizar o controle da natalidade e de colocar o corpo feminino - o ttero
- a servigo do aumento da populagdo e da acumulagdo da forca de trabalho”
(Federici, 2017, p. 326).

64 Na Europa, “no século XVI, ‘cercamento’ era um termo que indicava o
conjunto de estratégias usadas pelos lordes ingleses e pelos fazendeiros ricos
para eliminar o uso comum da terra e expandir suas propriedades” (Federi-
ci, 2017, p. 133). Uma estratégia desses donos da terra para tirar os campo-
neses de suas propriedades, fazendo com que estes se transformassem em
proletariados. Fato que se estende ao Brasil, s6 que aqui os indigenas é que
foram, e ainda sdo, expulsos de suas terras. E interessante observar a dife-
renca da visdo amerindia sobre a terra em relagdo ao pensamento cartesiano,
mecanicista, racionalista, patriarcal e ocidental. Para aqueles a terra é com-
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de supostamente organizar os desejos delas para caminhos mais
ortodoxos e devotos ao sistema patriarcal. Ato que condenou o
corpo da bruxa a servir as vontades do movimento mecanicista,
produzindo a mdo de obra para o sistema capitalista, o proletaria-

do, que para Federici era/é o filho da bruxa, o Caliba.

Situado em um mundo sem alma e em um
corpo-mdaquina, o homem cartesiano podia,
entdo, como Préspero, romper sua varinha
magica para se converter ndo apenas no res-
ponsavel por seus atos, mas também, aparen-
temente, no centro de todos os poderes. Ao se
dissociar de seu corpo, o eu racional se des-
vinculava certamente de sua realidade corpé6-
rea e da natureza. Sua soliddo, sem duavida,
seria a de um rei: no modelo cartesiano de
pessoa ndo ha um dualismo igualitario entre

a cabeca pensante e o corpo-méquina, ha ape-

partilhada, a terra ndo tem dono. J4 para estes a terra é uma propriedade de
onde tiram proveito, cujos recursos naturais criardo os produtos, esses que,
por sua vez, sustentardo o sistema econdmico. A fungdo social ocidentaliza-
da gira em torno da extragdo de energia da terra, enquanto a funcao social
do indigena é a de cuidador da terra que troca energia com ela. A terra é um
organismo vivo, como Ailton Krenak afirma na maioria de seus discursos. A
terra é um ser, diferente dos humanos, mas é um ser. Os indigenas se conec-
tam com a forca da bruxa.
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nas uma relacdo de senhor/escravo, ja que a
tarefa principal da vontade é dominar o cor-
po e o mundo natural. No modelo cartesiano
de pessoa se vé, entdo, a mesma centralizagao
das fungdes de mando que neste mesmo pe-
riodo ocorria com o Estado: assim como a ta-
refa do Estado era governar o corpo social, na
nova subjetividade, a mente se converteu em

soberana. (Federici, 2017, p. 270, grifo nosso.)

Para nés, criadores de Cavalgada Selvagem, o movimento
se deu pela tangente dessa dominag¢ao do corpo e do mundo
natural, proposta pelo pensamento mecanicista, e o trabalho
de cura e libertacdo se deu no desgoverno do movimento deste
corpo. Cavalgar um cavalo sem sela, ou sermos uma manada
de cavalos selvagens, que sente o vento dancar com nossas cri-
nas, a medida que dancamos com velocidade, desembestados
rompendo todas as barreiras criadas por este mundo ja dado;
dangar o que nao foi dancado, pensado e nem planejado, tor-

nou-se nosso ritual para algar voo.

Conta-se, que

Bruxas e feiticeiros reuniam-se a noite, geral-
mente em lugares solitarios, no campo ou na

montanha. As vezes, chegavam voando, depois
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de ter untado o corpo com unguentos, montan-
do bastdes ou cabos de vassouras; em outras
ocasides, apareciam em garupas de animais ou
entdo transformados eles proprios em bichos.
Os que vinham pela primeira vez deviam re-
nunciar a fé cristd, profanar os sacramentos e
render homenagem ao diabo. (...) Seguiam-se
banquetes, dancas, orgias sexuais. (Ginzburg,
1999, p. 9)

Desenho tirado do meu diario de bordo de trabalho de Cavalgada Selvagem.
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A descricao de Ginzburg nos traz algumas imagens sobre
como poderia se organizar um ritual do saba das bruxas. E impor-
tante saber que essas imagens foram trazidas dos livros da inquisi-
¢do, escrito pelos inquisidores a partir das histérias contadas pelas
mulheres acusadas de bruxaria, que estavam sendo submetidas a
tortura. Nao sabemos ao certo como de fato poderia acontecer um
sabd, ou como esses voos aconteciam, ou até o que ou quem era o
diabo, mas de alguma forma, as descri¢Ges trazidas pelos textos da
inquisi¢do nos ajudam a criar um imaginério, que atravessa e rom-
pe com o mundo dado. Subverter a ordem € a caracteristica mais

precisa que podemos ter para criarmos um ritual sabatico.

Algo interessante é fabulado no filme Silenciadas (2020),
de Pablo Aguero, quando a personagem Ana combina com suas
amigas, que também estao presas e sendo julgadas por pratica de
bruxaria, de criarem a histéria que os inquisidores querem, como
estratégia para finalizar a tortura e ganhar tempo, de modo que
seus pais, irmaos, amigos e companheiros, voltassem da pescaria
e as salvassem da morte na fogueira. E assim que Ana comeca a
criar um universo magico, cheio de simbolos, cantos de adoragao;
é assim que ela fabula e brinca com a figura do diabo, com a in-

tengao de subverter a ordem de seus inquisidores.

[...] as bruxas acusadas, frequentemente, da-
vam razdo a seus perseguidores. Uma bruxa

mitigava sua culpa confessando suas fantasias
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sexuais em audiéncia publica; a0 mesmo tem-
po, alcancava certa gratificacdo erética ao se
ater a todos os detalhes diante de seus acusa-
dores masculinos. Estas mulheres, gravemente
perturbadas do ponto de vista emocional, eram
particularmente suscetiveis a sugestao de que
abrigavam demonios e diabos e estavam dis-
postas a confessar sua convivéncia com espiri-
tos malignos, da mesma maneira que hoje em
dia os individuos perturbados, influenciados
pelas manchetes dos jornais, fantasiam serem

assassinos procurados. (Alexander; Selesnick
apud Federici, 2017, p. 291).

As bruxas, nesse ato de confissdo, utilizavam os elementos
simbolicos criados pela propria igreja para ganharem tempo de
vida, ou terminarem com a tortura que estavam sofrendo, ou era
mesmo verdade, ou parte dessa verdade? O que nos interessou
em Calvagada Selvagem foi como poderiamos viver esse mundo ao
contrario, ao dar passagem a esses elementos simbdlicos, que fa-
ziam dessas mulheres bruxas. Assim como Ana, e muitas outras
bruxas, cujas palavras deram forma ao imaginério do Saba, nosso
trabalho, em Cavalgada Selvagem, também se deu pela criacao de
movimentos atravessados por essas palavras ditas nos julgamen-

tos realizados pela Santa Inquisicao. Serd que o voo das bruxas as

169



Territérios de Criagdo

levava para este mundo ao contrario? Um mundo onde elas eram
fortes, livres e vivas? Como criar um rito de passagem que abrisse

um portal para a bruxa nos mostrar esse mundo ao contrario?

Em um mundo patriarcal, eles nunca verdo a mulher como
um ser livre em suas escolhas. Quando colocam o diabo, como figu-
ra principal do sab4, criam para ela uma figura masculina a conduzir
suas escolhas e movimento. A danca da bruxa nao era livre aos olhos
de seus inquisidores, muito pelo contrério “agora, a mulher era a
criada, a escrava, o sicubo de corpo e alma, enquanto o diabo era, ao
mesmo tempo, seu dono e senhor, cafetdo e marido” (Federici, 2017,
p- 336-337). Mas como Ana, que brincou com o simbolismo do diabo
criado pela Igreja s6 para sacia-la e escandalizé-la, n6s trouxemos a
figura do diabo para a cavalgada como mais uma energia que nos
movia danga. A questdo nao foi colocar o diabo num status de deus
do mundo ao contrario. A vontade era o corte do falo, concentrar na
buceta e no cu. A energia que trouxe essa forca foi a de Lilith, aquela
que disse ndo ao paraiso criado pelo mundo ja dado. Lilith, figu-
ra mitica, indicada como aquela que, nascida do barro assim como
Adao, por ndo se submeter a ficar por baixo dele no ato sexual, re-
solve partir, dizer ndo a unido estavel que estava sendo criada entre
eles. Conta-se que Lilith “foi a primeira mulher de Adao, a fémea do
Leviata, a mulher de Samuel, o Diabo, e do rei Ashmodai, a rainha
de Saba e Zamargad, e até mesmo a esposa do préprio Deus” (Kol-
tuv, 1997, p. 14). Foram tantos matrimonios que a mitologia deu a

ela, e Lilith acabou partindo de todos eles, rompendo com os meca-
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nismos ciclicos que estruturam o patriarcado. Abria, assim, um ciclo
para si mesma, por meio de um mergulho no deserto. Talvez seja

a forma como ela busca a si mesma e se pergunta: o que eu quero?

Sozinha, na cabana menstrual, uma mulher pode
refletir a respeito de suas feridas, lamber seu pro-
prio sangue e tornar-se curada e nutrida. Ha uma
fria l6gica lunar para a periédica necessidade fe-
minina de fugir para o deserto, para o pantano e
para a soliddo. Na escuriddo da Lua, ali no deserto,
distante das criticas e formas tradicionais, a mulher
pode entrar em contato com a elementar natureza
feminina em seu intimo, o que tende a ocasionar

um processo natural de cura (Koltuv, 1997, p. 45).

E nessa escuriddo, banhada ndo pela soliddo, mas pela
solitude, que Lilith entra em contato com seu intimo para se conectar
com seus instintos. A forca da mulher selvagem esta na intimidade
que ela tem consigo mesma. Por isso, concentrar-se na buceta e
no cu, como uma regiao por onde se adentra a escuriddo, foi uma
escolha de pesquisa em Cavalgada Selvagem. Ao escancarar esses ori-
ficios, buscdvamos escancarar o escuro do nosso corpo, como uma
revelacdo da alma instintiva e animalesca, transmutado no escuro

do espaco que envolvia e cegava intérpretes e espectadore/as.
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Bernardo de Grego6rio® também relata, em entrevista, sobre
a primeira revolucado, a feminina, que aconteceu nos primoérdios
da existéncia da humanidade. Fabula acerca de uma mulher, ou
varias, que disse ndo ao ritual de fecundidade, ocorrente sempre
na primavera. Essa mulher, que resolveu seguir outros caminhos,
por ndo ser fecundada, menstruou pela primeira vez. O sangue,
tido como mal sinal, levou-a a um outro destino, foi expulsa do cla
e foi viver sozinha na floresta. Gregorio conta que esta mulher teve
que se adaptar, passando a viver mais a noite, do que de dia, pois
precisava se proteger de seus inimigos. Passou a cultuar a deusa
Lua, aquela que move as dguas e dita os ciclos naturais, ao invés da
deusa Terra, aquela que acolhe e germina a semente plantada pela
comunidade. Ampliou seu conhecimento sobre as plantas, saben-
do, portanto, o que era alimento e o que era veneno. Assim se for-
taleceu, pois conhecia os mistérios da floresta, da vida e da morte.

“Essa portanto é a bruxa. A mulher que disse ndo”®.

Acredito que, aqui, mesmo ndo se tratando da exata me-

tade deste livro, alcangamos, dele e nele, um miolo. Um fulcro

6 Meédico psiquiatra e psicoterapeuta em Abordagem Integradora (Jung,
Reich, Antroposofia, Existencialismo). Cursou filosofia na Faculdade de Fi-
losofia, Letras e Ciéncias Humanas da USP. Bernardo orienta e coordena
diversos grupos de estudo e cursos sobre Psicologia Analitica (Jung), Simbo-
lismo, Filosofia Grega e Universal, Mitologia Grega, Universal e Comparada
ha mais de 25 anos.

% Entrevista concedida ao programa Entre o céu e a terra da TV Brasil. Dis-
ponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=2uDYSwitcCY . Acesso
em: 22 set. 2022.
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de cu-buceta através do/a qual a escuriddo se espraia como me-
tafora de frente-fundo da producdo de saber provocativamente
bem pouco iluminista da presente pesquisa. Olhando de hoje,
avancando de costas, caminhando para tras os 7 ritos de pas-
sagem da bruxa urbana, acredito que Cavalgada Selvagem seja o
manancial de escuro e fluidos, onde esta pesquisa se alimenta,
onde a bruxa constantemente fecha seus olhos para enfrentar o
excesso de luz da Fortaleza na qual deambula, na qual performa
as suas caminhadas e, ora aqui, ora ali, performa. E importante
entender que, mesmo estando vivos em um mesmo mundo,
cada ser vivo acessa dimensodes de existéncia muito diferentes,
tal como eu artista do corpo que resolve cursar um Mestrado em
Artes. O plano dimensional de consciéncia da bruxa é totalmen-
te diferente do senso dos inquisidores. Existe uma incompati-
bilidade existencial, que opera no mesmo espaco-tempo e que
dificulta o campo cognitivo. O mundo e o mundo ao contrario
sdo forgas opostas, porém no mundo ao contrario também existe
o mundo. Explico: a bruxa ¢é a forca da consciéncia que esta en-
tre mundos, entre o atravessamento dos pés no chdo e o voo do
transe. Acredito que primeiro seja necessario elucubrar sobre o

que venha a ser mundo, para adentrarmos no seu inverso.

Como falei anteriormente, as especula¢des do que venha a
ser mundo acontece a partir do que esta dado pelas forcas hege-
monicas. A Igreja e o Estado ditam as regras de como devemos

proceder, falam-nos sobre moral e iluminam o caminho correto
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a ser seguido. Assim, nds, pesquisadores da Cavalgada Selvagem,
presumimos que o mundo da luz é esse mundo dado, suposta-
mente certo e pouco afeito ao tipo de criacdes que, nos artistas do

escuro, nele, tentamos performar.

Crary, em seu livro 24/7 (2016), fala-nos sobre o capitalismo
tardio e os fins do sono (subtitulo de sua obra) e do desencanto de
um mundo iluminado, fazendo alusao a claridade noturna urbana.
Neste mundo 24/7, o corpo fica anestesiado e adestrado a seguir
o que a luz indica, os caminhos que os olhos veem. E um condi-
cionamento pelo sentido da visdo, é por ela que nos é mostrado
como supostamente devemos agir. Sem o escuro, estando em vigi-
lia constante, distanciamo-nos dos ciclos naturais, movimento que
“é inseparavel da catastrofe ambiental, em sua exigéncia de gas-
tos permanentes e desperdicio sem fim, e na interrupcao fatal dos
ciclos e estagdes dos quais dependem a integridade do planeta”
(Crary, 2016, p. 19). A intencdo desse mundo é continuar operando
0 mesmo movimento desencantado que foi criado a partir da er-
radicagdo das sombras e da obscuridade. Um mundo homogéneo,
que busca antecipar tudo para se distanciar do misterioso e do des-
conhecido (Crary, 2016, p. 29). Assim, o mecanicismo industrial,
criado apds a caca as bruxas e a chegada do sistema capitalista,
resultou nesse mundo o qual vemos hoje, essa realidade indigesta
com a qual muitos de nés nao consegue dialogar, em cujas noites

nao é possivel dormir e muito menos sonhar.
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Massumi (2017) vai desenvolver pensamento politico a
partir da sua observagdo do plano dimensional de movimento
dos animais, trazendo da selvageria e de uma consciéncia irracio-

nal as suas reflexdes.

A capacidade de produzir resultados inespe-
rados que ndo se relacionam de modo linear a
inputs discretos e isolaveis é um aspecto essen-
cial do instinto. Deve-se reconhecer que os mo-
vimentos instintivos sdo animados por uma ten-
déncia a superar as formas dadas, movidos por
um impeto a criatividade; esse impeto imanente
a criatividade tem de ser reconhecido como um
poder mental, com mentalidade definida nos
moldes neo-humanos — em termos de capacidade
de superar o que estd dado. O motor dessa supera-
¢do nao é o reconhecimento de uma forma dada,
mas sim a deformagdo integral das qualidades
da experiéncia indissociavelmente conectadas:
a produgao espontanea daquilo que Deleuze e
Guattari chamam de ““blocos de sensa¢do”. Ne-
nhuma causa eficiente pode ser isolada como
sendo a que empurra por trds esse movimento

de autossuperacao da experiéncia. A compara-
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¢do com a jogatina ndo é totalmente descabida.
Héa um elemento, ndo tanto de acaso mecanicista,
mas — para tomd-lo positivamente — de espon-
taneidade. Ruyer d4 muita importancia ao fato
de que um instinto pode disparar a si mesmo,
mesmo na auséncia de qualquer estimulo. Ele
caracteriza essa habilidade como “alucinatoéria”,
no sentido em que é “diretamente improvisada”
no percepto. Essa capacidade de improvisagdo
espontanea, continua ele, deve ser considerada
uma dimensdao necessdria de todo instinto.
Outra palavra para esse poder alucinégeno
nato é a utilizada por Hume: imaginacao. Seja
qual for o nome, ndo estamos lidando com um
caca-niqueis, mas sim com um primeiro grau de
mentalidade no continuum da natureza (Massu-
mi, 2017 p. 38-39).

Selvageria, instinto, criatividade, espontaneidade, impro-
viso, alucinacdo, experiéncia, imaginagdo, dentre outras, sdo pa-
lavras que levam Massumi em suas pesquisas a superar o que
estd dado. Todas essas palavras nos colocam em um lugar incer-
to, possibilitando-nos ver o que estd dado em outra perspectiva.
Para enxergar esse mundo ao contrario, foi importante sair da

luz das matérias ja criadas, vividas e desgastadas. Para a pes-
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quisa em danca de Cavalgada Selvagem, o mundo ao contrario

tornou-se, portanto, a escuridéio.

Obscurecer, tirar a visibilidade, perder o campo de visao
para me criar outra. Existem momentos nos quais a Lua con-
segue apagar o brilho do Sol, assim é que um eclipse acontece,
quando esses luminares se alinham também ao eixo da Terra®
em uma conjun¢ao®, projetando um ponto de sombra sobre a
Terra. Nesse momento, em plena luz do dia, em alguma parte
do planeta, o gigante sol é apagado pela pequena lua. O que
se vé nesses momentos? O que enxergamos quando as luzes se
apagam e ainda estamos de olhos abertos? Como criamos movi-
mento quando ndo estamos sendo vistos? O processo de criagao
de Cavalgada Selvagem aconteceu pela experimentacdo de movi-
mento de um corpo que, mergulhado nesse eclipse de si, sub-
verte os movimentos que se repetem na vigilancia constante da

luz do espirito urbano.

70 eixo da Terra, para a astrologia, é marcado pelos nodos lunares norte
(&) e sul (V). Eles indicam para onde os pélos norte e sul apontam. E assim
que podemos saber em qual eixo os eclipses acontecem. Esse eixo para as-
trologia significa em quais signos estes nodos estdo. Assim, podemos inter-
pretar qual é a energia de direcdo para onde os seres da terra apontam seu
trabalho de criacdo de movimento de vida (nodo norte) e o que devemos
deixar ir (nodo sul). Esses eixos nos dizem sobre os carmas terrenos, como
indicacdo de como podemos romper com ciclos repetitivos.

o8 Conjungio para a astrologia é um aspecto que acontece quando os planetas

se alinham num mesmo grau e signo. E quando eles se aproximam ao maxi-
mo nessa danga galactica.
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Como é o avesso do movimento? Quando a luz se apaga

[...] a danca deixa de dar algo para ver. [...]
Como seria a danga optar por dar algo para se
ver diferente da sua imagem habitual e ofere-
cer ao olho outro tipo de visao, outra substancia
para o seu aparecimento? Em vez de sequéncias
de movimento, poses, gestos, corpos, rostos,
membros, imagens, cenas, acdes e objetos en-
trando em presenca dentro de um campo ilumi-
nado, aqui estamos - em um breu, ou uma pe-

numbra espessa (Lepecki, 2016, p. 55).%°

Lepecki nos ajuda a pensar sobre o que a escuridao tem a nos
mostrar sobre a criagdo de movimento que ndo se d4 a ver. Como
podemos apreciar um movimento nao visivel aos olhos? O que a
criagdo em danca tem para dar quando ndo vemos o que é danga-
do? Existe algo para se ver na escuridao? Se danco na escuridao,

crio uma danga imperceptivel para quem (supostamente) assiste?

% Tradugdo minha: “[...] dance stops giving something to view. [...] Could
it be rather that the dance opts to give something other than its habitual
image to view and offer the eye another kind of vision, another substance
for its appearing? Instead of movement sequence, poses, gestures, bodies,
faces, limbs, images, scenes, actions, and objects stepping to presence within
a field of light, here we are-in a pitch-black space, or a thick penumbra.”
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Antes mesmo de termos acesso as questdes de Lepecki, mergulha-
mos em um processo criativo de imersdo na escuridao, para de-
sapegar nossa corporeidade das influéncias da luz. A cada treino,
passavamos trés horas habitando uma sala completamente escura
dentro do Porto Iracema das Artes, como ritualidade para investi-
gar uma movimentacao interna, invisivel, visceral, selvagem e ma-
gica. A seguir, descrevo sensagdes que me ocorreram nessa expe-
riéncia, junto a Diogo Braga e Thales Luz, de dangar no breu, sem

nenhum feixe de luz para nos mostrar um caminho.

Mergulhamos na escuridao. Diogo e Thales se per-
deram de mim. Existia uma soliddo em minha dan-
¢a. Mesmo sabendo que nés trés estdvamos juntos
numa mesma sala. Lancada ao abismo de um es-
paco sideral, percebi o vazio. Para onde ir? Muitas
possibilidades. Inquietagdes moviam as minhas
entranhas, reverberando movimentos livres de
qualquer olhar. Perder a nogdo de estar sendo vista
por outro é se desvincular do julgamento alheio. A
liberdade me movia e a0 mesmo tempo me parava.
Um paradoxo se instaurou me brecando o movi-
mento externo, mas algo invisivel me movia pelo
turbilhdo de sensagdes que me invadiam os espa-
¢os atomicos. Aqui dentro, acabei indo para varias

instancias dimensionais. Sem a percepcao da visao
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do outro, para quem eu me movia nessa criagao?
Posso ficar aqui parada sem fazer nada, mas assim
o trabalho da cavalgada aconteceria? A experiéncia
do escuro se faz pela sua propria presenca, sem a
necessidade de fazer qualquer coisa. Uma crise na
criacdo de arte se instaurou. Se arte é estética, por
que estamos criando algo que ninguém vai ver? A
busca é pelo oculto da estética. Comecei a tatear o
invisivel, é assim que as coisas se materializavam.
Serd que estou buscando algo para me apegar?
Eclipsar-se é me fazer outra. Quando me torno invi-
sivel, paro de me apresentar e acesso o vigar. Vigar”

é Cavalgada Selvagem.

Vicando a escuridao, encontrei em mim um estado de cor-
po que fricciona o desconhecido. Abrindo os olhos ao maximo,
para deixar entrar o que nao via, meu corpo se percebeu caute-
loso, como uma fémea arredia na floresta, que esta ligada a todo

movimento que acontece.

70 Para os cearenses, vicar significa esfregar o corpo em algo sem parar. As-
sim como em um ato sexual, movimento o qual rocamos 0s corpos um no
outro para criar prazer muatuo. O ato de vicar pode acontecer em pessoas,
como também em objetos e, até mesmo, com palavras, por exemplo: quando
alguém insiste em alguma coisa incessantemente, dizemos que essa pessoa
estd vicando com a cara da pessoa a qual, a que vica, se direciona. Uma figu-
ra de linguagem, é claro.
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Acredito que o estado de fémea arredia podia ainda ser res-
quicio da Bonitinha, da morte dela que ainda ndo acontecera total-
mente, ou até mesmo do processo dela de encontro com o chdo. Sim,
é o processo de morte dela. Mas onde esta a bruxa? O siléncio se ins-
taurou em mim, assim pude ouvir tudo o que acontecia fora do meu
movimento. Criando relagdo com o ndo visto, mas sentindo a pre-
senca das existéncias que ali se manifestavam, busquei os encontros
de forma sorrateira. Adentrei no territério alheio sem ser percebida,
como uma bruma que atravessa silenciosamente o campo livre. S6
me revelava na aproximagdo do toque delicado. O sentir virou a es-
tética dessa pesquisa. Um toque na alma era dado, aquele toque em
que quase ndo encostamos, mas que nos faz arrepiar a espinha. Sera

assim que reativamos o animismo tal como Stengers (2017) propoe?

Nesse lugar passei a ter relagbes rapidas com
outras entidades. Nao conseguia ainda me jo-
gar nesse encontro, ndo sabia o que viria. Podia
morrer. Safa rapidamente e sumia daquela terri-
torialidade num siléncio profundo. O chdo era a
minha base para comecar a viver na escuridao, a
base material. Sentir a gravidade é como perce-
bo que estou viva. A energia do outro era perce-
bida pela intencdo do seu toque. Assim sabia se
estava disponivel ou ndo para aquele tipo de en-

contro. A fémea arredia estava irritada. Queria
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bater em alguns momentos, queria brigar. Al-
guns encontros violentos aconteceram também.
Estamos trabalhando o contato improvisacao
aqui, para isso precisamos do toque. Por que es-
tava fugindo? Existia algo ancestral nessa fuga.
Fugia de tudo que j4 estava dado. Fugia de tudo
que tivesse sido formado previamente. Fugia de
tudo que ja estivesse especulado. Precisava sen-
tir o movimento, a entrega, corpomente-espirito

acontecendo agora como um arrepio.

Assim é que os acordos de contato aconteciam. Assim, crié-
vamos a nossa politica no instante do agora a partir da nao co-
reografia. A escuriddo nos proporcionava outro didlogo, outros
acordos, outras politicas. A escuriddo nos proporciona a selvage-
ria. As relagdes foram criadas pelo encontro com o desconhecido.
Sem nenhuma referéncia estética, deixava a especulagdo sobre a
aparéncia do outro de lado e me conectava ao que sentia pelo en-

contro. Na escuriddo, o encontro é dado pelo sentir.

Olhos abertos olhando para a escuriddo, foi nosso ritual
para fazer a passagem para o mundo ao contrario. Quando a luz
se vai, nosso corpo 1¢, por meio dos olhos, que a noite chegou e,
com ela, o fim de um ciclo diario. Quando a escuriddo adentra os
olhos, acionamos nossa glandula pineal a produzir melatonina e,

assim, damos passagem para o outro mundo, o mundo dos so-
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nhos, da intui¢do, da imaginacdo, um mundo desconhecido. Nos-
so corpo esta regulado com o reldgio circadiano, ou seja, regulado
com o movimento do sol, com o dia e com a noite. A escuriddo
aciona em nossa corporeidade um mergulho no universo incons-
ciente. Nos treinos de Cavalgada Selvagem, a danca movia estados
de consciéncia muito enraizados pelo &mbito da luz, e o escuro
invertia o movimento iluminado pelo avesso. Essa percepcéo se
deu para mim, pelo simples ato de ndo ter o que olhar, invertendo
o vetor da visdo para dentro. Como se nossa pupila virasse para
olhar as nossas células, os neurdnios, o sangue correndo em nos-
sas veias, nossos sentimentos e sensagdes. Movimento parecido
é realizado em algumas praticas de meditacdo da yoga, quando
reviramos nossos olhos para que estes se direcionem para trés
e para o centro da testa. Nessa postura, os yoguis ficam durante
longos tempos meditando. Para nés da Cavalgada Selvagem, esta
técnica de meditacao, que também nos levava a ver as imagens
como uma quase escuriddo, foi uma técnica para acessarmos este
transe na luz, ato que movimentou o nosso corpo por materiali-
dades atravessadas pela nossa prépria subjetividade, o que vinha

de fora s6 era perceptivel pelo encontro.
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Thales Luz, em Cavalgada Selvagem, olhando para o terceiro olho. Foto de
Darlene Andrade.

Dangar sem ver o espaco, mover rapidamente sem saber
para onde se estd indo ou com o que se vai encontrar pelo cami-
nho é arriscado. A possibilidade de cair no abismo é alta, pois
ndo sabemos para qual direcao o nosso passo vai nos levar. Esse
era o risco que friccionamos durante o tempo de experiéncia com
a escuriddo, para tomarmos consciéncia das sensacdes que nos
atravessavam, como caminho para deixar vazar a danca, como
uma bexiga cheia de ar quando se solta o bico. Tudo depende do

tamanho do espaco de saida do ar que esta dentro dela.

Nessa ressonancia de movimento é que ifamos criando
um percurso, para onde nosso corpo ia revelando pelo encon-
tro. A danga da escuriddo nos leva pelos sentidos; para o que

os sentidos querem encontrar. O que surge no nosso campo de
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movimento foi atraido pela sincronicidade dos corpos. Gosto
de pensar também que essa atracdo se da pela gravidade, da
mesma forma que a fisica quantica explica como uma gran-
de massa, o buraco negro, por exemplo, atrai outras massas
para si. Assim como a Terra puxa nosso corpo para o chao,
0 sol puxa o nosso planeta para si. Se somos também massa,
pergunto-me, o que atraio pelo meu movimento no dmbito da
minha escuriddo? Da mesma forma que atraio, também sou
atraida. Assim podemos imaginar o grande jogo de atracdo e
retracdo que é criado com grande ntimero de seres que existem

na Terra, criando um imenso campo de fluxos energéticos.

Quando temos massa em movimento, elevan-
do-se contra a constante forca da gravidade,
somos convidados as direcdes circulares da for-
ca centrifuga. A danca cavalga e joga com es-
sas forcas. Mais além da terceira lei de Newton,
descobrimos que para toda agdo muitas reagdes
e oposicOes equivalentes sdo possiveis. Nesse
lugar, temos linhas de oportunidade para im-

provisacao. (Paxton apud Poppe, 1987)

Essa improvisacdo sobre a qual Paxton disserta torna-se a
resposta do movimento para os fluxos energéticos que nos atrai-

ram ou repeliram nos encontros os quais adentramos. E nesse vai
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e vem, de encaixes e solturas, é que fomos dando ouvidos aos

nossos sentidos mais instintivos e selvagens.

Na imagem ao lado, fotografia feita de um de meus didrios de
bordo do processo de criacdo do trabalho em questdo, mostra um

escrito de Diogo Braga falando sobre seu processo com a escuridao.
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Fonte: Elaborado pela autora.
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Diogo nos pde a pensar que “a resposta de como estou no
mundo, e como o mundo estd para mim”, faz-se na plenitude que
expde aquilo que é sempre interditado pelo mundo dado. O es-
curo nos possibilita sermos a forca e a vulnerabilidade em nés,
como a forca motriz para mover as frustracdes em relacao ao que

nos tornamos na luz.

Assim como Diogo, também trago em meus escritos a frus-
tracdo de estar de passagem por um territério dangado, como
mostra a imagem abaixo. Cavalgada se torna um campo territo-
rial movedico, por onde nada fica e tudo se transforma. Um cam-
po de existéncia que rompe com o apego a materialidade criada,
pois este estado corpodreo foge de tudo o que se faz material. Tudo
atravessa, passa, transiciona... é pelo avesso do avesso do avesso
que cavalgamos, dancando o estado de impermanéncia que é a

vida. No escuro nada se fixa, porque ndo precisa ser mostrado.
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Cavalgar em direcdo ao mergulho em si como proposta
de danga se tornou para nés uma forma de ritualizar com nossos
monstros, ao dar passagem a eles. Possessos de nés mesmos, con-
vidamos essas criaturas para dancar, como um corpo cavalo que
recebe a diversidade de nossas proprias monstruosidades, ao dar
passagem as sensacoes que estao submersas na escuridao, ao ritua-
lizar a corporificagdo delas. A possessdao, metodologia de criagdo
de movimento proposta por Thales, foi um caminho para inves-
tigar os impulsos que se manifestavam na auséncia de luz, dando
passagem para nossos monstros romperem a barreira, que pavi-

menta a nossa corporeidade, abrindo fissuras nos movimentos.

E necessério que o espaco interior despose tdo
estreitamente o espaco exterior que o movimento
visto de fora coincida com o movimento vivido
ou visto do interior. E, com efeito, o que acontece
no transe dangado, onde nenhum espago é
deixado livre fora da consciéncia do corpo. [...]
Por outras palavras, o movimento de possessao
visa dangar. (Gil, 2001, p. 60)

Dangar a Cavalgada Selvagem seria entdo tomar a posse de
nés mesmos e ao mesmo tempo desmaterializar quem somos,

como estratégia para sair do espaco de dominio de um corpo
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que é manipulado pelas ordens direcionadas pela civilidade.
Capturar movimentos do oceano profundo de nosso inconscien-
te, caminho esse que foi ativado pela escuridao, e promoveu em
nods a possibilidade de vivermos um universo onirico no plano
da vigilia. Foi com os pés no chao, guiados pelo éxtase emerso
das profundezas da escuridao, que o voo da bruxa comegou a

se fazer presente.

Para atingir esse estado de (auto)possessao, primeiramente
precisei dar passagem ao estado de fémea arredia, para deixar
vir a selvageria. O estado de civilidade promove um movimen-
to condicionado pela racionalidade, criando medo no corpo que
adentra a escuridao. Submergir no pretume faz escapar intensa-
mente todo um campo de questdes que estavam camufladas pela
excessiva relacdo com o mundo iluminado. No processo desta in-
vestigacdo, a minha primeira possessdo deu passagem ao medo
de ser tocada, fato que criou a fémea arredia. Para dar passagem
a esse estado, precisei extravasar e partir para o encontro de cor-
po, num embate fisico selvagem, como também na busca de um
estado prazeroso entre nés trés. Sinto que essa investigacdo se
deu muito pela escuta das minhas sensacdes e pela escuta das
sensacoes do outro. O que existe no subcorpo que emergiu do
encontro? Quanto mais nos arriscavamos no escuro, nessa dan-
ca engalfinhada, mais energéticos ficivamos, era assim que tro-
cdvamos energia. O éxtase se dava pelo encontro sincronico dos

corpos, assim como os atomos quando se aquecem e ndo por uma
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ordem de um encontro marcado por uma coreografia preestabe-
lecida. Paxton usa o conceito de corpo tinico quando acontece de
uma consciéncia impregnar-se “de um corpo cuja consciéncia,
por seu turno, <<recebeu>> os movimentos (small dance) do ou-
tro” (Paxton apud Gil, 2001, p. 143) e, neste caminho, “quando
o movimento do par <<pega>>, é porque foram apanhados na

mesma atmosfera” (Paxton apud Gil, 2001, p. 146).

Para Paxton (apud Gil, 2001, p. 132), o corpo e a conscién-
cia do bailarino de contato improvisacao devem perceber tanto o
seu campo de movimento exterior como interior. E continua, ao
dizer que a small dance “é o movimento efetuado no préprio ato de
estar de pé: ndo é um movimento conscientemente dirigido, mas
pode ser conscientemente observado. E o movimento microscépi-
co que descobrimos no interior do nosso corpo e que o mantém
em pé” (Gil, 2001, p. 134). Somente quando estou consciente da
minha small dance é que o outro pode senti-la. E neste ponto que
José Gil introduz a técnica de contato improvisacdo de Paxton.
Para ele, o CI é a comunicagdo entre corpos e consciéncias. “O
movimento dos corpos ndo é apenas fisico. O movimento é uma
superficie fisica cobrindo tempos inteiros de vida e experiéncia
totalmente incognoscivel. E tudo isto que compde inconscientes
que se transmite na osmose dos corpos” (Gil, 2001, p. 135). Ele con-
tinua afirmando que este encontro acontece sem que nenhum dos
corpos perca a sua singularidade, e que estes se movimentam por

transmissao de pensamento ou por telepatia, um didlogo entre in-
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conscientes percebidos pela tradugao de suas vibragdes, criado por

uma confluéncia entre corpos-mentes-espiritos (Gil, 2001, p. 142).

Em Cavalgada Selvagem, essa investigacdo de consciéncias
que dancam se deu a principio sem o recurso tecnolégico da
visdo, o que me trouxe um ponto para pensar atravessada por
Paxton, mais precisamente sobre a consciéncia irracional. Acre-
dito que quando Paxton disserta sobre o contato improvisacao,
posso trazer a selvageria comigo. Esta consciéncia irracional
também pode ser associada a ideia de Massumi (2017) de um
movimento instintivo que surge da espontaneidade diretamen-
te ligada as sensac¢des. Importante dizer que a palavra irracional
é utilizada para resgatar a forca e a importancia do fluxo ins-
tintivo e emocional, como uma energia que vai de encontro ao
pensamento cartesiano. Para pensarmos sobre isso, trago as pa-
lavras de Bete Finger”’, quando ministrou o curso Encantamento
da Matéria (2020) de forma online, pelo Sesc Santos: “vamos ficar
de cabega para baixo, experimentando colocar o cu e o coragdo

acima da cabeca, acima da razao”.

A consciéncia que refaz lacos com nossos instintos anima-
lescos de sobrevivéncia pde- nos em contato com outras formas
de entendimentos dos fluxos de vida para entendermos a forca

do cu e do coragdao. O movimento é de soltura, deixando ir aquilo

71 Para mais informagdes sobre Bete Finger, acessar o site: https:/ /elisabete-
finger.com/dominio
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que nao serve mais, em relacdo com o movimento que bombeia
nosso sangue para circular pelo nosso corpo. Aprisionar essa for-
¢a de movimento foi algo criado pela cultura da luz que cria, em
nos, corporeidades. Na luz, escondemos a camada irracional de
nossa existéncia, criando mais uma vez essa dualidade que tanto nos
separa do que realmente somos. A consciéncia irracional vive entre
mundos, equalizando as intera¢des na atenta da ambiéncia do agora
em contato com a ideia de existéncia. Para mim, esta percepgdo das
sensagoes é 0 que me coloca em transe: sinto meu corpo, neste esta-
do, transitar por diversos sentimentos que me contraem e relaxam,

dando forma a uma danca que vem do &mago, do fulcro cu-buceta.

Para Diogo, esse estado de

[...] “possessdao” acontece porque eu me ima-
gino enraizando diretamente com as energias
da terra, conectando com uma forca que t4 pra
além de linguagem oral, de simbolos ou de ou-
tras coisas regidas pelo intelecto, seja ele qual
for, como se nada disso significasse nada mais.
Acho que isso pra mim libera um movimento
de euforia que ainda hoje eu acesso por minha
conta, especialmente em solitude. Também vejo
que é um movimento, que primeiro liga com a

terra e depois sobe pro cosmo.”

72 Conforme declaragdo escrita para mim em uma conversa pelo WhatsApp.
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Essa consciéncia irracional vem como proposta de experi-
mentar, no corpo humano, movimentos de outros graus de exis-
téncia ndo-humanas. Dangar como as drvores, engrossando nosso
tronco e ampliando a profundidade de nossas raizes; dangar como
a onga, que fica na espreita em busca de alimento; dancar como
um bicho preguica, que sobe uma arvore em lentidao precisa e
presente; dancar como uma pedra, que precisa do tempo para
dancar; dangar como um musgo, que se expande na temporada
de chuva e seca na estiagem; e, principalmente, dancar como uma
erva daninha, que brota entre as rachaduras das calcadas da urbe.
A selvageria acontece quando nés humanos abracamos a nossa
possibilidade de sermos quem somos em relagdo aos seres que
existem no mundo. Como diz Jodorowsky sobre o arcano maior,

O Louco, o namero 0 (zero) do Tarot de Marselha:

Um animal enjaulado tem movimentos compa-
raveis a percepgdo racional. O movimento em li-
berdade de um animal na floresta é comparavel
ao transe. O animal enjaulado deve ser alimen-
tado a horarios fixos. O racional deve receber,
para agir. O animal selvagem se alimenta sozi-
nho e nunca se engana em relacao a comida. O
ser em transe ndo age mais movido por aquilo
que ele aprende, mas por aquilo que ele é (Jodo-
rowsky; Costa, 2016, p. 143).
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Quem somos pelo fluxo dos nossos instintos? Saibamos
que a carta do Louco ¢é a carta que inicia a Jornada do Heroéi do
Tarot de Marselha. Depois dela, existem outras energias, que nos
conduzem a uma percep¢ao mais profunda da escuridao. A cons-
ciéncia irracional talvez seja a fusao entre as naturezas dicotomi-
cas, que afastam os instintos dos estados de pensamentos racio-
nais. E no encontro dessas duas forcas que a cavalgada acontece
e, também, o que a presente pesquisa me apresentou, a possibili-

dade das deambulagdes da bruxa pela cidade.

Levamos um bom tempo para definirmos um caminho dra-
matuargico de compartilhar da nossa experiéncia ritualistica com
o publico, na forma de um espetaculo. Nosso mergulho foi muito
intenso e as questdes que nos atravessaram estavam presentes na
dicotomia entre a irracionalidade e a racionalidade. Um acordo
precisou ser criado para entendermos que a dramaturgia des-
te trabalho estava na transicdo entre a luz e a escuridao. Assim
como sol, que marca o ciclo circadiano do dia e da noite, o que
formou a dramaturgia deste ritual foi a ilumina¢ao”. Assim como
a lua, que move as dguas da Terra, o que estava por tras do nosso
movimento era o sentir intuitivo. Para onde as nossas sensacoes
nos levavam? E o que acontecia com as nossas sensacdes quando

os encontros se davam?

7 Ap6s a criacdo dramatargica da luz do trabalho de Cavalgada Selvagem,
convidamos Rai Santorini para desenhé-la.
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O prazer no movimento me trouxe uma investigacao. Co-
mecei a investigar qual o movimento da buceta e como ela sente
prazer. A buceta é uma lesma, pois as duas, a buceta e a lesma,
precisam tocar a superficie por onde se movimentam com todo
o0 seu corpo, deixando um rastro molhado pelo caminho. A umi-
dade é indicacdo de ato prazeroso. A danca também foi se apre-
sentando para mim neste lugar, prestando bastante atencdo nos
meus sensores prazerosos. Quando a agua secava, significava

momento de partida.

Para fazer acontecer a ritualidade de Cavalgada Selvagem,
criamos um sistema, que consistia em: autocuidado - momento
para nos conectarmos com nossos sentidos e com os sentidos um
do outro; cuidado com os participantes’™, que vao pela primeira
vez experienciar a Cavalgada Selvagem - encontrdvamos com cada
pessoa do grupo para prepara-los para o trabalho”; entrada na
sala de apresentagdo intensamente clara - esperdvamos que todos
entrassem e se acomodassem e, quando isso acontecia, tirdvamos
as nossas roupas e comegavamos nossa investigagdo sensorial;

danca da escuridao na luz - nesse momento é que iamos reconhe-

74 Pessoas do suposto publico entendidos neste trabalho ndo como plateia.

7 Informdvamos que grande parte do trabalho acontecia no escuro, que eles
podiam transitar por onde quisessem e que ndo poderiam entrar com seus
pertences (celulares, bolsas e afins) e nem calcados na sala da apresentacao.
Além de desejar uma bela experiéncia.
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cendo a nés mesmos e a cada um que estava na sala, um exercicio
para sentir parte das emocoes dos presentes; as luzes se apagam
- a escuridao total entdo se inicia, com duracido de 30 minutos;
penumbra - momento para revelarmos de forma delicada nossa
danca monstruosa da/na escuriddo; a chegada da luz intensa -
forte intensidade de luz, que revela e assume o movimento criado
na escuridao; por fim, troca de olhares - momento em que fica-
mos apenas de pé e olhamos para cada pessoa presente. Lagos
criados e feitigos langados, é assim que nos tornamos camplices
deles e delas e do que foi vivido naquele tempo. O préximo passo
é sair do espaco cénico e seguir nosso caminho de vida apés o

atravessamento na escuriddo. Em que nos transformamos?

Hoje, ando pelas ruas criando outros mundos. E uma es-
pécie de treinamento para o olhar. Meus olhos sdo os buracos
negros do meu corpo, talvez com eles também possa deformar
0 espago-tempo para quem sabe criar singularidades. Acessar a
escuridao na luz talvez seja algo que se cria pela investigacdo da
forma de olhar. Treino. O que acontece quando direciono meu
olhar para dentro? Como se carregasse tudo aquilo que vejo
como um buraco negro colapsa tudo aquilo que por ele passa?

Devaneio: sera que a iris é o nosso horizonte de eventos”? Ando

76 Uma vez me consultei com um iridologista de Fortaleza. A leitura da iris é
uma técnica para enxergar as marcas de tempo do movimento operado pelo
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pelas ruas atraindo do mundo o que me interessa. Busco os bu-
racos, onde o padrao se racha. Talvez seja ali que esteja a bruta
bruxa. A bruxa urbana. Ela cresce entre os 4tomos do concreto.
Ela é a matéria escura que introjeta a expansao desenfreada do
espago’’ coletivo. Sou um corpo que se espalha na mutacao. Cada
detalhe do meu movimento busca sentir. Ndo entendo tudo. A
cada esquina paro e observo o sentido da cidade. O movimento é
lento, ndo busco desbravar, colonizar, aparecer. Busco ascender a
intuicdo. Esteticamente pareco perdida, mas estar perdida é um
corpo desconhecido para o movimento padrao. Sigo nesse rumo.

Cada passo é um mundo.

As ervas que brotam entre as rachaduras das calcadas
me chamam atencdo. Paro por um tempo para observa-las. Elas
nascem em pequenos espacos e logo sdo arrancadas. Elas sdo as
bruxas urbanas. Assim, meu movimento as preserva, enaltecen-

do-as como divindade. Deito-me no chdo para observar as suas

corpo. Assim, ele consegue ver onde estdo se originando possiveis doengas em
seu corpo, quais 6rgaos foram mais atingidos e até experiéncias mais espirituais.
7 Os cientistas, ao pesquisarem a expansdo do espago, depararam-se com
um erro nos calculos. Como o universo estd sempre em expansao, se as so-
mas das forcas do movimento entravam em desacordo com o que estava de
fato acontecendo. Foi assim que descobriram a matéria escura. Uma matéria
invisivel no espago que, porém, atraia, para si, por meio da forca gravitacio-
nal, a expansdo desenfreada do universo, diminuindo assim a velocidade
desse movimento.
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raizes. Interessante como elas se desenvolvem. De onde elas ga-
nham espaco. O que existe embaixo dessa camada de concreto?
O mistério? O desconhecido? A Magia da bruxa. Quais sdo os
sons que ndo escuto por causa da frequéncia sonora da cidade?
Paro embaixo de uma arvore para escuta-la. O que ela esta me
dizendo? A sua danga com o vento me produz boas sensagoes, a
sua sombra acalma a minha pele, os passaros que nela pousam
criam outra atmosfera. Olho para o céu, existe um pedaco que
os prédios ainda ndo cobriram. Deito-me no chdo e olho para
cima. Outra percepgdo de espago-tempo se instaura. Crio assim
outro buraco negro. Enquanto atravesso a cidade, criancas me
observam. Sempre que as encontro troco olhares de cumplici-
dade, como se dissesse: existe essa possibilidade também. Elas
me seguem com os olhos, principalmente quando passo de bici-
cleta. Em vez de ir reto, faco curvas, levanto os bragos e me en-
costo raspando nas plantas enquanto caminho. Encosto minha
cabeca nelas, chamo-as para dangar. Elas sempre aceitam. Nao
me negam uma danga, nem um oi. Procuro identifica-las, saber
seus nomes. Para sermos amigas, trocarmos confidéncias, elas
me dizem quem sdo e eu as digo quem sou. SO assim as nossas
barreiras serdo dissolvidas. Enquanto falo com elas, outros seres
humanos tomam curiosidade ao me perguntar coisas ou trocar
informagao. Outro dia me falaram: “Cuidado com as urtigas.”
Uma bruxa urbana precisa aprender a reconhecer e valorizar as

urtigas. Elas sdo alimenticias e, para consumi-las, basta cozinha-

198



Publicagdo de Pesquisas e Concessdo de Bolsas para Mobilidade Formativa

-las e, em seguida, submeté-las a um choque térmico com agua
gelada. Saio por ai, olhando a cidade de forma diferente, assim
crio um corpo misterioso, que ndo separa uma visao da outra.

Um corpo que vive a escuriddo na luz.
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AME AS DEUSAS... BRUXAS

“Para os gregos a heresia, hairesis, significava

apenas uma escolha entre diferentes filosofias.
O Cristianismo transformou essa “escolha” em um crime.”

(Carolina Rocha Silva)

Em 2021, passava de carro pelo viaduto que divide o caminho
entre o Estadio Governador Placido Castelo (Arena Casteldo) e
o Aeroporto Internacional de Fortaleza Pinto Martins, quando
avistei um distico feito de grandes letras de madeira afixadas
na grama da encosta. Nele, havia escrito: AME A DEUS. As le-
tras desta frase estavam afixadas no solo de barro presas a es-
truturas de aluminio, posicionando-as, assim, de pé, como um
outdoor. Segui meu destino, a passagem aconteceu. Porém, as
palavras daquele letreiro e a vontade de altera- las ndo sairam

da minha mente.
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Foto de Natélia Coehl da intervencido urbana AME AS DEUSAS de
Marcelina e Natélia Coehl.

Pelo caminho, fui levada a pensar sobre a estrutura da fé cris-
ta e em como essa forma de amar a Deus acima de todas as coisas
produziu em nés um medo de expressar essa afetividade tao de-
mocratica também por deidades femininas. O amor, sentimento
que nos tanto almejamos receber e temos tanta dificuldade em dar,
associado a palavra Deus, produz em mim uma sensacdo de falta.
Uma falta de equilibrio energético entre essas forcas de género. Ao
ler aquela frase, sentia a presenca da auséncia desse amor. A estru-
tura, pretendendo atualizar o onipresente e invisivel Deus, ndo me

preenchia totalmente de amor. Muito pelo contrario, esse amor por
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Deus ali manifestado em forma de palavras leva-me a pensar sobre
como essa fé em um deus univoco e patriarcal moveu a humanidade
a realizar acdes devastadoras em prol da colonizacao através da sua
imposicao. Pensei que esse amor que vinha de Deus até mim era-me
percebido mais com um corte moral que dilacerava a minha carne e
impedia a forca da minha existéncia espontanea e brincalhona de se
manifestar. Mesmo assim, lembrei: acreditar em Deus fora alicerce
para a minha fé por um periodo da minha vida, habito vindo de
minha forte ancestralidade catolica. A fé amedrontada reverberava
todos os dias pela minha boca que diz(ia): “Gragas a Deus”, “Va com
Deus”... Assim, amar a Deus tornou-se meu primeiro amor hetero-
toxico. Venerava uma deidade concebida pela criagdo humana na
vigéncia histérica de um patriarcado, como tal, univoco de existén-
cia, que me oprimia moral, emocional, intelectual e fisicamente. A
sensacao era de emanar um amor a essa forca invisivel que simples-
mente me ignorava. Como ndo reproduzir este habito? Em que acre-
ditar? Qual a importancia da fé para o movimento humano? Por que
tenho que amar uma for¢a que me enfraquece? Essas perguntas me

vinham enquanto o carro se afastava do viaduto.

Matthew Fox afirma: “A civilizagdo ocidental pre-
feriu o amor pela morte ao amor pela vida, na me-
dida em que suas tradicoes religiosas preferiram a
redencao a criacao, o pecado ao éxtase, e a intros-

peccao individual a consciéncia e apreciagdo cos-
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mica”. Em sua maioria, perspectivas patriarcais
moldaram os ensinamentos e as praticas religio-
sas. Recentemente, houve um afastamento desses
ensinamentos em direcdo a uma espiritualidade
baseada na criagdo, que promove a vida. Fox cha-
ma isso de “a via positiva”: “Sem enraizamentos
solidos nos poderes da criagdo, nés nos tornamos
necroéfilos apaixonados pela morte e pelos poderes
e principados da morte”. N6s nos afastamos des-
sa adoragdo pela morte desafiando o patriarcado,
criando a paz, trabalhando por justica e abracando

uma ética amorosa (Fox apud Hooks, 2020, p. 223)

Enquanto meu corpo seguia dentro daquele carro pela es-
trada pavimentada, eu refletia sobre a fé que me impulsionava em
meio a falta de estrutura amorosa deste deus univoco, ao mesmo
tempo em que buscava o apoio das deusas. Assim, Fox, por meio
de Hooks, oferece-me pistas para fortalecer esse pensamento, ao
afirmar: “Sem enraizamentos s6lidos nos poderes da criagdo, nos
tornamos necrdfilos apaixonados pela morte e pelos poderes e

principados da morte” (idem, ibidem).

O poder de gestacdo da deusa Terra talvez seja a solucdo para
enraizarmos e nutrirmos a forca afetiva da criacdo do sentimento de
amor. Para isso, serd necessario olhar e nos relacionar com as mate-

rialidades e sentimentos que o contato com a fé nas deusas nos pro-
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porciona neste rito de passagem. Por esse caminho, busco conceber
a fé como feitico e toque. Quero explorar a heresia, uma agao fre-
quentemente julgada pelas normas do Deus univoco, como um mo-

vimento importante para abrir fissuras na nossa forma de acreditar.

Refletir sobre formas de abrir caminho para outros mun-
dos, por meio da ritualidade do sentimento de crenca na diver-
sidade das forgas que nos conectam a vida, sera o foco deste mo-
vimento-capitulo. E é através da performance AME AS DEUSAS
que essa abertura de movimento pretende acontecer, ao observar
o discurso didrio e ritualistico que direciona o curso da humani-
dade. O que falamos diariamente e no que acreditamos? Como
nossas acodes se associam ao nosso discurso? O que esta oculto por

tras de nossas palavras? O que é um feitico?

AME AS DEUSAS (2021) é uma intervengdo urbana que
questiona o significado do amor vinculado a uma fé ortodoxa,
com o intuito de abrir, na pavimentagdo, por meio da forca das
palavras rezadas, uma fissura/perspectiva amorosa em relacao
as deusas, criando assim disputa com a onipresenca inaparente
porque transparente do patriarcado e com os espagos de ocupa-
cdo da cidade e direitos dele em relacéo a ela, ao dar-lhe visibi-
lidade (ao patriarcado), ao torna-lo opaco. Na articulacao deste

trabalho, convidei Marcelina’™, para escrevermos um projeto he-

78 Marcelina é Sertaneja on the city. Cursa Licenciatura em Teatro pelo Insti-
tuto Federal de Educacéao, Ciéncia e Tecnologia do Ceara - IFCE. Autora do
fotolivro Densa Presenga (2021) e do livro De Vento em Poesia (2020). Investiga
as relagdes de género e a sexualidade da mulher, utilizando o corpo e a es-
crita como dispositivo.
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rege para o 72° Saldo de Abril”. Enviamos a ideia da intervengao,
como proposta a ser realizada caso fossemos selecionadas. A acao
proposta consistia na alteracao da frase AME A DEUS para AME
AS DEUSAS. Nosso projeto foi aprovado e o primeiro passo foi
visitar o local da agdo para medir as letras e analisar a estrutura
que ja estava la. Ap6s isso, a partir das medidas coletadas, man-
damos confeccionar as letras que estavam faltando para comple-
tar a frase-intervengao, bem como a estrutura de aluminio que se
prenderia as letras fixando-as no chdo. Com este material na mao,
voltamos ao local da agdo para realizarmos a alteragdo do discur-
so hegemonico. Subimos o morro, logo pela manha, e assim, as

claras, comegamos nosso trabalho de bruxas escritoras®.

Confesso que essa escrita precisou de muita forca para
acontecer. O barro que compunha o morro estava muito seco, o
que dificultava a penetracdo das vigas de aluminio. Além disso,
nao tinhamos as ferramentas necessérias para nos ajudar com

esse servico. Demos um jeito com as que estavam conosco: dois

7 Link do catalogo da exposicdo, o trabalho AME AS DEUSAS se encontra
na pagina 63: https://www.salaodeabril.com.br/docs/catalogos/Catalo-
go+salao+de+abril+2021.pdf

8 Quando compartilhei o processo de AME AS DEUSAS com Thereza Ro-
cha, orientadora desta pesquisa, ela nos disse que, com a alteracdo da frase,
estdvamos recuperando a transitividade do verbo AMAR. A preposigdo ‘A’,
junto ao verbo amar, é utilizada na lingua portuguesa, apenas quando se
dirige a DEUS. Quando escrevemos AME AS DEUSAS, esse ‘A’ se torna um
artigo, recuperando assim a transitividade do verbo AMAR.
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martelos e uma tesoura. Uma comicidade e um certo desespe-
ro nos atravessou, o que nos fez pensar sobre como a estrutura
de Deus estd endurecida e resistente, e a terra (deusa) estava
seca e desnutrida. As vigas ndo entravam no barro porque ele
estava muito duro, mas, percebemos naquela hora, que para
deixa-lo maledvel bastava molhéa-lo. Assim como Deus criou Li-
lith e Addo, no6s abrimos espago para a chegada das Deusas. Foi

por causa da 4gua que penetramos as duras terras da estrutura

de barro e abrimos a possibilidade para remodelar a criacao de

Deus, ao formarmos um letreiro escrito AME AS DEUSAS.

Fotos de Thiago Matine da intervengdo urbana AME AS DEUSAS de
Marcelina e Natalia Coehl.

207



Territérios de Criagdo

Expor publicamente nosso amor as Deusas foi um ato eféme-
ro. Nossa intervencao urbana ndo duraria mais que 24 horas, pois
logo no dia seguinte, quando voltamos para verificar o trabalho,
as letras que haviamos acrescentado a frase tinham sido retiradas.
A frase infelizmente voltara ao seu sentido original. L4, diante da
nossa intervencao destruida, ficamos um tempo observando e con-
versando sobre o acontecido. Faldvamos sobre a forca da estrutura
e da resiliéncia desse Deus univoco. Foi quando uma outra bruxa,
catadora de lixo, passou e nos chamou a atencdo a uma planta em
um canteiro: “Essa é a [deusa] dente de ledo.”, ela disse. Quando
olhamos para o canteiro, 14 estavam as estruturas das Deusas, as
pecas de aluminio que sustentavam o que haviamos acrescentado
a frase, ainda com barro preso em suas bases. As letras, entretanto,
nao encontramos mais. Pegamos as estruturas metalicas e as leva-

mos para o espago expositivo do Saldo de Abril.

AME AS DEUSAS entretanto voltara a ser o que era an-
tes. S6 que ndo, por conta de uma modificagdo que foi mantida
quando da reconstituicao do letreiro a seu sentido original por
algum(a) agente anénimo/a*. Conforme se pode observar nas
fotos acima, a palavra “ame” fora por nds pintada de branco re-

cobrindo o vermelho original. Isso aconteceu pelo simples fato de

81 Vale dizer, que a frase ndo voltou totalmente ao que era antes, pois a
palavra AME foi pintada de branco. Assim, ap6s a retirada das letras que
compuseram a frase AME AS DEUSAS, a palavra AME permaneceu branca,
diferente, portanto, de como estava antes da intervencao.
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eu ser daltonica e ndo conseguir separar o vermelho da letra do
fundo verde da grama. Por conta desse detalhe prosaico, AME
AS DEUSAS permanece no branco do letreiro que resta no sitio
original. Gosto de pensar, entao, que o gesto da bruxa deixou ras-
tros e indicios na pedra dura da cidade, fato que a versao exposi-
tiva do trabalho no 72° Saldo de Abril atesta e questiona: Por que

amar as deusas ndo é permitido?

Na foto retirada do catdlogo do 72° Saldo de Abril, estd a configuracdo do
trabalho no espago expositivo.
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Na fotografia onde esta escrito AME A DEUS, frase antes

da intervencido, Marcelina escreveu:

210

Por que amar as deusas ndo é permitido? Gosto
do pensamento, é minha principal matéria de tra-
balho. Eu nunca me senti ouvida por deus. Este
deus a quem minhas avés adoravam, tinico, oni-
presente, onipotente, onisciente. Eu rezava, mas
nao tinha fé, o que me fez vagar por muitas igre-
jas, sem nunca ter sentido a presenca de deus. Eu
era uma crianca e crescia sendo ensinada sobre o
poder de deus, mas uma crianca inconformada
com a familia que nascera, com a pobreza que se
arrastava sobre os meus dias de menina pobre ser-
taneja, com a propria existéncia. E foi como boa
questionadora, questionava se deus existia mes-
mo. Por que ndo o ouvia? Sentia-me rezando para
mim mesma. E assim, esta crianca foi crescendo,
apresentada a comunidade cristd. No entanto,
adocicada por alguma ancestral paga. A estrutu-
ra hegemonica de deus jamais prevaleceu. Amar
as deusas me faz evocar as minhas ancestrais, as
forcas naturais, as Yabas, e saber que o poder para
questionar e alterar os discursos, também me foi

dado por elas. (Grifo nosso)
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Na fotografia onde esta escrito AME AS DEUSAS, frase

apos a intervengao, eu escrevi:

Sobre abrir espagos na concretude do corpo:
0 que separa o corpo? Abrir espagos tem a ver
com tempo vivido? Preciso de tempo para abrir
espacos? Para ter tempo preciso de espaco? Se
tempo tem a ver com espaco, preciso de mais
tempo para abrir espagos na concretude do cor-
po? Dilatar o tempo é ter mais dias para agir, ou
mais quilometros para percorrer? Onde estdo os
espacos do corpo? Espacos do corpo sdo os bura-
cos do corpo? O que é concreto? Concreto é o que
junta? E o que junta e nao pode separar? Con-
cretude é o que consigo pegar? Existem espacos
entre as concretudes do corpo? Consigo pegar
nos espacos? Concretude é o que vejo? Consigo
ver os espacos entre as concretudes? O que sdo
as concretudes do corpo? E possivel abrir espa-
¢os na concretude do corpo sem morrer? Se for
uma morte simbdlica, é possivel abrir espacos
na concretude do corpo? Como abrir espagos na
concretude do corpo? A morte me distancia da
concretude? A morte me distancia do tempo? Ao

morrer se perde o tempo? Ou se perde tempo?
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Ou se perde espago? Se a morte me faz perder
tempo, ou me distancia da concretude, para fa-
lar sobre abrir espacos na concretude do corpo
¢ importante falar sobre ela? O que preenche os
espagos do corpo? O que preenche a concretude
do corpo? A concretude se faz quando os espa-
¢os do corpo se preenchem? A concretude é um
copo cheio? Um corpo urbano é aquele que nao
perde a sua concretude? Que ndo esvazia a sua
concretude? Morrer é esvaziar-se? Quantas vezes
posso olhar de novo e ver diferente? Como sen-
sibilizar um olhar viciado? O que é amar? Existe
uma forma concreta de amar? Como amar? N6s
nos amamos? Existe espaco na concretude do
amor? O amor é uma crenga univoca? O que a
concretude da fé provoca no corpo? E possivel
abrir espacos na concretude da f¢? O movimento

do corpo é um feitico.

Os textos escritos nas fotografias, foram criados momen-
tos antes da entrega da obra. Essas escrituras se manifestaram
por um fluxo livre fortemente conectado as sensagdes que nos
atravessavam no momento da experiéncia performativa. Hoje,
essas percepgoes se desdobraram e é sobre isso que discorrerei

neste capitulo.
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Penso que os caminhos de escrita de cada artista se torna-
ram um movimento de reza as Deusas, ato de convocacao do po-
der dessas deidades esquecidas. Essas palavras afloraram assun-
tos existenciais presentes em nds, com a intengado de buscar cura,
forca e fé para as questdes apresentadas. “Quanto mais crentes
possuir uma deidade, quanto mais vigorosa a fé de seus seguido-
res, tanto mais forte, mais poderosa e mais ‘real” se tornara essa
mesma ‘divindade’” (Russel; Brooks, 2019, p. 195). Percebemos,
assim, que a fé humana cria espagos de existéncia na nossa men-
te, de imaginarmos possibilidades para fazer existir as forgas que
queremos que exista. Esse é o feitico da fé, ele ja estd acontecendo
agora, ao percorrer nossos intensos caminhos mentais. Quando
tomamos consciéncia dessa reza continua, que nos atravessa a
mente, é que comegamos a pensar sobre quais ingredientes esta-
mos colocando no caldeirdo das deusas bruxas. Esses ingredien-
tes sdo as nossas intengdes energéticas, que motivam a criagdo de
nossas vidas. Mesmo sabendo que a fé pode ser e ¢ manipulada,
quando ouvimos nossos pensamentos é que podemos assimilar
por quem e pelo que estamos orando. Esta é uma possibilidade
para percebermos para onde nosso corpo se movimenta. Nossos

estados de consciéncia® revelam como movemos as montanhas

82 Esta é uma agdo que acontece no presente e pode ser cambiante, imperma-
nente. Para nos ajudar a pensar sobre o movimento dos estados de conscién-
cia, trago o conceito de existéncia ndo-inata [sic.] do veiculo Mahayana do
Tantra Tibetano. Para esta filosofia, “vivemos num oceano de existéncia cicli-
ca, cuja profundidade e extensdo ndo podem ser medidas. Somos atormen-
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da vida. Podemos ter a prova da forca da fé quando observamos
montanhas sendo comidas pelo comércio de rochas e minérios,
por pessoas que acreditam em um deus univoco. Este deus esté
muito associado a fé no sistema capitalista e ndo a fé na deusa
Montanha, por exemplo. E pela fé no sistema patriarcal capitalis-
ta, que esses seres estupram e consomem as deusas para criarem
as ferramentas urbanas, enquanto a fé nas deusas bruxas nos da
forca e energia quando entramos em estado de contemplacao e
cuidado com a beleza da existéncia dessa Montanha simbolica.

Quanto mais acreditamos coletivamente numa forca, mais cria-

tados muitas vezes pelas aflicdes do desejo e tornamo-nos rancorosos como
se fossemos repetidamente atacados por tubardes” (Tsong-Ka-Pa, 1977, p.
22). Para nos libertar dessa existéncia ciclica, o Tantra Mahayana nos sugere
o exercicio da consciéncia ndo-inata. “ A concepgdo errénea inata do eu - que
ndo envolve a afirmacdo racional - prende os seres na existéncia ciclica, e de
acordo com esses sistemas é a concepcao de que uma pessoa é uma entidade
que existe substancialmente ou auto-suficientemente” (Tsong-Ka-Pa, 1977,
p. 31). Viver de forma ndo inata, para nés de pensamento ocidental, des-
prender-nos do desejo e de tudo o que nos compdem como identidade é um
movimento que beira a loucura. Da mesma forma é pensar sobre o desapego
de um deus univoco. Ao mover nossos estados de consciéncia para pensar
numa possivel adoracdo as deusas, vamos mexer em padrdes muito enraiza-
dos das crengas ocidentais, pois até mesmos os ateus, que por aqui se dizem
ser, ndo sabem muito o que fazer com a ineréncia de sua fé, ao continuar
exclamando “ai, meu deus”, chamando assim o deus univoco que eles tanto
ndo acreditam. A pretensdo de trazer os conceitos filoséficos tibetanos faz-se
da mesma forma quando trazemos as deusas para as nossas palavras, como
uma possibilidade para sair de ciclos que giram em torno do cristianismo,
com o intuito de abrir espago para novas filosofias que nos ajudam a pensar
movimento e fé ndo-inata. Nessa obra, busco pensar nao apenas pela minha
individualidade: o intuito aqui é como dangamos juntos com a multiplicida-
de de forcas que existem na Terra. Isso é a fé herege.
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mos espagos e estruturas de existéncia para ela. A heresia é “uma
escolha entre diferentes filosofias” (Silva, 2013, p. 26) e é pelo li-
vre arbitrio que criamos a nossa filosofia de vida. O que criamos
com essas escolhas? Como essas escolhas reverberam ao nosso
redor? O que ela faz com nossos sentidos? “Por que amar as deu-

sas nao é permitido?”, ressoa a pergunta de Marcelina.

Acredito, que, para responder a pergunta de Marcelina, é
importante também pensar sobre porque tivemos vontade de alte-
rar AME A DEUS para AME AS DEUSAS. Existe sim uma questao
de género que nos impulsiona a questionar a sociedade por meio
desse movimento. Porém nao deixamos de entrar em crise com
relacdo a seguir os padrdes binarios de género praticados em nossa
sociedade. Mesmo sabendo que vivemos nesse registro dualista e
que ainda estamos nos movendo com base nesse fundamento, o
de separar o feminino do masculino, optamos por seguir nesses
padrdes, ao escolher o género feminino, para demonstrar a nossa
adoracao, pelo fato de nossa questdo residir no silenciamento das
divindades femininas pelo deus univoco, representacao divina do
sistema patriarcal. A energia feminina aqui apresentada nao se tra-
ta da materializagdo de um corpo que nasceu com vagina e ttero,
mas sim sobre o que existe de feminino em cada existéncia terrena,
0 que essa energia produz de movimento e como ela se relaciona

com o movimento hegemonico patriarcal.

Para aprofundar nessa pesquisa, encontrei dois interessan-

tes artigos, que contam sobre achados arqueoldgicos que compro-
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vam mengoes a deusa Asherah em escritos do antigo testamento
da biblia judaico-crista, que foram deles apagadas apds a decisao
pela adoracdo apenas do soberano onipotente. Sdo eles, Asherah: a
deusa proibida, de Ana Luisa Cordeiro (2007), e O silenciamento das
deusas na tradicdo interpretativa cristd: uma hermenéutica feminista, de
Anete Roese (2010). Em ambos os artigos, as autoras contam que
a deusa Asherah era adorada nesses primoérdios como a deusa-ar-
vore ou poste-idolo. Deusa da fertilidade, seus cultos aconteciam
em volta de uma &arvore sagrada. Porém, essa deusa comegou a
ser perseguida pelos governantes da época, por volta do século IX
a. E. C. De forma impositiva e violenta, estes queriam que o deus
Yahweh sobressaisse a todos os outros deuses, para, assim, criar
uma religido de deus tnico, onipresente, onisciente, onipotente,

marcando o declinio do politeismo.

Para além da imposicdo violenta que figura
na passagem de religides politeistas para reli-
gides monoteistas ha protestos do povo diante
da imposicdo, assim como sincretismos aceitos
e ecumenismos possiveis nesse caldeirdo reli-
gioso que se apresenta nas entrelinhas dos es-
critos sagrados, na historiografia sagrada das
religides do Deus tinico. A presenca inusitada
e surpreendente das Deusas que descobrimos

perdendo espago no texto do Deus tinico revela
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as rupturas na onipresenca e na onipoténcia do
Deus. A imposicao forcada revela a fragilidade

da onipoténcia. (Roese, 2010, p. 178)

A perseguicdo a divindade Asherah, teve propésito de en-
fraquecimento da forga feminina, criando assim um conflito de
género. Desse modo, Cordeiro (2007, p. 12) diz que esse confli-
to atinge profundamente o universo religioso de mulheres e ho-

mens que se inspiravam em sua forca.

E nesse contexto patriarcal, que Yahweh se tor-
na uma forte representagdo do masculino no sa-
grado, justificando a dominacao masculina, tan-
to no ambito social, econémico, politico, como
religioso. A religido oficial israelita absorve en-
tao uma identidade somente masculina, onde o
feminino passa a ser relegado ao espago particu-
lar das mulheres. Por isso, é extremamente im-
portante uma memoria da Deusa, em especial
Asherah, consorte de Yahweh, ndo s6 numa ten-
tativa de reconstruir a histéria do antigo Israel,
mas principalmente dar espaco e voz as divin-
dades femininas, que sdo uma possibilidade de
identificacdo sagrada das mulheres, em busca
de relagoes mais reciprocas e humanizadas en-

tre os géneros. (Cordeiro, 2007, p. 12)
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Esse enfraquecimento deu forca ao movimento patriarcal e,
com isso, veio a violéncia e a dominagdo para silenciar o amor as
deusas. Os artigos afirmam que homens escreviam as escrituras sa-
gradas e comecaram a apagar os registros de Asherah. Assim, essa
divindade feminina foi sendo tirada do jogo das forcas que ope-
ravam nas crencgas humanas. Sem as deusas, perdemos a forca do
feminino na Criacdo, o que acaba descompensando a equidade no

encontro da dualidade criadora. Quais sdo as consequéncias disso?

Para pensar sobre essas consequéncias, trago a Lei Hermé-
tica de Género, onde seu axioma diz: “o Género estd em tudo;
tudo tem seus Principios Femininos e Masculinos; o género se
manifesta em todos os planos” (Iniciados, 2018, p. 105). Antes de
comegcar a pensar sobre as questdes de género abertas com este
axioma, vale a pena ressaltar que este texto nos chega por Hermes
Trismegisto, “pai da ciéncia oculta, o fundador da Astrologia, o
descobridor da Alquimia” (Iniciados, 2018, p. 14). Supde-se que
sua data de existéncia na Terra se fez por volta de 2700 anos a. E.
C., no Egito Antigo. Ja o livro Caibalion (2018), foi escrito em 1908,
pelos Trés Iniciados, estes que comentam os axiomas escritos por
Hermes, que formam as 7 Leis Universais. Para Hermes, o conhe-
cimento dessas leis nos abre a percepgao para entendermos como
o universo se cria. Sabendo disso, podemos entdo dialogar com
essas forcas com o intuito de criar nossa existéncia ao aprender
a dancar com o movimento da criacdo universal. Com base nes-
sa perspectiva, podemos adentrar no estudo pratico dessas leis,

como alunos dedicados a aprender a arte de viver.
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Para o hermetismo, o universo é mental, essa é a primeira lei.
Tudo se cria pela indu¢do da mente do Todo e, de acordo com a Lei
da Correspondéncia, essa mente se relaciona em diversas camadas
dimensionais da existéncia, afirmada pelo axioma “o que estd em
cima é como o que esta em baixo, e o que esta em baixo é como o
que estd em cima” (Iniciados, 2018, p. 67). Podemos associar a exis-
téncia desse plano dimensional, por exemplo, numa escala da vi-
bragdo dos nossos dtomos, para o movimento dos nossos corpos na
coletividade, como também o movimento da Terra dentro do siste-
ma solar. Por ai, vamos observando o que acontece nessas diferen-
tes escalas, que vibram em correspondéncia ao campo criacional.
Numa escala das deusas, por exemplo, podemos pensar em como
o silenciamento dessas entidades reverbera na energia feminina
hoje. Sabemos que para ser mulher, homossexual, transexual em
nossa sociedade é ter que enfrentar diariamente a opressao do sis-
tema patriarcal, pois nao existe uma equalizacao de unidade des-
sas forcas. A Lei de Género da filosofia hermética nos pde a pensar
que ndo existe separac¢do dessas duas energias. “A palavra Género
é derivada da raiz latina que significa gerar, procriar, produzir” (op.
cit., p. 105). Nesse caminho, a maior intensao da Lei de Género é a
criagdo e ndo a divisdo dessas forgas, onde “o Principio Feminino
dirige a obra da geracdo de novos pensamentos, conceitos, ideias,
incluindo a obra da imaginacado. O Principio Masculino contenta-se
com a obra da Vontade, nas suas varias facetas” (Iniciados, 2018, p.
116). E nesse contexto que a Lei de Género nos pde a pensar sobre

a conexao destas forcas presentes em nds, para que energias ex-
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ternas ndo corrompam nossos estados mentais, direcionando-nos
para caminhos de manipulacdo mental por obra de outras pessoas.
Com o Principio Feminino fortalecido, nosso caminho movimenta-
do pelo Principio Masculino se manifestara de maneira consciente
aquilo que sentimos como verdadeiro, podendo, assim, equalizar
esse movimento com o movimento do universo. Para esse processo
criacional acontecer, os hermetistas afirmam que precisamos estar

atentos as Leis Universais que sdao: Mentalismo®, Correspondén-

8 Axioma: “O universo ¢ Mental: ele estd dentro da mente d’O TODO” (op.
cit., p. 41). Essa lei afirma que o TODO cria mentalmente, uma espécie de
mente universal, quase como um encontro de forcas que se da pelo movi-
mento de tudo o que existe. Os hermetistas acreditam que existe um TODO
como uma realidade substancial ou uma verdade fundamental, como aquilo
“que se oculta de baixo de todas as manifestagdes exteriores, a esséncia, a
realidade essencial, a coisa em si mesma, etc” (op.cit., p. 33).

220



Publicagdo de Pesquisas e Concessdo de Bolsas para Mobilidade Formativa

cia, Vibragao*, Polaridade®, Ritmo®*, Causalidade® e Género, para

nao cairmos em caminhos de sofrimento.

O jogo da vida em coletividade se movimenta pela nossa
capacidade de enfeiticar, associada a filosofia de nossos estados
de consciéncia. Esta tudo junto, nada esta separado. Estamos li-

gados pela energia que nosso movimento produz, como calcula

8 A lei da Vibragéo ¢é a segunda lei hermética e seu axioma diz: “nada esta
parado, tudo se move, tudo vibra” (op.cit., p. 79). Assim, o estado de movi-
mento é constante quando se trata da vida, para os hermetistas. “Eles ensi-
nam que toda a manifestacdo do pensamento, emocao, raciocinio, vontade,
desejo, qualquer condigdo ou estado, sdo acompanhados por vibragdes, uma
porcao das quais é expelida e tende a afetar a mente de outras pessoas por
indugao” (op.cit., p. 83). Entendo a lei da Vibragdo como um campo criado
por uma frequéncia energética que emano, ou que é emanada ao meu redor.

% Axioma: “Tudo é duplo; tudo tem dois polos; tudo tem seu par de oposto;
o semelhante e o dessemelhante sdo uma s6 coisa; os opostos sdo idénti-
cos em nhatureza, mas diferentes em grau; os extremos se tocam; todas as
verdades sdo meias-verdades; todos os paradoxos podem ser reconciliados”
(Iniciados, 2018, p. 85). Assim eles afirmam que “a luz e a obscuridade sao
polos da mesma coisa, com muitos graus entre elas” (op.cit., p. 86), e cabe ao
hermetista saber transmutar um estado mental em outro. Ou seja, mover por
esses graus dessa mesma coisa.

86 Axioma: “Tudo tem seu fluxo e refluxo; tudo tem suas marés; tudo sobe
e desce; tudo se manifesta por oscilagdes compensadas; a medida do movi-
mento a direita é a medida do movimento a esquerda; o ritmo é a compen-
sagdo” (op.cit., p. 91). O ritmo é a cadéncia do movimento que se manifesta
entre os podlos do principio da Polaridade.

87 Axioma: “Toda Causa tem seu Efeito; todo Efeito tem sua Causa; todas
as coisas acontecem de acordo com a Lei; o acaso é simplesmente um nome
dado a uma Lei ndo reconhecida; existem muitos planos de causalidade, mas
nada escapa a Lei” (op.cit., p. 98). Todo movimento que faco vai gerar algo.
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Einstein, em sua férmula da teoria da relatividade: E=MC?, onde
energia é igual a massa vezes a velocidade da luz ao quadrado.
Como foi dito anteriormente, se massa é corpo e velocidade da luz
é o movimento deste corpo, a energia que criamos esta associada
ao movimento que o nosso corpo manifesta. Criamos frequéncias
energéticas a cada respirar e a enviamos para a vida, que pulsa
em nos, se manifestar. Essa é a forca. Para onde vamos juntos
nesta sistole e diastole da vida? Para onde vamos juntos nessa
maré e onda que vém e vao? Sem a deusa Lua, esse vai e vem
das marés ndo existiria. Precisamos nos preocupar com a pavi-
mentacgdo dos nossos estados de consciéncia, que nos impede de
enxergar a forca das deidades esquecidas. Para germinar floresta,
é preciso deixar a deusa Terra encontrar a luz do deus Sol e a
dogura da deusa Agua. Para germinar floresta, precisamos parar
de pavimentar o chao e abrir fissuras no que ja esta concretado.
Quando cultuamos essas forcas que nos dao vida, cuidamos do
que é realmente necessario para as nossas existéncias. E possivel
germinar estados de consciéncia como a deusa Floresta? E pela
reza as deusas bruxas que Marcelina e eu intencionamos cutucar
estados de consciéncia pavimentados para que fissuras se abram
no que esté rigido, tal como fizemos com a dgua escorrendo por
dentro da terra do monte seco. Essa é nossa estratégia para a Ter-

ra ter espaco-tempo para germinar Floresta.
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A oracao oferece um espago em que falar cura.
[...] Todas as tradicdes religiosas reconhecem
que ha conforto em se voltar para o sagrado por
meio de palavras, seja pela liturgia tradicional,
pela oragdo ou por cantos. Eu rezo diariamen-
te como um gesto de vigilancia espiritual. A
oragdo é um exercicio que fortalece o poder da
alma. O ato de me voltar para o divino sempre
me lembra das limitagdes do pensamento e do
desejo humano. Mover-me, estender-me em di-
recdo ao que é ilimitado e sem fronteiras é um
exercicio que fortalece a minha fé e empodera a
minha alma. (Hooks, 2020, p. 243)

Essa citacdo de Bell Hooks me faz pensar sobre como me
relacionei com a acdo de orar pelo caminhar da minha vida. Sou
de criacéo catodlica, do batismo a crisma, e, assim como Marcelina,
“nunca me senti ouvida por deus. Este deus a quem minhas avoés
adoravam, Gnico, onipresente, onipotente, onisciente. Eu rezava,
mas nao tinha fé, o que me fez vagar por muitas igrejas, sem nunca
ter sentido a presenca de deus. Eu era uma crianga e crescia sendo
ensinada sobre o poder de deus, mas uma crianca inconformada
com a familia [...].” Nossas semelhangas param ai: Marcelina é uma
mulher que nasceu no sertao de Tururu-CE, criada por avés po-

bres; eu sou uma mulher nascida na zona urbana de Fortaleza-CE,
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filha de pais classe média. Em comparacdo a Marcelina, tive um
contato maior na infancia com a urbanidade, isso nos leva a esta-
dos de consciéncia diferentes, pois nossos corpos se moveram em
campos diferentes nesse periodo. Porém, nosso encontro so revela
que a sincronicidade da vida nos juntou, porque vibramos nossos
estados de consciéncia em frequéncias parecidas hoje. Por ser uma
mulher nascida na cidade e de classe média, tive privilégios em re-
lacdo ao sistema capitalista, que me chegaram pelos estudos, pela
comida e pelos acessos. Ja Marcelina, para chegar na escola, tinha
que pedalar 30 km para ir e voltar da escola por uma estrada de
picarra, debaixo do sol quente do sertdo do Ceara. Hoje, Marcelina
e eu conversamos sobre o quanto nao nos importamos em pedalar
ao meio-dia na cidade de Fortaleza-CE. Esse sentimento acontece
nela talvez pela memoria da experiéncia de infancia junto a sua
vontade de desbravar mundos; para mim, pela vontade de desape-
gar do movimento marcadamente automobilistico da urbanidade.
Ao pedalar, colocamos nossa energia vital para realizar o desloca-
mento, ndo precisamos usar a energia do petrdéleo para mover uma
maquina. Somos nés quem pulsamos essa forca. Temos fé, prazer e

vontade de ir e vir de bicicleta.

Marcelina diz que em sua infancia estava protegida pelas
Yabas que ainda ndo conhecia. Quando ela realizava movimentos
ancestrais, quando ela se deslocava a escola pela forca de suas per-
nas, ela estava movendo mais ou menos como suas ancestrais se

moviam. Enquanto eu, que ia e voltava de carro para o meu colé-
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gio, localizado a apenas 800 metros da minha casa, conectava-me
com o deus univoco criado pelo sistema capitalista. Este deus que
nos limita entre paredes de concreto, com o intuito de nos deixar
bem guardados e protegidos para ndo corrermos nenhum suposto
risco. Mas o que € a vida se ndo esse risco? O que Bell Hooks quer
dizer sobre esse movimento em direcdo ao que é ilimitado e sem
fronteiras é a conexao que buscamos entre o gesto e a palavra. Para
acreditar em alguma deidade, precisamos acreditar no gesto pro-
posto por sua crenga. Sabemos que as religides e crengas sdo cria-
¢des humanas a partir das forcas que reverberam em nosso corpo.
Assim, a leitura que cada um faz diante dessas crencas podem se
tornar formas para aprendermos com estas forcas, como também
podem se tornar artimanhas para manipular e controlar o movi-
mento de outros humanos. E assim que a coletividade, ao reprodu-
zir os hébitos de uma certa divindade, materializam os caminhos
de uma crenca tnica. Quando abrimos para pensar como floresta,
sentimos a multiplicidade das forcas, inclusive de nos enxergar-

mos também como forca em relacdo a outras forgas.

Para nos reconhecermos como seres humanos, para além
da loégica desencantada do capitalismo, o resgate da memoria an-
cestral é um ato de insurgéncia. Revelar as deusas apagadas pelo
deus univoco da colonizacao é transformar-se em corpo-britadei-
ra - que racha o asfalto e despavimenta a terra sagrada soterra-
da sob nossos pés. Um chdo que nunca foi s6 terra, mas corpo

em prece, rito em germe, voz adormecida e fertilidade em exilio.
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Como bem lembra Marcia Mura (2016, p. 30), “para os povos in-
digenas, lembrar é um ato sagrado”. Minha mem©ria espiritual
foi sequestrada duas vezes: primeiro pelo esquecimento imposto
da Deusa Terra, depois pela substituicao do sagrado por uma re-
ligiosidade colonizada, que santificou a produtividade e tentou
amputar meus gestos de seu ritmo ancestral. Assim, procuro a
Terra - ndo como mito, mas como solo onde o fruto possa nascer,

mesmo no asfalto das cidades.

Aqui estd nossa diferenca radical: enquanto Mura (2016) res-
gata sua memoria como condicdo de existéncia coletiva, eu herdei
uma memoria colonizada, que me ensinou a chamar de “progres-
s0” o apagamento das deusas (de) minhas avés. A colonizacdo nao
s6 matou corpos, mas assassinou o direito de lembrar a diversi-
dade da forca feminina. E, assim, meu corpo foi treinado para a
docilidade, mas s6 encontrou a rebeldia: recusou-se a ser maquina

porque, nas entranhas, sabia que ja foi altar.

Agora, recuso a heranca do esquecimento. Marcelina, em
sua reza, chama as ancestrais pagas - e eu me pergunto: Quem sao
as deusas que meus proprios ancestrais adoraram, antes que lhes
arrancassem os nomes? Busco essa dogura enterrada. Nao a que
dociliza, mas a que adocica - como o balsamo que minhas avés nao

puderam me passar, porque a elas também foi negado.

Algumas corpas conhecem esse mel. Sdo corpas-territério,
feitas de urucum e maracg, livres porque lembram. Minha carne,

porém, ainda repete movimentos de rel6gio. Como readocicé-la?

226



Publicagdo de Pesquisas e Concessdo de Bolsas para Mobilidade Formativa

Como devolver-me o cheiro das ervas que nunca colhi com minhas
avos, o ritmo que ndo me ensinaram? Talvez a resposta ndo esteja
s6 em lembrar, mas em viver o que a memoria ndo registrou. Para
mim, lembrar é ativar uma dor - o elo cortado pelo balsamo nao
recebido, pelas avos docilizadas que me passaram sua propria fe-
rida. Mas ha outras formas de reencantamento: ir ao encontro de
experiéncias que me envolvam nesse manto adocicado e fortalece-
dor que s6 a Terra fértil sabe tecer. Transformar minha rebeldia em

corpo que danga com o chao, ndo contra ele.

A resposta estd no corpo que insiste: dangar - mesmo que a
danca ainda saia mecanica. Gritar - mesmo que o grito saia rouco!
Porque o altar ndo se perdeu: ele estd sob o concreto, esperando

que nossas fissuras o reguem.®

Naine Terena, em uma breve e primorosa coluna sobre
questdes indigenas, publicada no site do Itaa Cultural, relata a

sua experiéncia sobre receber docura de sua ancestralidade.

Nao, meu bem. Nosso corpo nao é docil. Ele é
adocicado pelo balsamo que nos besuntaram as

nossas avos. Ele é regido pela energia dos en-

88 Este trecho é inspirado em uma reflexdo da artista e ativista Naine Terena, origi-
nalmente publicada no site do Itati Cultural, que, infelizmente, ndo se encontra mais
disponivel. Agradego e presto homenagem a Naine Terena de Jesus - pesquisadora,
educadora e voz fundamental na luta indigena contemporanea -, cujo pensamento
ecoa nestas palavras.
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cantamentos que acompanham o toque do ma-
racéa, os cantos cadenciados e a mistura de cores
que trazem o urucum e o jenipapo No NOSsO Cor-
po livre. Nosso corpo adocicado faz resisténcia
no canto e na dancga, durante as 24 horas/7 dias,
enquanto o seu corpo docil sonha com o dia do

descanso. (Terena, 2021)

Este ¢ um relato de uma corpa que recebeu de suas avos,
linhagem matriarcal, a doce energia de seus encantados. Aqui po-
demos ver a energia da bruxa livre de qualquer concretude, ra-
cionalismo ou de tentativa de enquadramento. Vemos na escrita
de Terena a alegria e o cuidado das matriarcas de sua familia com
o fruto, ela mesma, que foi gerado pela comunidade. Sua corpa
difere do (meu) corpo décil, domesticado pela ancestralidade ur-
bana- capitalistica, que recebeu das matriarcas o peso do condi-
cionamento com que elas mesmas também foram banhadas. O
corpo ddcil esta num ciclo repetitivo de movimento sem fim, me-
canizado e operacionalizado e, principalmente, sem a consciéncia

de que esta sendo adestrado. Como adocicé-lo?

Penso que, para entender como fomos adestrados, é impor-
tante antes entender como isso aconteceu e como deixamos acon-
tecer. Os rituais urbanos se iniciam no Brasil vindos de crencas
impostas pelos colonizadores. Silvia Federici (2017) desenvolve
em sua pesquisa um pensar acerca do silenciamento das deusas,

por meio da caga as bruxas.
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Também nesse caso, a caga as bruxas amplificou
as tendéncias sociais de entdo. De fato, existe uma
continuidade inconfundivel entre as praticas que
foram alvo da caca as bruxas e aquelas que esta-
vam proibidas pela nova legislacdo introduzida
na mesma época com a finalidade de regular a
vida familiar e as relacdes de género e de proprie-
dade. De um extremo ao outro da Europa Oci-
dental, a medida que a caga as bruxas avangava,
aprovavam-se leis que castigavam as addalteras
com a morte (na Inglaterra e na Escécia, com a fo-
gueira, como no caso de crime de lesa-majestade)
e a prostituicao era colocada na ilegalidade, assim
como os nascimentos fora do casamento, ao pas-
so que o infanticidio foi transformado em crime
capital. Ao mesmo tempo, as amizades femininas
tornaram-se objeto de suspeita, denunciadas no
pulpito como uma subversao da alianca entre ma-
rido e mulher, da mesma maneira que as relagdes
entre mulheres foram demonizadas pelos acusa-
dores das bruxas, que as forcavam a delatar umas
as outras como cumplices do crime. Foi também
neste periodo que, como vimos, a palavra gossip
[fofoca], que na Idade Média significava “amiga”,

mudou de significado, adquirindo uma conotagao
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depreciativa: mais um sinal do grau a que foram
solapados o poder das mulheres e os lacos comu-
nais. (Federici, 2017, p. 334-335)

Separar as mulheres umas das outras também desarticulou
os rituais de culto as deusas, fortalecendo o deus patriarcal, ao
ampliar a forca masculina regendo a familia nuclear. A boa mu-
lher tinha que servir ao marido e a sua familia e nao ficar de fofo-
ca com suas amigas. Esse movimento desarticulou a relacdo entre
mulheres, pois sem essa troca, como nés poderemos compartilhar
0s maus tratos que estamos vivendo dentro de nossas proprias

casas, ou encorajar a forca uma da outra?

Roese (2010, p. 185) nos pde a pensar sobre a deusa que
resistiu ao sistema patriarcal das estruturas cristds: “Maria a ima-
gem feminina da piedade e da maternidade ddcil e submissa” (p.
185). A suposta méae de todos, Santa Maria, é a tinica deusa aceita
pelo cristianismo, pois é o exemplo de mulher para essa religido.
Maria s6 é aceita porque preenche os requisitos de virgindade e
dedicagao a forca patriarcal, enquanto outras deusas operantes
em registros mais afrontosos a moral patriarcal sdo por ele bani-

das.

A tedloga Ivone Gebara chama a atencado para o
perigo de simplesmente se apontar Maria como

a “vitéria das forcas femininas”. A alarman-
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te forca de Maria pode ocultar e sufocar com
uma madscara patriarcal o feminino auténtico.
Dito de outra forma isso quer dizer que Maria
pode apresentar um falso feminino, um femini-
no forcado e inventado, imposto a ela e a todas
as mulheres, através dela, como o ideal femini-
no. Maria é colocada no lugar das Deusas, para
impedir a forca delas. Portanto, os artificios do

silenciamento sdo sagazes. (Roese, 2010, p. 186)

Talvez seja nesse processo que Maria habite as rezas de
minha mde que, contraditéria e maravilhosamente, tanto me
protegem. Maria é uma deusa e ndo a tnica deusa. Assim tam-
bém rogo por Santa Maria, da mesma forma que rogo pela forca
da Pomba Gira.
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Esténcil AME AS DEUSAS, desdobramento da agédo criada no contexto do
Salao de Abril, aplicado em locais diferentes da cidade de Fortaleza. Fonte:
Elaborado pela autora.

AME AS DEUSAS nao se extinguiu quando da desmon-
tagem do Salao de Abril em setembro de 2021, apés 6 semanas
de exibicao aberta gratuitamente ao publico. Decidimos des-
dobrar e ampliar a agdo através da producao do esténcil ho-

monimo®, espalhando a frase printada em varios lugares da

8 A produgao desse esténcil e a agdo correspondente é contemporéanea de Cé-
lulas Florestais, performance de 2022, sobre a qual falaremos na préxima secéo.
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cidade de Fortaleza. Era importante investir na frase que fora
tdo radical e apressadamente apagada, insistindo no que ela
tem a dizer as ruas. Na foto acima, a esquerda, é interessan-
te observar a relacdo entre AME AS DEUSAS e a imagem de
Nossa Senhora ao fundo. E um ponto de vista interessante da
cidade através da agdo performativa. Ponto de vista interes-
sante também sobre a convivéncia de Maria e das deusas em

minha existéncia.

Um dia, quando passava novamente pelo local, notei que
o banco onde haviamos aplicado o esténcil, havia sido pintado.
Assim, tive a curiosidade de saber se haviam apagado AME AS
DEUSAS mais uma vez. Foi entao que descobri que o banco todo
havia sido pintado, menos a frase. Na foto, é possivel observar as
marcacgoes da tinta em volta ao esténcil de AME AS DEUSAS, e
o contraste entre a cor de fundo do esténcil e a nova cor do ban-
co. Diferente residuo deixado no corpo de concreto da cidade,
em relagdo ao que aconteceu com o mesmo esténcil aplicado em
outro local e radicalmente arranhado e raspado da parede, dei-
xando aparecer o que estd por baixo. Importante observar esses
apagamentos e sobre aparecimentos dos contradiscursos na cida-
de contemporanea, essa que ainda guarda tantas cumplicidades

com o nosso passado-presente colonial.

Quando os colonizadores chegaram aqui também produ-
ziram muitos e violentos apagamentos, obrigando aos que aqui

existiam a viverem sob seus costumes. Alegavam que as rituali-
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dades indigenas ou africanas eram rezas demoniacas e sem fun-
damento. A dificuldade dos ocidentais em se relacionar com a
beleza da heresia estd na sua soberba e na sua vontade de sobre-
por seus modos de existir, julgando tudo que nao é préximo de
si, como invalido e de menor valor. A heresia desterritorializa
e desierarquiza as estruturas hegemonicas. A heresia é o bobo
da corte zombando da patética figura do rei. A pratica dessas ri-
tualidades tiveram que se manter em segredo. Recuperar a pos-
sibilidade de crer nas entidades indigenas e africanas se tornou
uma luta diaria, porém bem misteriosa. Escondidos continuaram
acreditando nas suas forcas ancestrais. Hoje, seres como Terena,
Mura e Akratikatéjé tém papel importante nessa luta realizada

bravamente a luz do dia.

De acordo com o site®® do documentéario Pisar suavemente a
terra (2022),

Tonkyre Akratikatéjé é o nome indigena de Ka-
tia Silene da Costa Valdenilson. Cacica do Povo
Akratikatéjé - que significa Gavidao da Mon-
tanha - ela é filha de Raimunda e de Hopryre
Rondre Jopikiti Payré, lideranca indigena his-
térica da Amazonia que lutou contra o deslo-

camento forcado de seu povo pela construcao

* Disponivel em: https:/ / pisarsuavementenaterra.com.br/ . Acesso em: 02
ago. 2023.
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da Usina Hidrelétrica de Tucurui. Kétia se au-
todenomina sobrevivente do holocausto da di-
tadura militar na Amazoénia e da construcio de
uma barragem, pois foi forcada a sair de seu ter-
ritério, a conviver com a extrema violéncia do
Exército brasileiro e a se adaptar, junto com os
povos Parkatéjé e Kykatejé, na Terra Indigena
Mae Maria, para onde sua comunidade tam-
bém foi deslocada. Hoje, Katia vive em uma
terra atravessada por uma estrada, dois linhoes
de energia, uma ferrovia da empresa Vale S.A
e ameacada de invasdo por madeireiros. Essas
adversidades nunca impediram a cacica de em-
preender lutas ou defender a unidade de seu

povo na luta indigena.

Além de protagonizar essas lutas, ela organiza a implan-
tacdo de sistemas agroflorestais, tanques de peixe, diversas
rogas e a coleta da castanha na terra indigena. Apesar dos nos-
sos pesares (brancos e coloniais), Terena, Mura e Akratikatéjé
continuam afirmando suas entidades de forca ancestral para
proteger suas escolhas de fé. Assim percebemos que a fé nas
deusas ndo foi silenciada por completo, pois ainda existem

pessoas que rezam para elas.
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Para aprofundar mais sobre o ato de rezar e seus segredos,
trago, para este trabalho, uma bonita pesquisa que me surgiu aos
olhos, na Bienal do Livro de 2022, pelo livro Rezadeiras: marcadores
das africanidades no estudo Pretagogico da reza em quilombos de Cau-
caia-CE, de Eliene da Silva (2020). Eliene, a partir de sua ancestra-
lidade, de bisavo e avo rezadeiras, mergulha nesse oficio para nos
trazer deste o importante saber da forca da reza. Seu recorte esta
na busca do que existe de africanidade na oracdo das rezadeiras
da Caucaia. Assim, d4 um novo nome para isso: “Afroreza” (Sil-
va, 2020, p. 29-30). Com a presenca da africanidade na reza das
rezadeiras, podemos afirmar que deusas e deuses africanos, co-
nhecidos como orixas”, estdo sendo cultivados em meio a cultura
hegemonica de culto ao deus cristdo. Sincretismo é de fato um ato
herege! Para apresentar suas descobertas, Eliene apresenta mar-

cadores que apontam a presenca da cosmovisao africana, como a

%1 Orixas sdo entidades/deidades africanas cultuadas em diversas religides
de matrizes africanas. Normalmente sdo associados a algum elemento da
natureza, como o mar, a cachoeira, a floresta, a lama, as plantas medicinais, a
tempestade etc. Também podem estar associados a elementos como o ferro,
e até mesmo como funcdo, como aquele que abre os caminhos, o senhor das
encruzilhadas, que é o caso de Ext. Essas forcas sdo acessadas pelas religides
tanto pelo transe, por meio da incorporagdo dessas entidades em seus rituais
sagrados, bem como na presenca no ambiente natural. Alguns desses orixas
sao: Ext, Ogum, Omulu, Xapana ou Obaluaé, Xango, Iansa, Oxossi, Nana,
Yemanja, Oxum, Oxumaré, Ossain e Oxala.

236



Publicagdo de Pesquisas e Concessdo de Bolsas para Mobilidade Formativa

Bantu®, por exemplo, no saber das rezadeiras de Caucaia. Estes
marcadores sao: ancestralidade/linhagem, iniciacdo/senhorida-
de, palavra-corpo e segredo, relacdo com a natureza, espirituali-

dade/magia e relacdo comunitéria.

%2 Bantu-kongo é uma cosmologia africana, a qual apresenta os principios
de vida e morte da filosofia desses povos. Bantu acontece na encruzilhada,
marcada pela linha da kalunga, esta que separa o mundo fisico do espiritual.
“Para um Muntu africano, os mortos nao estao mortos: eles sao apenas seres
vivendo além da muralha esperando pelo seu provavel retorno a comuni-
dade, ao mundo fisico [ku nseke]” (Santos, 2019, p. 20). Para esta cosmolo-
gia, estar em comunidade e criar comunidade, ou seja, caminhar juntos, é o
principal hébito a ser realizado para que todos cheguem ao mais alto grau
de realizagdo. Este lugar é que marca a encruzilhada, pois cruza essa linha,
dando-nos a nocao de apice de realizagdo. Apos essa chegada, o caminho é
o decrescimento e, ap6s isso, a mudanga de plano, fisico-espiritual ou espi-
ritual-fisico. Assim é que é formada a mandala bantu. Na tese de doutorado
de Tingan4 Santos, mais conhecido como Tingand Santana, musico e com-
positor brasileiro, ele nos apresenta a filosofia e seus principios em forma
de provérbios. “Para os africanos, os provérbios constituem uma linguagem
especial. As vezes, para muitos, eles sao considerados uma linguagem secre-
ta e sagrada na sua comunicagao, donde a expressao ‘fale em linguagem pro-
verbial” [zonzila um bingana] é usada dentro da comunidade para impedir
vazamento de principios muito fundamentais da sociedade, isto é, para im-
pedir o forasteiro de examinar o debate e acessar quaisquer conceitos sisté-
micos basicos da organizagdo estrutural da sociedade, especialmente os seus
segredos” (Santos, 2019, p. 71). O primeiro provérbio diz: “A comunidade/
sociedade existia antes de vocé; a comunidade conduz tudo, pois ela é a ca-
beca. O que é bom para a comunidade é bom para os seus membros. Todo o
mundo é um produto social. Aceita-se a comunidade como ela é, ndo como
se quer que seja” (op.cit., p. 74). E interessante ler os principios bantu-kongo
e pensar sobre o que a colonizagdo fez com eles. O primeiro passo desse ge-
nocidio foi acabar a ideia de comunidade para criar o individualismo.

237



Territérios de Criagdo

Interessante observar que todos esses marcadores da
cosmovisdo africana sdo deixados de lado nas ritualidades da
cidade que mira o futuro, por exemplo, em um projeto episte-
micida, quase apocaliptico, como o de Fortaleza 2040%. Cida-
de grande que, como tantas, preza pela individualidade, pelo
egocentrismo, pelo consumo da natureza, pelo descarte dos
idosos das fungdes sociais, pela racionalidade e pelo progres-
so sem raizes e pela ignorancia praticada acerca do que fazer
com o seu lixo. No6s, as bruxas urbanas, procuramos o segredo
das palavras rezadas, buscamos o que esté por trds do siléncio.
Estamos na busca do que esta escondido embaixo das calgadas
das zonas urbanas.

Eliene diz que “a palavra é mégica, tem forca, energia. A
magia vem da palavra dita ou ndo dita, ela transforma-se em
forca no universo com ajuda dos elementos da natureza, pois
tudo no mundo é movimento” (Silva, 2020, p. 91). E assim que

as rezadeiras movem cura para as doengas. Muitas falam que

% Segundo o site da Prefeitura de Fortaleza, “O Plano Fortaleza 2040 foi pro-
duzido [como] um plano de desenvolvimento para a cidade de Fortaleza com
estratégias a serem implementadas no curto, médio e longo prazo (tendo
como horizonte o ano 2040), contemplando: Plano Mestre Urbanistico; Plano
de Mobilidade; Plano de Desenvolvimento Econdémico e Social. E uma nova
forma de planejar a Cidade com cidadania. A Prefeitura e a sociedade entram
em consenso sobre um futuro comum para a Cidade e, juntas, apontam as
solugdes, que fardo de Fortaleza um lugar bom de morar para todos. O que for
planejado sera considerado pelo prefeito e por seus sucessores, na hora de de-
cidir o que fazer com o dinheiro publico, para esta e para as futuras geragdes.”

Disponivel em: https:/ /fortaleza2040.fortaleza.ce.gov.br/site/
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precisam rezar baixinho e em segredo para que a cura aconteca.
“Minha reza é dentro de mim e eu ndo ensino as pessoas” (Silva,
2020, p. 113), diz a rezadeira Tereza. Rezar baixinho é como ela
dialoga com as forcas que a rodeiam. Esses ensinamentos me
colocam a pensar sobre o que atravessa meu pensamento, e o
que sussurro para o vento que me atravessa. As rezadeiras sa-
bem disso, essa é a sua sabedoria, seu feitico de criacdo de vida
para curar as doengas do mundo. Ao observar as palavras que

atravessam a minha mente tomo varios sustos.

Dona Valda, também rezadeira, diz que “a magia na cura
s6 acontece quando se fala as palavras completas. A magia é
quando sentimos, todos ndés temos magia. Nosso olhar pode
atrair, pode nos transmitir. Nés temos muitos conhecimentos
no nosso corpo, muita energia” (Silva, 2020, p. 145). Sera que
sabemos usar esses feiticos? E com as rezadeiras da Caucaia
que aprendo, que a juncdo de sentimento verdadeiro e pala-
vras ditas de forma completa criam feitigos afrorrezados. Atra-
vés de minha reza silenciosa e das palavras que transbordo no
mundo, posso atrair a fé nas deusas silenciadas. Assim posso
dar existéncia as forcas que me atravessam verdadeiramente

pelos sussurros soprados de minha alma.
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O experimento de Masaru Emoto (2005)* gera confluéncia
com os estudos sobre as rezadeiras da Caucaia realizados por
Eliene. As pesquisas de Emoto e de Eliene me fazem pensar sobre
cada palavra dita e pensada por mim, bem como expressada para
mim propria e para outras pessoas. Por causa disso penso com
bastante preocupacao sobre essas palavras que atravessam o meu
pensamento e que saem ou nao em dire¢do a outra pessoa. As-
sim, reflito, que rezar é um habito constante, ndo acontece apenas
quando me coloco nesse gesto. Por mais que entendamos a forca
de uma reza quando estamos concentradas nela, as palavras ditas
e pensadas no decorrer da vida, junto aos nossos sentimentos,
também carregam em si seu feitico de transformagao. E pela dan-
¢a e forma do corpo que tocamos as palavras mantras de nossas
existéncias. Quanto mais repetimos, mais manifestamos a essén-

cia delas em nosso corpo, com um feitigo que atravessa até a mais

 Masaru Emoto (2005) realizou uma interessante pesquisa sobre o que a
frequéncia sonora de uma palavra causa na agua. Ele descobriu que pala-
vras, sentimentos e pensamentos alteram a estrutura molecular da agua.
Para conseguir ver as diferentes materializa¢des das moléculas de dgua em
relagdo as palavras, ele realizou o seguinte experimento. Primeiramente, co-
locou varios recipientes com dgua préximos a caixas de som em salas sepa-
radas. Cada caixa projetava um texto ou musica com intencdes diferentes,
por exemplo: uma caixa projetava o discurso do Hitler em um recipiente
com &gua, outra projeta palavras de agradecimento em outro recipiente com
dgua, outra projetava uma sinfonia de Mozart e, assim, ele foi variando os
textos e sonoridades projetados pela caixa de som. Apos isso, ele congelava
a agua e depois fotografava seus cristais de gelo com um microscépio de
campo escuro. O resultado é surpreendente. Os cristais de 4gua mudavam
de forma a partir das intengdes e significados das palavras ditas.
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s6lida matéria. Um encantamento de fé dissolve a concretude do
corpo. Penetrar estruturas enrijecidas é o feitico herege de uma
bruxa urbana. AME AS DEUSAS sao, deste modo, palavras de
reza e de resisténcia. As minhas palavras aqui, neste livro, tam-
bém sdo rezas, assim pretendo; feiticos hereges que intencionam

mudancas de estado.

Saio por ai pisando o chdo da cidade de Fortaleza, inves-
tigando o movimento das deusas em mim. Como ser cavalo
das deusas silenciadas? Dando-lhes danca, uma pequena dan-
ca inspirada em Paxton, através do meu caminhar pedestre.
Ando pelas ruas urbanas e encontro as energias velozes das
entidades patriarcais, elas aceleram meu movimento pela fre-
quéncia que embala os seres que aqui vivem. Pensamento e
corpo se manifestam num sé frenesi. Em minha pequena dan-
ca caminhante, carrego comigo o emblema AME AS DEUSAS
como uma camiseta de protesto, s6 que vestida por dentro.
Nao as procuraria no céu, pois a forca das deusas esta no chédo
que pisamos, estda na forca e nutricdo desta Terra. Meus pés
tentam tatear a terra por baixo da pedra dura do asfalto quen-
te para encontra-las. Quando encontro o verde surgindo por
entre as rachaduras no concreto, um trocadilho me assalta o

pensamento: seriam as deusas geonautas?
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O movimento do corpo e da reza sao feiticos materializa-
dos. E, deste modo, sdo também outras materialidades em/de
arte no contexto da presente pesquisa.

Em nome da(s) Mae(s), da(s) Filha(s) e da(s) Espirita(s) San-
ta(s)”. Axé! Haux Haux!

Ahow! Amém! Namasté! Assim Seja! Saravah! Evoé!

% Quando a atriz cearense Elisa Porto era crianga, sempre que ia a casa de
sua avo, esta a fazia rezar o “Em nome do Pai”. Um dia, ao voltar para casa,
perguntou a sua mae: “Mde, por que nao é ‘Em nome da Mde, da Filha e da
Espirita Santa?"”
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CELULAS FLORESTAIS

“[...] basta uma rachadura no concreto para
que o organismo florestal mande uma mensagem de

lembranca: a sucessio vegetal da vida acontece.”

(Alice Worcman)

Performance Células Florestais (2022). Foto de Natalia Coehl.

Ja faz um tempo que as plantas ruderais®, ou seja, aquelas ervas da-
ninhas que brotam entre as rachaduras das calgadas, espontanea-

mente, chamam a minha aten¢ao. Tornei-me sensivel a elas apods a

% 4 A palavra ‘ruderal” deriva de ‘rudere’, no sentido de ‘selvagem’ ou “gros-
seiro’ ou ‘ruinas’. Embora ‘daninha’ e ‘ruderal” sejam termos usualmente em-
pregados como sinénimos, o primeiro é tipicamente utilizado na agricultura
e o tltimo, em ecologia” (Gurevitch apud Neto; Maluf; Boscaine, 2016, p. 2).
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ida ao evento de Capoeira Angola e Permacultura, Permangola”,
que aconteceu em 2018. L4 foi apresentado aos participantes o li-
vro Plantas Alimenticias Nao Convencionais (PANC) no Brasil (Kinu-
pp; Lorenzi, 2014) e mostradas algumas espécies de PANCs®. Entre
elas, conheci o Bredo ou Caruru (Amaranthus deflexus). Esta planta
me chamou muita atencéo, principalmente quando voltei para For-
taleza, pois comecei a reconhecé-la em minhas caminhadas pelas
vias urbanas. O Bredo é uma forca de existéncia, eles nascem tran-
quilamente entre pequenas fissuras, que se abrem no concreto, e se

tornam grandes arbustos espinhentos com raizes muito profundas,

7 “Q Permangola é um evento realizado anualmente no Kilombo Tenondé.
O objetivo é integrar a filosofia da Capoeira Angola com a ética e os prin-
cipios da permacultura, visando proporcionar o desenvolvimento humano
de forma holistica, onde corpo, mente, espirito e meio natural estdo integra-
dos.” Disponivel em: https:/ /kilombotenonde.net/services/ . Acesso em:
16 jun. 2022.

% Guilherme Raniere nos faz pensar sobre o termo PANC ao dizer: “O termo
PANC, por exemplo, apresenta algumas contradi¢des. Quando dizemos ‘ndo con-
vencionais’, precisamos sempre complementar com a pergunta ‘pra quem?’. Nao
convencional para o grande mercado? Nao convencional para os urbanoides?
Nao convencional para a agroindustria? O termo convencional gera confusdo,
pois uma planta pode ser ou ndo convencional, ao mesmo tempo, dependendo
de seu interlocutor. [...] Um conceito que gosto muito é a sigla NUS, Neglected and
Underutilized Species - em traducao literal, espécies subutilizadas e negligencia-
das. Subutilizadas porque sdo consumidas por uma comunidade muito pequena,
cujo uso poderia ser muito maior. Em portugués, ficaria algo como PANS - plan-
tas alimenticias negligenciadas ou subutilizadas. Esse termo é conceitualmente
mais adequado, porque apresenta menos contradi¢des que o conceito PANC.”
(Ranieri, 2021, p. 24). Acho interessante a colocacdo de Ranieri, porém o termo
PANC me faz lembrar do movimento PUNK, que prega a contracultura, fato que
se identifica muito com as caracteristicas das ervas daninhas.

244



Publicagdo de Pesquisas e Concessdo de Bolsas para Mobilidade Formativa

bem dificeis de arrancar da terra. Na composicao de suas folhas, foi
detectado riqueza em ferro, potassio, célcio e vitaminas A, B1, B2e C
(Kinupp; Lorezni, 2014, p. 50). Achei interessante observar também,
que ha comida e medicina crescendo em abundéncia entre as racha-
duras das calcadas. “E mais facil encontrar uma planta comestivel
em um terreno baldio do que em uma floresta” (Ranieri, 2021, p. 35).
O Bredo e sua performance ensinam-me sobre como é importante
para uma bruxa urbana reconhecer as ervas que crescem esponta-
neamente nas ruas da cidade, pois, como Mae Bia® nos transmite
através de seu conhecimento ancestral: “as ervas que brotam no nos-

so quintal sao as que precisamos para nos curar”. Quais sao as ervas

que nascem no suposto quintal da minha localidade urbana?

Bredo ou Caruru ainda novinho. A forma mais facil de reconhecé-lo é
observando como as suas flores crescem na pontinha do caule, como
antenas apontadas para o céu. Foto de Natalia Coehl.

% Mae de Santo, Raizeira e Bruxa Urbana, é lider comunitaria do Bairro
Barra do Ceara e da Associa¢do das Religides de Matrizes Africanas.
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Pensando sobre isso, comecei a buscar conhecer essas er-
vas daninhas, que brotam das rachaduras das calcadas (Bey,
2013), ou seja, no quintal da bruxa urbana. Para enxerga-las,
tive que mudar meu vetor de campo de visdo, assumindo um
ato performativo ndo anunciado, uma pratica de investigacao
do movimento do corpo bruxa, como dispositivo para alterar a
minha forma de dangar pela cidade. Sai pelas ruas olhando e me
aproximando do chdo, movimento este muito dificil de se ver
nos centros urbanos, mas muito comum para as bruxas quando
caminham na floresta. Nessa performatividade, fui reaprenden-
do a me movimentar como bruxa, ao evocar essa ancestralidade
perdida. Sempre que encontrava uma planta diferente parava e
me relacionava com ela. Buscava ver sua forma, textura, espaco
de brotagao, inflorescéncias, sementes, cheiro, nome e proprie-
dades. Percebi que elas se agrupavam umas as outras formando
uma espécie de microfloresta, como se fossem Células Flores-
tais. De alguma forma, essa performatividade bruxa urbana,
trouxe uma mudanga de ambiéncia para minha visao, pois co-
mecei a enxergar a cidade mais como uma floresta. Tudo de-
pende do que buscamos. Ha diferenca entre dizer “existe uma
cidade crescendo na floresta” e “existe uma floresta crescendo
na cidade”. Essa mudancga de ponto de vista, que altera a forma
como percebemos as materialidades ao nosso redor, torna-se,
nesta performance cotidiana, o dispositivo de mudanga para co-

mecarmos a reaglutinar o corpo florestal.
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Orrito de passagem Células Florestais abre-se para mim num
registro cotidiano. Por meio de passeios pela cidade, investiguei
minha relacdo com a floresta. Alguns pontos me surgiram nessa
experimentacdo: como percebo a floresta? Como meus pés cal-
cados sentem a terra pavimentada? Que gestos realizo quando
me conecto com a terra? Venho falando, nos ritos de passagem
anteriores, sobre como nossos estados de consciéncia podem se
transformar a partir da alteragdo de movimento e vice-versa. Um
estado intencional de presenga e atencao florestal precisa ser acio-
nado para essa mudanga acontecer. Ao derivar pela cidade nessa
investigacao do corpo bruxa, como aquela que vé entre mundos,
ou seja, enxerga o que existe por debaixo da pavimentagao urba-
na, vi-me solitaria nesse movimento. Ver a beleza e a forca das
ervas que surgem entre as rachaduras das calcadas era quase um
ato solitario. Nesse mundo urbano e antropocéntrico, essas plan-
tas (salvo algumas espécies do paisagismo) se tornaram seres in-
desejados para muitos dos humanos que vivem nas cidades, pois
seus estados de consciéncia estdo impregnados de uma cultura

colonial cheia de medo da floresta.

E claro que todo esse medo da natureza acabava
se refletindo nas povoacdes, e na necessidade
de criar clareiras e se distanciar das ameacas.
Até mesmo a vegetacdo espontédnea, que insistia

em brotar na cidade, era considerada nociva ao
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asseio e a seguranca do espago de convivio, e
eventuais cultivos urbanos poderiam remeter
aos perigos da natureza nativa. Interessante
notar que o poder publico se empenhava
bastante na luta contra a vegetacdo na malha
urbana, como mostram intimeros registros for-
mais da cidade de Sdo Paulo dos primeiros sé-
culos. As Atas da Cdmara de Sdo Paulo de 4 de fe-
vereiro de 1575 propunham multas de 200 réis
a quem ndo carpisse a vegetacdo de sua testada
- ou seja, a frente da residéncia. J4 em 1587, a
Camara relatava a preocupacdo com a vila, que
possuia mais “matos” que outras coisas. Em 5
de novembro de 1622, a Camara reclamava de
a vila ter muitos “cardos” (vegetagcdo indese-
jada), com “prejuizo a terra”, e exigia que os
moradores retirassem os tais “cardos” de suas
testadas e quintais em 15 dias, sob pena de 500
réis de multa. Em 19 de fevereiro de 1713, a ca-
mara exige o corte dos arvoredos ao redor das
casas nos arrabaldes para o necessario “asseio
e limpeza”. Mesmo ja em 9 de abril de 1829,
a perseguicdo a vegetacdo urbana continuava,
com a Camara de Sao Paulo exigindo que todos

0s proprietarios e inquilinos de casas e terre-



Publicagdo de Pesquisas e Concessdo de Bolsas para Mobilidade Formativa

nos nos limites da cidade (rocio, na grafia da
época) carpissem suas testadas até o centro da
rua trés vezes ao ano, nos meses de novembro,
marco e julho (Cardim, 2022, p. 22-23).

Interessante observar, a partir da pesquisa de Cardim,
como foram sendo criados os habitos, que promoviam o dis-
tanciamento entre humanos e os seres vegetais, que residiam
em espagos em processo de urbanizacao. Ao interferir na roti-
na dos moradores da cidade por meio de leis, os governantes
colonizadores criaram sentimento de medo e asco ao propagar
o movimento de corte das plantas, que cresciam espontanea-
mente nas calcadas. Hoje, esse habito ainda prevalece. Pode-
mos perceber o mesmo movimento acontecendo diariamente:
plantas sendo arrancadas pelos trabalhadores das prefeituras,
bem como pelos funcionarios dos grandes prédios residenciais,
ainda pelos moradores que limpam as cal¢adas em volta de
suas casas. O ato de varrer as folhas secas que caem no chao,
como forma de limpeza, também entra para nosso local de pes-
quisa. Na floresta, a serrapilheira, camada de folhas secas que
se forma na superficie do chao florestal, é uma das camadas do
solo. Essas folhas nutrem a terra, além de proteger o solo e os
microrganismos que l4 residem. As folhas que caem sdo adubo
e protecdo para o solo da floresta continuar forte e com raizes

nutridas. As folhas secas quando caem se doam para que ou-
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tras folhas possam germinar com mais forca. Essa atitude me
ensina sobre ser adubo, fato que também me faz pensar sobre
meu envelhecimento e a minha morte. Quando meu corpo en-
contrar a terra, sera que serei adubo para os outros seres que
virao? E assim que penso sobre ancestralidade, sobre ser essa
folha, que envelhece, morre e cai no chao da floresta, doando
a sua sabedoria e seu tempo de existéncia para que o mundo

florestal possa florescer com satde.

Lt £ # =

Serrapilheira urbana. Foto de Natélia Coehl.
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Ao pensar sobre a serrapilheira, sobre ser folha, penso
no gesto didrio de muitos humanos, criado por uma programa-
cdo mental que visa nos afastar da floresta. Aqui em Fortaleza,
posso observar, pelas manhds, humanos varrendo as folhas e
colocando-as dentro de um saco de lixo. No interior do Cea-
r4, podemos também observar o mesmo gesto acontecendo,
humanos limpando o terreiro, queimando as folhas varridas,
para deixar o solo bem limpinho e aparente'®. Essa atitude
é muito prejudicial ao solo. Nossos amigos agrofloresteiros
estdo sempre avisando: cubram o solo com matéria organica
para ter plantas mais saudaveis. Sera que os humanos urbanos
entenderam isso tdo literalmente que acabaram por cobrir o
solo de concreto? Uma ironia para falar sobre um assunto mui-

to sério: onde esta a terra nas cidades?

Ja faz um tempo que busco terra a vista na cidade para
fazer compostagem. Algo perto de mim, local onde possa levar

meu baldinho de composto para alimentar a terra e agradecé-la

% Interessante pensar sobre a limpeza de terreiro de uma comunidade indi-
gena, por exemplo. A clareira que os Yanomamis fazem na mata serve para
agrupar o grupo inteiro, que vive com a floresta ao seu redor, bem distantes
de outro grupo de humanos. Nas cidades e nos modos de existéncia, que se
concentram num nucleo familiar e, até mesmo, com o movimento de habi-
tagdes onde moram apenas uma pessoa, vivemos uma divisdo territorial,
ao invés de compartilhamento deste. Assim, muitas clareiras precisam ser
abertas, para dar suporte aquele pequeno ntcleo coletivo ou individual, ti-
rando espaco de terra florestal. Com 8 bilhoes de pessoas vivendo na Terra
e realizando o mesmo movimento, penso: quanto tempo temos para comer
o restante da floresta?
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por ter me dado alimento. Fui até a Ecopontos para negociar um
espago de terra para realizar tal gesto. Nao consegui autoriza-
¢do e fui taxada como louca. Uma bruxa visionaria, digo eu! O
funcionério do Ecoponto Varjota, que me atendeu, ficou perplexo
com meu pedido e dificultou o movimento. Quando entrego meu
composto a terra, rezo em agradecimento pelo alimento que me
foi dado, uma oferenda. Nesse composto vao também sementes,
que brotam com o tempo. E natural. Destinar a terra o nosso com-
posto organico é também plantar sementes. Assim, ao agradecer
pela comida no meu prato, encaminho desde ja o nascimento de
mais comida. Na cidade, as sementes caem na pavimentagao, la
ficam e morrem. Nao podemos entregar oferendas na pavimenta-
¢do urbana, pois a oferenda nao encosta na terra, assim, esta nao

pode abracé-la em seu ttero, para germinar novos frutos.

Voltando ao pesquisador Cardim, podemos também encon-
trar, em sua investigacdo, mais registros sobre essa suposta limpeza
da serrapilheira, quando ele afirma que as cidades cresceram a par-
tir da criacdo de clarGes no meio da mata nativa. E associa este ato
aos modos de criacdo de espagos urbanos das cidades portuguesas.
Sendo assim, a maior caracteristica desses centros se tratava da “au-
séncia da vegetagdo nos espacos publicos” (Cardim, 2022, p. 18) e,
consequentemente, da auséncia de terra aparente. Hoje, as cidades
se tornaram um grande deserto, salvo as pequenas areas com jardins
decorativos. Sobre este assunto, Cardim nos faz perceber que estes

jardins eram regalias apenas da elite brasileira, que mandavam im-
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portar grande arsenal de plantas exdticas (Cardim, 2022, p. 36), para
criar, de forma colonizadora, suntuosos jardins. Isso causou crises
ambientais na mata nativa, pois as plantas exéticas acabavam por se
espalhar de forma mais rdpida, uma vez que ndo havia tantas doen-
cas que lhes afetassem e controlassem o seu crescimento, dificultan-
do assim o crescimento das espécies nativas. Essa atitude fortaleceu
o abismo que hoje se instaura entre a dicotomia natureza-cultura.
Uma aproximacao da floresta é mais que necesséria para reatar lagos

com nossas ancestrais plantas. Mas como fazer isso?

Quando observamos o espaco que vivemos, come¢amos
a nos relacionar com o tempo, com o ato de observagdo precisa
do tempo, pois é por ele que sentimos o movimento ciclico da
vida na Terra. Tempo e observacdo caminham lado a lado, existe
uma interacdo mutua para se gerar a mudanca de gestos pavi-
mentados. Observar os ciclos da/na Terra é como olharmos para
o tempo. Lembro de uma passagem de Torto Arado, livro ficgao,
inspirado na vida real, de Itamar Vieira Junior (2019). A hist6-
ria de uma familia descendente de africanos, que vivia na ficticia
Fazenda Agua Negra, apresenta o movimento dos trabalhado-
res sem-terra no sertdo nordestino. Diante de muita opressao por
parte dos donos da terra, a familia de Zeca Chapéu Grande traz
para nosso imagindrio a sua forga raiz. Apresento aqui dois pa-
ragrafos, do momento em que Belonisia (filha de Zeca) conta sua
versao da histéria, que me fez pensar sobre tempo, movimento e

memoria raiz da Terra:
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Com Zeca Chapéu Grande me embrenhava pela
mata nos caminhos de ida e de volta, e apren-
dia sobre as ervas e raizes. Aprendia sobre as
nuvens, quando haveria ou ndo chuva, sobre as
mudancas secretas que o céu e a terra viviam.
Aprendia que tudo estava em movimento - bem
diferente das coisas sem vida que a professora
mostrava em suas aulas. Meu pai olhava para
mim e dizia: “O vento ndo sopra, ele é a propria
viracao”, e tudo aquilo fazia sentido. “Se o ar
nao se movimenta, ndo tem vida”, ele tentava
me ensinar. Atento ao movimento dos animais,
dos insetos, das plantas, alumbrava meu hori-
zonte quando me fazia sentir no corpo as licdes
que a natureza havia lhe dado. Meu pai néo ti-
nha letra, nem matematica, mas conhecia as fa-
ses da lua. Sabia que na lua cheia se planta qua-
se tudo; que mandioca, banana e frutas gostam
de plantio na lua nova; que na lua minguante

ndo se planta nada, s6 se faz capina e coivara.

Sabia que para um pé crescer forte tinha que se
fazer limpeza todos os dias, para que nao sur-
gisse praga. Precisava apurar ao redor do caule

de qualquer planta, fazendo monticulos de ter-
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ra. Precisava aguar da mesma forma, para que
crescesse forte. Meu pai, quando encontrava um
problema na roga, se deitava sobre a terra com
o ouvido voltado para o seu interior, para deci-
dir o que usar, o que fazer, onde avancar, onde
recuar. Como um médico a procura do coragao.

(Viera Junior, 2019, p. 99-100, grifo nosso)

Zeca Chapéu Grande nos ensina nesse trecho sobre como
buscar as raizes das ervas daninhas arrancadas, que ficaram no
fundo da terra, por meio da observagdo do movimento da vida que
atravessa o tempo e resgata memoria de gestos ancestrais mais vin-
culados a terra. Fui fazer esse mesmo gesto: por meio da fissura,
escutar a terra escondida pela pavimentagdo urbana. N6s, humanos
antropizados, temos o habito de nos acharmos seres mais evoluidos
que os outros seres que existem na Terra. Nosso corpo se movimen-
ta preponderantemente no nivel alto, distanciado do chdo. O ato
de realizar uma reveréncia a terra nos ajuda a chegar mais perto
dela. Essa performatividade da bruxa urbana me trouxe outras sen-
sacdes, que reverberaram a partir da ativagao de sentidos como o
olfato, por exemplo. Com o corpo mais perto do chao, consegui sen-
tir odores diferentes, nem sempre agradaveis. Além de ver, reco-
nhecer as plantas que encontravam em meus caminhos derivantes,
comecei a tocé-las e a cheira-las: sentir a diversidade de suas textu-

ras, acarinhé-las ao passar delicadamente a ponta dos meus dedos
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em suas pequenas folhinhas, pedir licenga para arrancar uma delas
e macera- la com meus dedos para sentir melhor o seu cheiro. Na-
quelas pequenas fissuras existia um mundo que precisava ser visto.
Encontrei as Xananas, as Quebras-Pedra, os Pides-Roxo, as Vassou-
ras de Bruxa, as Ervas-Tostdo etc. Encontrei também Mangueiras,
Tamarindeiros, Cajueiros, Pés de Jambo, Pés de Atas, entre outras.
As células florestais cresciam como oasis entre pequenas fissuras no
grande vazio do deserto de concreto urbano. Para chamar atencao
a essas micro zonas florestais, comecei a marcar com esténcil algu-
mas dessas plantas herbaceas, que sdo comestiveis e medicinais,
bem como marcar o seu territério, com a intencao de trazer atencao
para as suas existéncias. Os esténceis utilizados foram: “AREA DE
PROTECAO AMBIENTAL”, “XANANA COMESTIVEL”, “PEGA
PINTO ERVA MEDICINAL”, “QUEBRA PEDRA QUEBRA CON-
CRETO”, “VASSOURA DE BRUXA” e “BREDO E PANC”.
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Xanana ou Chanana (turnera subulata) é uma erva que me chamou atengao
pelo seu abundante crescimento pelas ruas urbanas. De flor amarela
esbranquicada, ela se espalha pelos canteiros das calcadas, mostrando a
beleza de seu florescimento apenas pelas manhas. Como esta intervengao
urbana foi realizada no periodo da tarde, as flores dessa planta ja haviam se
fechado. O melhor horério para colher suas flores é pelamanha e, dependendo
do local de colheita, podemos leva-las direto para a boca. Muitos enfeitam
saladas com a beleza da Xanana. Suas flores sao comestiveis, PANCs, e suas
folhas sdo medicinais, tendo propriedades afrodisiacas e antibactericidas
(Kinupp; Lorenzi, 2014). Foto de leré Papa.

Observei, nesta acdo, que a aparicdo dessas plantas nas pe-
quenas fissuras abertas no concreto traz aten¢do para o que esta
oculto sob o chdo urbano, a terra. A terra, vestida de pavimenta-
gdo pela civilizagao, assim como nds, e, mesmo abafada, mostra a
sua forca de gestagdo e criacdo, quando qualquer espaco se abre
no calcamento. A terra precisa se despir para a floresta crescer. E
caracteristica das ruderais infiltrar-se em sistemas densos e com-

pactados, elas abrem espago no concreto para nascer das ruinas
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humanas. Assim é que elas despem a terra, ao abrir fissuras no
concreto, que nao é tdo concreto como se mostra. Ao escapar do
que poderia lhe barrar o crescimento, elas criam seu espago de
existéncia dentro do colonizado territério social humano. Como
as bruxas, as ruderais sdo as curandeiras dos sistemas urbani-
zados, pois além de nos mostrar o lado ocultado pelo concreto,
elas também iniciam o processo de dissolugdo da dicotomia en-
tre natureza e cultura, quando se reapropriam de seu territdrio
de origem. Se a principal materialidade que nos separa da terra
na cidade é o concreto, entdo podemos dizer que o carater da-
noso dessas ervas é a agressividade e a eficiéncia que elas tém
de abrir espacos no que esta rigido e embrutecido, trazendo vida
para o que estd morto. Assim é que observo a performatividade
das ervas daninhas no territério urbano, enquanto a minha é a
de defensora de seus territérios. Como bruxa urbana, brigo pela
preservacao dessas pequenas Células Florestais, para que seu ter-

ritério se expanda.

Comecei a entender essa performatividade cotidiana
quando entrei com Células Florestais na exposigdo coletiva do
73° Salao de Abril, em 2022. O trabalho que foi apresentado
consistia em catalogar as plantas que cresciam dentro da Casa
do Bardo de Camocim, local onde aconteceria a exposigdo, bem

como as que cresciam nas calgadas do entorno da casa, para
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a criacdo de um mapa interativo'”. Este mapa ficou exposto
no saldo, por meio de um QRcode, afixado ao lado da foto da
demarcacio de territério de uma Célula Florestal. Para a mon-
tagem desse trabalho, tivemos que negociar com a equipe de
producdo do Salao de Abril a sobrevivéncia das plantas que
brotavam das rachaduras da Casa do Bardo de Camocim, pois
ja estava agendada uma equipe destinada a fazer a suposta
limpeza do local, ou seja, eles iriam arrancar todas as plantas
que ali existiam. Conversei com eles para que nédo o fizessem,
pois estas plantas faziam parte da obra. Assim, o espago de

existéncias dessas plantas foi respeitado.

Ja na experiéncia de criagdo do mapa, tivemos que lidar
com a impermanéncia ensinada pela rua. Sabemos que traba-
lhos que acontecem fora dos muros de teatro, museus etc. estao
suscetiveis a alteracdes. Por meio dessa experiéncia, pudemos
observar a transitoriedade da vida dessas plantas, pois, duran-
te todo o tempo da exposi¢ao, acompanhamos as mudangas

que aconteceram com as células que marcamos no mapa.

No ponto do mapa “ARVORE ASSASSINADA”, a mu-
danga aconteceu de um dia para o outro. No primeiro dia, ha-
via um canteiro de terra aberto, com uma arvore cortada, quase

rente ao chdo. Dois dias depois, este mesmo canteiro ja estava

101 Para criar este mapa, tive a parceria de Alexander Maldonado e Marceli-
na. Link para acessar o mapa: https:/ /www.google.com/maps/d/edit?mi-
d=1MALqy60OUG8SFBwqHaVWt03HrtZ]JImUU&usp=sharing
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todo remexido e quebrado, eles estavam tentando arrancar a
raiz da arvore que 14 existia. Dez dias depois, ndo existia mais
terra a vista, o canteiro foi transformado em calcada'®>. Como
indicagdo de experiéncia, o mapa propde: “contemple a arvore
que podia estar neste local. E possivel sentir a sombra que nio
existe mais?”. Assim como a arvore assassinada, todas as ervas
que marcamos no mapa foram cortadas, a mando da prefei-
tura, no decorrer da exposi¢do, bem como rebrotaram, apods
um tempo, no mesmo lugar. Bruxas misticas, essas plantas sao
mestras em ressurgir apds serem cortadas bem nas suas bases,

mas suas raizes continuam la.

12F possivel acompanhar as imagens desta transitoriedade ao acessar o link
presente na nota de rodapé 98.
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Conheci a herbacea Pega-pinto ou Erva-tostdo (boerhavia diffusa) pela Mae
Bia. Estdvamos andando pelas ruas em volta do seu terreiro e ela me disse,
enquanto puxava a planta de uma calcada: “sabe que planta é essa? E a
Pega-pinto”. Planta de raiz profunda e grossa e, por causa do seu formato,
Maée Bia me disse que servia “pros trato da mulher”. Esta erva “é um tipo
de espinafre selvagem”, suas folhas, se fervidas, podem ser comestiveis e
tem potencial antioxidante e antimicrobiano. Usam-se as folhas, sementes e
raizes (Kinupp; Lorenzi, 2014). Ela recebeu o nome de Pega-pinto (ou Agarra-
pinto) por causa do efeito diurético de seu cha. Dizem, popularmente, que,
quem o ingere, agarra seus Orgaos genitais para ndo se urinar antes de
chegar ao banheiro. Foto de Ieré Papa.

Quero dizer que tenho muito carinho pela qualidade de
daninha, que essas ervas receberam de uma sociedade que insis-
te em padronizar e encaixar coisas, pessoas, seres etc. em deter-
minados lugares e fungdes, aptos a tornarem-se producéo. Pois,
o que traz a estas ervas o adjetivo é justamente a sua capacidade

de revitalizagdo e regeneracao da terra que foi mexida e mani-
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pulada pelos seres humanos'®, ou seja, a de serem danosas aos
modos de controle e colonizagdo monocultural realizado pela
nossa espécie. Elas sao curandeiras da diversidade e defensoras
da natureza agindo sobre os “meios antropizados, isto é, pertur-
bados pela acao ou presenca humana”'®. As ervas daninhas ou
plantas ruderais, “florescem nas ruinas cotidianas em terras sa-
turadas de ferro, fosfato e nitrato”'®®, em solo de acidez elevada
pela deposicdo de restos de construgdo, excrementos animais,
restos de plantas e lixo (Neto; Maluf; Boscaine, 2016). Elas per-
formam a sua bruxaria, sendo as curandeiras das feridas que o
movimento humano rasga na terra, ao curar o solo apds seu nas-
cimento. E como faz o Bredo, cuja composicao possui as mesmas
substancias que faltam na terra em que nasce. Assim, quando as
folhas do Bredo caem, transformam-se em adubo para a terra,
devolvendo- lhe as substancias que lhe faltam. As ervas dani-

nhas sdo a espécie mais poderosa de bruxa urbana.

103 Este comentario é de Teresa Castro e ela o faz no episédio #4, sobre plantas
ruderais, da série “Segredos da Natureza”. Link de acesso ao video: https:/ /
www.youtube.com/watch?v=kqE60v3P3Kw. Acesso em: 15 jun. 2022.

104 Tdem.

105 Jdem.
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Essa pequenina Beldroega (portulaca oleracea) esta nascendo do asfalto.
Fiquei um bom tempo observando-a para tentar entender de onde ela estava
nascendo, pois ndo enxergava nenhuma fissura. Podemos ter a nogédo de
seu tamanho ao compara-la com a semente de Tento-vermelho ou Falso
Pau-Brasil (adenanthera pavonina), que caiu ali do lado dela. Assim, percebo
a entrega e a forca da vulnerabilidade desta planta, ao vé-la crescer, em sua
sublime espontaneidade, em um terreno tdo indspito. “Os ramos e folhas
suculentas podem ser consumidas cruas emsaladas. [...] As sementes podem
ser usadas em paes como se faz com chia e gergelim. [...] E uma verdura rica
em dmega-3, excelente fonte de vitamina B e C e de nicotinamida'®. [...]
Possui potencial antioxidante nas folhas frescas” (Kinupp; Lorenzi, 2014, p.
620). Fonte: Elaborado pela autora.

Embora essas plantas sejam mais conhecidas, em nossa so-

ciedade, como ervas daninhas, existem movimentos para alterar o

107

tom supostamente endiabrado'”” que o adjetivo que a acompanha

196 A nicotinamida é a amida correspondente ao 4cido carboxilico niacina.
Nicotinamida, niacina e hexanicotinato de Inositol sdo formas da Vitamina
Bs, com efeitos diferentes. E um ativo com propriedades hidratantes, ilumi-
nadora e clareadora, redutora de rugas e manchas, antiligante e repositora
de barreira epidérmica devido a sintese de ceramidas.

197 Sera que assim como as bruxas, as ervas daninhas também tém pacto com
o diabo? Uma reflexao a se fazer a partir dessa pergunta ironica. Sabemos
que as bruxas foram cagadas por, supostamente, fazerem pacto com o diabo,
em tempos de Deus. Talvez as ervas daninhas facam pacto com a floresta em
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traz. Como, por exemplo, ao apelidé-las de “espontaneas”, adjeti-

vo tdo importante quanto o primeiro, que marca seu movimento

auténomo de nascer sem serem semeadas pelos humanos. A be-

leza da espontaneidade traz para o olhar daquele que a admira

a percepgdo daquilo que é sincero, natural, sem artificios, aberto,

candido, autonomo, despretensioso, honesto, simples, sincero e

verdadeiro. Esta é a visao do olhar xaménico para com as ervas

espontaneas. Ja para o olhar habituado a ignorancia citadina, a es-

pontaneidade também pode ser interpretada de forma pejorativa,

como a de serem oportunistas, ao nascerem sem serem desejadas.

Muitos autores tém conceituado plantas dani-
nhas ao longo dos anos. Alguns autores concei-
tuam as plantas daninhas como sendo, simples-
mente, “[... Jqualquer planta que cresce onde nao
é desejada” (Blatchley, 1912; Georgia, 1916; Shaw,
1956; Klingman, 1961; Salisbury, 1961; Buchholtz,
1967) ou “[...] qualquer planta ou vegetacao que
interfere nos objetivos do ser humano” (Ewrs,
1986). Outros autores conceituam [...] “[...] espé-
cies oportunistas (espontdneas) que ocorrem em
ambientes com distirbio humano” (Pritchard,

1960). Ha, ainda, conceitos como “[...] planta sem

tempos de dinheiro, ou de concreto, ou de capitalismo.
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valor econdmico ou que compete, com o homem,
pelo solo” (Cruz, 1979) (Carvalho, 2013, p. 1).

Para esta pesquisa, ficamos com o conceito de Kinupp e
Lorenzi (2014), como plantas pouco conhecidas e utilizadas pela
maioria da populacdo, mas que podem servir de alimento ou me-
dicina para os humanos e os animais. Mesmo assim, é importante
analisar como as ervas daninhas sdo vistas pelos humanos, a partir
do trabalho de Carvalho (2013), o de encontrar diversos autores
que as conceituaram. Entende-se, a partir de sua pesquisa, que
o crescimento dessas plantas vai de encontro aos principios nao
s6 rurais, sendo aquelas que invadem as plantagdes monocultu-
rais, como também espagos urbanos, sendo aquelas que invadem
a paisagem das cidades ao insurgirem-se contra o concreto. Ao
tratarmos as plantas no sentido utilitarista, continuamos a distan-
ciar natureza de cultura. Assim, podemos presumir que existe no
movimento humano urbanizado uma disputa de territério com
as ruderais. Enquanto elas realizam sua performance de bruxas
curandeiras, os humanos, que vivem no modo urbano, apagam
seus rastros, acabando com qualquer tipo de socializacdo com elas.
Uma perseguicao? Dada pelos multiplos modos que elas tém de se
reproduzir, mesmo sendo constantemente arrancadas da territo-
rialidade urbana, a espontaneidade dessas plantas se faz pela sua
habilidosa insisténcia em surgir. Suas raizes sao tdo profundas que

dificultam a sua completa extracdo da terra. Dos pedacos que fi-
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cam, surgem outras, que brotam das profundezas, trazendo a forca
da que se foi. Depois que elas brotam, é importante que sejam rapi-
das na criacao das sementes. Para isso, adquiriram a capacidade de
se autopolinizar, uma danga realizada pelo abrir e fechar das flores
para estimular o encontro entre o pistilo (6rgao reprodutor femi-
nino) e o estame (6rgdo reprodutor masculino). Esse movimento
que leva a planta a se recriar por meio do nascimento da semente
também é estratégia sua para espalhar-se. Existem varias técnicas
para que suas sementes viagem até lugares mais longinquos'®. E é
assim que as plantas ruderais nos ensinam, por meio das suas apa-
ri¢gdes nas superficies concretadas, que “necessitamos nos rebelar
contra as concepgdes dualistas profundamente arraigadas, que nos
separam radicalmente da natureza e alteridades mais que huma-
nas”'%”. Essa rebelido se faz pela percepcao de que fazemos parte da

floresta e que somos natureza.

Nesse contexto, de que somos natureza, existe uma grande
disputa de territério com o corpo civilizado. Interessante pensar

0 que caracteriza uma pessoa como civilizada: o fato de ela ter

1% No documentério “O segredo das ervas daninhas”, podemos entender
mais profundamente essas estratégias de proliferacdo da espécie. Link do
video: https:/ /www.youtube.com/watch?v=gkK6xFIwP6Q

19 Tradugdo minha de: “Necesitamos rebelarmos contra las concepciones
dualistas profundamente arraigadas que nos han separado radicalmente de
la naturaleza y de outredades mas que humanas”. Citacdo encontrada no
artigo “La Planta Mediada”, de Teresa Castro, publicado em: https:/ /www.
cck.gob.ar/la-planta-mediada-por-teresa-castro/ 9228/
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bons costumes, por exemplo. Curioso, porém, o que se cria com
estes gestos: o exato oposto. Um gesto civilizado nos separa da
natureza, dos nossos instintos, da nossa intuicdo, da percepcao de
que existem outros seres existindo na terra. Um gesto civilizado
é excludente e cheio de preconceito, pois este ato oprime nossos
sentidos. Um gesto civilizado cria cidades, territorializa espagos,
em vez de criar aliancas com as diversas existéncias terrenas. Um
gesto civilizado cria hierarquizagao, colocando os humanos como
superiores. Um gesto civilizado nao significa bons costumes, sig-
nifica enquadramento de movimento como forma de controle do
corpo humano. A investigacdo da performatividade cotidiana de
Células Florestais se faz na criagdo de movimentos que defendem

os territérios ocupados pela floresta dentro das zonas urbanas.

Daniel Lourengo (2019) nos ajuda a pensar sobre essa supe-
rioridade que os humanos insistem em manter em relagdo as exis-
téncias vegetais, animais, elementais etc, ao investigar as relacoes

morais e éticas entre humanos e natureza.

E proprio da dimensdo humana que sejamos
obrigados a tomar decisoes e explica-las. A Etica,
como um campo da Filosofia, pretende dar conta
racionalmente do mundo moral. [...] Adotar uma
ética significa estar disposto a julgar certas acdes
como preferiveis a outras. Trata-se de como

conduzir nossa vida de maneira mais justa, do
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que seria bom que acontecesse, de como agir

bem. (Naconecy apud Lourengo, 2019, p. 52)

Falar para humanos significa pensar como um, nao posso fu-
gir disso, porém, através da arte, posso fabular outras conjun¢des
humanos-natureza, sobretudo humanas-natureza. Posso, por exem-
plo, tentar uma experimentagdo de pensar e mover-me como uma
planta. E possivel para n6s humanos pensarmos como uma Xanana,
por exemplo? Qual o valor da Xanana em nossa sociedade? Huma-
nos racionalizam, criam regras, formas de condutas entre humanos,
mas quando falamos de natureza, aqueles humanos antropizados
seguem tratando-a com insignificancia. Daniel nos faz pensar sobre
uma ética que transborda os padrdes humanos antropizados, ao nos
fazer pensar sobre como esse raciocinio moral pode, talvez mesmo

deva, acontecer também relacionado aos animais e as plantas.

Neste texto, tenho escrito sobre a importancia da Xanana
para os humanos, por ela ser uma planta comestivel e medicinal.
Esse ser acaba tendo uma utilidade para os humanos, embora
com pouca aceitagdo, é raro ter pessoas que saem por ai comen-
do Xananas, principalmente se elas crescem em territério urbano.
Nao sabemos se ela esta crescendo em um local higienizado, por
exemplo. Assim, moralmente para os humanos, arrancar uma
Xanana de uma fissura na calcada urbana é um habito tao aceito
quanto rotineiro. Daniel, em seu texto, faz-nos pensar que a éti-

ca humana acontece também de maneira utilitarista em relacao

268



Publicagdo de Pesquisas e Concessdo de Bolsas para Mobilidade Formativa

aos outros seres ndo-humanos. Uma galinha de granja, por exem-
plo, permanece dentro de uma pequena gaiola a sua vida inteira,
botando ovos para que nés humanos possamos comer. Por que
privamos uma galinha de sair por ai ciscando o terreiro para se
alimentar e viver a sua vida s6 para nos alimentar? Porque arran-
camos Xananas das ruas, s6 porque nés humanos achamos que
esse gesto vai produzir beleza e higiene para as cidades? Desde

quando uma calgada é mais bela do que uma flor?

Daniel, em seu texto, traz varios exemplos, comparando
pensamento ético entre humanos e os seres animais e vegetais,
com o propésito de nos fazer pensar sobre quais sins e naos da-
mos aos nossos julgamentos diante de tais questodes. Por que sen-
timos menos a morte da Floresta Amazonica'’, na construgdo da
rodovia transamazonica, ou na criacdo de areas para garimpos,

por exemplo, do que o assassinato de um bebé branco filho de um

110 Na década de 1970, o regime militar brasileiro comegou uma intensa es-
tratégia de marketing para colonizar a Floresta Amazonica. Capas de re-
vistas com a Manchete dizia: “Fim do Inverno Verde”, “Aqui Vencemos a
Floresta”, “ A Amazoénia ja Era”, “Chega de Lendas Vamos Faturar”, “ A Luta
Contra a Selva” etc. O movimento foi grande e teve muito dinheiro investido
para abrir a rodovia Transamazonica e dar inicio a exploracdo da nossa flo-
resta. Hoje, vemos a briga dos povos origindrios contra os garimpeiros. Os
Yanomamis, tao citados nessa dissertacao pela figura de Davi Kopenawa,
estd sofrendo e morrendo com essa invasdo, que busca ouro e metais para
servir de matéria-prima para novos produtos que virdo. Para ter acesso as
imagens, acesse os sites: https:/ /oeco.org.br/reportagens/a-amazonia-ja-e-
ra-como-a-imprensa-glorificou-a-destruicao-da-  floresta-na-ditadura-mili-
tar/ e https://quatrocincoum.folha.uol.com.br/br/ galerias/a-ofensiva-da-
-ditadura-militar-contra-a-amazonia
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rei? Todas as mortes sdo tragicas e devem ter a mesma importan-
cia, porém se ndo nos relacionamos com a floresta, por exemplo,
como vamos dar a devida importancia a ela? “Quanto maior o
conhecimento que adquirimos relativamente a esses organismos,
melhor equipado estamos para julgar sobre o que seria do seu
interesse ou contrario a estes interesses” (Taylor apud Lourenco,
2019, p. 87). Saber que o interesse de existéncia da Xanana é terra,
sol e um pouco de 4gua, ja nos da pistas para que consigamos
manter a sua existéncia na cidade. Uma bela e bruta flor como a

Xanana consegue resistir a longos tempos de estiagem.

O Pajé huni kuin Agostinho Ika Muru (2011, p. 7) nos diz:
“nos temos sociedade com a natureza. Natureza cuida de nos e
nés cuidamos dela”. No livro Una Isi Kayawa: livro da cura do povo
huni kui do rio Jordio, ele nos apresenta a sociedade criada entre a
natureza e o povo huni kuin. O pajé e seus familiares fizeram um
estudo das plantas medicinais conhecidas por seu povo, que as
utilizam para curar, como ele mesmo diz, doengas do espirito. Em
um trabalho laboratorial de campo, desenharam e fotografaram
essas plantas e escreveram sobre as suas propriedades. “Agora
vamos deixar o documento para o nosso povo” (Ika Mura, 2011,
p- 7), ele diz. No livro, ele nos apresenta muitas plantas, informa
seus nomes populares e cientificos, lugares onde brotam, como
elas curam e como outros povos as utilizam. Também nos apre-
senta os modos como ele e seu povo criaram uma horta medici-

nal, na qual, assim como na floresta, as ervas foram plantadas
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juntas e sem separagdo por espécie. Desta forma, eles também as

colocam para se socializarem.

A presente pesquisa da importancia, territdrio e atengdo a essas
plantas, por acreditar que, quando as conhecemos, entendemos as
suas propriedades de cura para os humanos e assim as preservamos.
E importante entender que os modos de interagdo entre o povo huni
kuin e esses seres é bem diferente dos modos capitalistas, pois esses
querem utiliza-las para consumi-las dentro do sistema econémico
de compra e venda, enquanto aqueles pretendem criar aliangas e
sociedade com as plantas para curar seus parentes e a tudo o que vive.
Como Krenak disse, a vida ndo é util. E é por isso que é importante
lembrar que o significado de utilidade varia entre as culturas nao

enraizadas no modo de operacao econdmica desse sistema.
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Joao-gomes ou Major-Gomes (talinum triangulare) é uma plantinha que
brilha nas ruas. Suas flores parecem pequenas estrelinhas e o verde-claro
de suas folhas se destacam quando junto a outras plantas. Suas folhas
suculentas, quando partidas, soltam uma baba e podem ser levadas direto
para a boca. Conheci essa planta com amigos da agrofloresta. Na Amazonia,
é comercializada em feiras. Ela tem agdo protetora do figado, é rica em
betalaina e antioxidante (Kinupp; Lorenzi, 2014, p. 684). Fonte: Elaborado
pela autora.

A grande questdo é: qual a performance que deve ser
feita para ritualizarmos a passagem de um corpo pavimentado
para um corpo florestal? Quais gestos, quais dancas, quais rit-
mos promovem aliangas com seres animais, vegetais e elemen-
tais? Acionar o corpo bruxa na cidade levou-me para pontos
interessantes, um deles é que, talvez, Células Florestais se trata

de um rito de passagem onde aprendo sobre a floresta ao reper-
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formar habitos daqueles que vivem um corpo florestal: como
os indigenas, por exemplo. Como meus gestos cotidianos me

levam a criar floresta?

Regar o jardim, para animar o verde! Dar agua

as plantas sedentas!
Dé mais que o bastante.

E ndo esqueca os arbustos também Os sem

frutos, os exaustos

E avaros! E ndo negligencie

As ervas entre as flores, que também Tém sede.
Nem molhe apenas

a relva fresca ou somente a ressecada:

Refresque também o solo nu. (Brecht, 2000, p. 298)

Teresa Castro também nos ajuda a pensar sobre a socializa-

¢do com as plantas a partir da ideia da atengao.

O que me interessa é pensar a atengdo, ndao
em termos econdémicos, mas em termos de
ética. No que diz respeito a uma histéria mais
vasta da percepcao. Foram intimeros os his-

toriadores de arte e historiadores da cultura,
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que insistiram e demonstraram, que, desde
final do século XIX, a questdao da atengao
tem sido pensada em termos econdmicos. A
questdo da atencdo é um problema de efica-
cia, de rentabilidade. Interessa-me na verda-
de, tentar resgatar a atencdo deste horizonte
econdmico, que acaba de ser um horizonte
disciplinar, que acaba também por patolo-
gizar todas as formas da atencdo, que nao
sdo tdo normatizadas. A pandemia veio ape-
nas reforcar essa dimensao, vivemos no que
muitos chamam de capitalismo da atencao,
ou seja, o produto neste momento. Porque
por quem as grandes empresas competem,
é pela nossa atencdo. Nao se trata de olhar
0 outro como objeto, mas como um sujeito
em potencial, com o qual podemos estabele-
cer relagdes, trocas, aliancas etc. Pensar que
a atencdo pode ser uma forma de ética, uma

forma também de cuidado para com o outro,
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globalmente os outros humanos, mas tam-
bém para com os outros mais que humanos'"

ou nao humanos.'?

Para onde os nossos olhos sao atraidos? Teresa me pde a
pensar sobre como escolho olhar para as materialidades que sur-
gem a mim e, também, como crio, como artista, materialidades
que surgem para o olhar do outro. E pelo viés da “atencdo em
termo de ética” que ela escolhe produzir seu modo de criar ci-
nema. Existe uma urgéncia, e ela estd em sacrificar os modos do
movimento antropizados, em “[...] abrir mao do controle sobre o
mundo. A redengdo que decorre dai restaura o espiritual, o “sen-
tido da vida’ e, ao abrir mao do controle, reintegra o humano a
natureza” (Scarano, 2019, p. 47). Essa restauracdo da espiritua-
lidade, do sentido de movimento, tem a ver com a mudanca do

nosso gesto com relacdo a natureza. N6s, que moramos na cida-

O conceito “mais que humanos” vem sendo muito utilizado para repre-
sentar as formas e forcas de vida existentes na Terra. Foi criado como busca
de descolonizar as formas de designar os seres ndo humanos. Mesmo assim,
incomoda-me ter que usar sempre como referéncia ao que ndo é humano
essa palavra que nos antropomorfiza. As sociedades indigenas, quando
vao nos falar sobre esses seres, se direcionam diretamente a eles, como por
exemplo: a Onga, o Vento, o Jabuti, a Agua, aSamatima, a Rocha e etc. Assim
é que eles descolonizam a relacdo entre todas as existéncias na Terra, trazen-
do-as para perto de si como sujeitos viventes.

12 Trecho retirado do video: https:/ /www.youtube.com/watch?v=UUJVx-
vZ]zns
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de, podemos aprender com o pajé Agostinho lka Muru e seus
modos de chamar atencdo para a existéncia das plantas de sua
mata, ao chamar atencao para as que nascem na nossa localidade,
ao nos rendermos ao nascimento delas. E por esse caminho que
repenso, refaco meu movimento, minha danga, com o intuito de
criar performatividade pela minha ritualidade diaria na existén-

cia urbana. Comecei a fazer amizade com as plantas.

O que o bredo e as outras ervas, que brotam espontanea-
mente entre as rachaduras das calgadas, tem a nos dizer? Como
ponto de partida para abrir campo de comunicacao com essas er-
vas, é importante mergulhar em seus caminhos e superar a fron-
teira entre humanos e outras espécies (Tsing, 2019, p. 120). Como
informei no inicio deste texto, comecei a me mover de forma dife-
rente, evocando e performando na cidade o movimento da bruxa
na floresta. Esse reconhecimento também se deu a partir de ex-
periéncias vividas nas zonas rurais, 14 me apresentaram algumas
dessas ervas que brotam na cidade, a exemplo do Pinhdo-roxo

(jatropha gossypiifolia L.), apresentado na foto abaixo.
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Pé de Pinhao-roxo. Fonte: Elaborado pela autora.
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Erva muito conhecida nas zonas rurais, principalmente

pelas maos das rezadeiras. Elas costumam benzer pessoas pas-

sando as folhas do Pinhdo-roxo pelo corpo de quem é rezado,

ao mesmo tempo que proferem palavras de encantamento pe-

dindo protecao e cura'®. Dona Inacia, que faz uso do Pinh&o-

-roxo em seus benzimentos,

[...] ao ser indagada sobre as oracdes que cos-
tuma realizar durante suas rezas e rituais, a
rezadeira revela que reza para tirar “mau
olhado”, dores em geral, “espinhela caida”,

”

“peito aberto”, “derrubar cobra de telhado”,

vou

“estancar sangue” “apagar fogo em pasto” e
“eczema”. E conta que as oragdes lhe foram
repassadas pelo pai. Dona Inacia afirma que:
“...a oracdo de Sao Manso Amansador s6 pode
ser ensinada de um homem para uma mulher,
de mulher para mulher enfraquece a reza”.
“Mulher ensina a homem”; “Homem ensina a
mulher” (Oliveira; Fidélis; Costa Junior; Silva;
Luna, 2019, p. 17).

O Pinhdo-roxo também é usado como erva medicinal,

113§ possivel aprofundar melhor sobre o assunto das rezadeiras no capitulo
de AME AS DEUSAS.
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mas com cuidado, pois tem nivel moderado de intoxicacdo.
Para isso, faz-se uso tanto do latex, que sai da planta quando
se quebra um pedaco do galho, como das folhas, ao extrair o
extrato ou fazer infusdo para cha. O latex é cicatrizante de fe-
ridas, pois ajuda na coagulagdo do sangue, agindo como um
controlador de hemorragias. Ja o cha da folha tem efeito opos-
to, pois é anticoagulante, eficiente para quem tem trombose. E

também medicina para diabetes, entre outras doengas.

Pé de Quebra-Pedra. Fonte: Elaborado pela autora.

Outra erva que também me chamou atengao pelo seu cres-
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cimento abundante na cidade é a Quebra-pedra (phyllanthus ni-
ruri), apresentada na foto acima. Com nome e funcdo de cura bem
sugestivos para o nosso estudo, inspirou-me a criar um esténcil
com a frase “QUEBRA PEDRA QUEBRA CONCRETO”. Esta
planta é conhecida popularmente por dissolver pedras nos rins,
como também, podemos atribuir-lhe a responsabilidade de ser
uma existéncia capaz de abrir fissuras entre as calcadas. Ela é a
quebradora de concreto, pois nasce em abundéncia pela cidade.
Com essa informagdo, ndo posso deixar de relembrar o que Mae
Bia me disse: “as plantas que nascem no nosso quintal sao as

plantas que precisamos para nos curar”.

Pé de Erva-de-jaboti. Fonte: Elaborado pela autora.

Ja Erva-de-jaboti (peperomia pellucida), erva apresentada na
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foto acima, conheci-a, primeiramente, pelo nome de Alfavaca-de-
-cobrinha. Um amigo agronomo me disse, “come essa folhinha”.
Sem pensar, coloquei sua delicada folha em formato de coragao
na boca e me surpreendi com seu sabor citrico e refrescante. Mais
uma vez, lembro de Carlos Perez dizendo para Jeremy Narby,
“olha a forma”! Essa planta, com suas folhas em formato de cora-
¢do, além de ser PANC, é medicina para controlar colesterol e a

hipertensao (Kinupp; Lorenzi, 2014, p. 592).

Identificamos a Erva-de-Santa-Luzia (euphorbia hirta), na
foto abaixo, pela folha de verde mais escuro. Ela também se de-
senvolve em abundancia na cidade. Quem me apresentou esta
erva foi Mae Bia, ela a utiliza muito para fazer as suas garrafa-
das'*. Daniel Forjas, criador do Canal do Youtube “ Autor da Pro-
pria Saude”™ realizou uma pesquisa profunda sobre os tratos
medicinais dessa maravilhosa herbacea, encontrando que ela é
antibactericida (trata infeccdo intestinal, diarreia e disenteria), an-
ti-inflamatoéria (podendo curar conjuntivite ao lavar os olhos com

o ché dela, ou agindo na inflamacao dos pulmées para quem tem

114 Garrafada, medicina popular, é uma combinagdo de ervas medicinais,
mergulhadas, dentro de uma garrafa, ora em alcool de cereais, ora em dgua.
1% O Canal do bitlogo Daniel Forjas ajudou muito as minhas pesquisas
sobre as plantas ruderais. Ele produz muitos videos sobre diversas plantas,
ajudando-nos a reconhecé-las ou informando estudos sobre a composi¢ao
das plantas e suas propriedades medicinais. Para conhecer melhor o seu
trabalho e especificamente sobre a Erva-de-Santa-Luzia, acessar o site:
https:/ /www.youtube.com/watch?v=FEv-kpCMCol
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asma, como também artrite e artrose), ansiolitica, antitérmica, an-
tialérgica, antianafilatica, antiofidica (ajuda a inibir 93% da acao
do veneno da cobra Naja, ao proteger o figado), diurética (prote-
ge os rins), age no sistema imunolégico (combatendo o desenvol-
vimento da maléria, por exemplo), cicatrizante e glicosidea (trata
a diabete ao controlar os niveis de actcar). Também se mostrou
eficiente e capaz de inibir o desenvolvimento do virus HIV, como
também de células cancerigenas do caso de cancer de mama, pul-

mao e doengas leucémicas. Simplesmente essa planta me deixou

extasiada com seu poder de cura!

Pé de Santa-luzia. Fonte: Elaborado pela autora.

Podemos encontrar muitas outras plantas com caracte-
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risticas alimenticias e medicinais crescendo nas ruas urbanas.
Inclusive, podemos também até encontrar cogumelos alimen-
ticios. Porém, nesta obra, proponho apenas uma abertura de
mente, corpo e espiritos para que nés humanos nos sensibili-
Zemos com esses seres tao incrivelmente interessantes. Apren-
do com todas essas plantas a recuperar também a minha exis-
téncia daninha e espontanea, ao abrir espago em meu corpo
embrutecido pelo sistema monocultural para o crescimento
dessas Células Florestais, estas iniciadoras e mensageiras do
porvir! Acredito que a rua é também um espago expositivo,
onde podemos, como artistas, fazer saltar aos olhos, dos que
passam pelas vias urbanas, aquilo que a vida nos apresenta es-
pontaneamente, as bruxas. As ervas daninhas sdo as mensagei-
ras de Gaia e anunciam o primeiro passo para a regeneracao da
Terra, sendo as células-tronco do sistema, “[...] por garantirem
a geracdo e/ou a manutencao de mais espécies e protecao de
servi¢cos ambientais vitais aos seres humanos e ndo humanos”
(Scarano, 2019, p. 38). Agora, cabe aos humanos, a fungao de
desfazer em nés o habito de nos colocarmos como centro da
vida na Terra. Somos apenas parte do bioma. Penso, se existe
comida crescendo na cidade, sem barreiras, sem estar dentro
de algum territério, teremos alimento para todos. Uma uto-
pia, sim! E, com ela, o fim dos supermercados, das planta¢des
monoculturais, dos agrotéxicos, das industrias...? Ndo sei. Sei

que quando estou na floresta minha energia muda. Sinto pra-
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zer em viver. Nas zonas urbanas, sinto estresse, ansiedade e

depressdao. O caminho para mudanca pode partir de um movi-

mento vegetativo, aquele movimento que muta.

Stefano Mancuso (2019, p. 98-100, grifo nosso) analisou as

diferencas entre os modos como animais e as plantas lidam com

seus problemas.
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Qualquer que seja o problema, os animais resol-
vem movendo-se. [...] Os animais, portanto, nao
resolvem problemas; de maneira mais eficiente,
eles o evitam, e tenho certeza de que cada um
de nos poderia enriquecer a lista de casos que
apoiam essa afirmagdo com inimeras experién-
cias pessoais. [...] Para os vegetais, no entanto, a
questdo da velocidade é irrelevante. [...] Muito
mais importante é encontrar uma solucao eficaz
para o problema; algo que lhe permita sobreviver
apesar do calor, do frio ou da presenca de pre-
dadores. Para ter sucesso nessa tarefa dificil, é
preferivel uma organizagdo descentralizada. [...]
As plantas, devido a escolha séssil, desenvolve-
ram uma sensibilidade excepcional. [...] Assim,
enquanto 0s animais reagem com movimento as
transformagdes do ambiente que os rodeia, evi-

tando mudangas, as plantas respondem a um
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contexto em mutac¢do continua com a adaptagao.

Daninhas que sdo, todas elas performam o quebra-concre-
to. O que eu fago como intervengao urbana em Células Florestais
é tdo somente reperformar o seu trabalho através da demarcacao
do local de sua brota. Assim, enquanto deambula, a bruxa urbana
lembra a cidade da cura que as plantas estao realizando sem pe-
dir licenca e sem pedir nada em troca. Apenas que as deixem em
paz. Elas me permitem fazer Mancuso concordar com Mae Bia,
cuja sabedoria, que vem desde muito antes, permanece ecoando:
“As plantas que nascem no nosso quintal, sdo as plantas que pre-

cisamos para nos curar”.
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CONSCIENCIAS SALTITANTES

Cheguei ao zero, entretanto, outro zero, em uma dimensao dife-
rente. Sinto que minha consciéncia é capaz de saltar e dancar até
atingir o éxtase através da exaustao. Sinto que posso criar novas
possibilidades de existéncia. Sinto que posso me levar a lugares
que me permitam vislumbrar novos horizontes de movimento.
Neste estado zero em que me encontro, permeado por uma con-
digdo alterada de consciéncia alcangada apds toda essa experién-

cia, pergunto: que tipo de danca me envolve?

Os sete ritos de passagem aqui partilhados foram feiticos
realizados por mim e tém o propésito de me despertar do estado
hipnético causado pelo ritmo urbano. Por um tempo, acreditava
ser impossivel mover-me de maneira diferente, pois me consi-
derava aprisionada nesta condicdo. No entanto, as experiéncias
performativas ajudaram-me a desprender de movimentos con-
cretados, a alcancar consciéncias saltitantes. Ver a rotina mais
como um ritual do que como habito, faz com que acessassemos
na vida performatividades sem sentido, como as propostas dos
movimentos artisticos descritos neste livro. Lembrando sempre
que sem sentido para nds é o que escapa de floresta na suposta
normalidade habitual urbana. Ao dancarmos com consciéncia,
descobrimos que a concretude pode se tornar uma ilusdo, que a
materializagdo que presenciamos agora s6 ocorre porque estamos

movendo a danga que a cria. Um corpo consciente esta sempre
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atento as atualizacOes que precisa fazer em seus gestos diarios.
Criar coreografias florestais para nés mesmas/os, aprender e pra-
ticar novos movimentos de forma consciente é o que pode nos
invadir agora, para sairmos do retorno a ciclos dolorosos e desa-

fetuosos que se repetem em nossas vidas.

Assim, ao ser tomada pelo desejo de viver em conexao com
a floresta, percebi meus sentidos perdendo o interesse por realizar
certos habitos da rotina urbana, como o consumo, por exemplo,
e direcionando a minha aten¢do para movimentos que se alinha-
vam mais com estados alterados de consciéncia mais préximos da
floresta, como a observacéao das plantas. E mais ou menos como
na férmula da Teoria da Relatividade de Albert Einstein, onde a
energia é influenciada pelo movimento da matéria e vice-versa.
Dessa forma, desmaterializamos e materializamos estruturas ou-
tras. Trata-se de uma mudanga de dire¢do alcangada pelo estado
de mutagdo, mencionado por Mancuso (2019), ao refletir sobre
o movimento vegetativo. Por exemplo, para desmaterializar um
lixdo, precisaremos criar uma danga que interrompa o gesto do
descarte e o transforme em um movimento de oferenda orgénica

de tudo o que produzimos.

Sinto que é urgente considerarmos a producao de arte tam-
bém nos pequenos ritos que realizamos diariamente, como per-
formances de autocriacdo de uma vida em sintonia com a flores-
ta. O objetivo é gerar presenca na propria vida, o que para mim

é o grande ensinamento da vida florestal, que, uma vez ativado,
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promove uma percepgao mais agugada dos nossos sentidos, facili-
tando a integragdo dos nossos aspectos fisico, mental e espiritual.
Praticar a presenca se torna um belo movimento a ser realizado
habitualmente, pois garante a ativacdo da consciéncia irracional,
0 nosso instinto, no ritual didrio, ao mesmo tempo em que nos
desperta do estado hipnético causado pela influéncia do marketing
capitalista em nossa forma de desejar. A presenga florestal se torna

entdo a cura para o desejo capturado pelo feitico capitalistico.

Para desfazer esse feitico, precisamos ter cuidado com o di-
recionamento e o foco do nosso olhar, escolhendo em que transe
queremos entrar ou estando conscientes do transe no qual permi-
timos entrar. Devemos buscar estados de transe que promovam a
alteracdo da consciéncia, em vez do transe que aprisiona mentes
em sistemas de movimento o que, na presente pesquisa, chamei
de concretado. Porque o transe concretado nos leva a repetir ges-
tos/habitos sem consciéncia, ou seja, sem entendermos de fato
aquilo que estamos dangando. J4 transes que promovem alteragéo
de estados de consciéncia movem-nos em experiéncias ritualisti-
cas nao antes vividas, tornando-se novos movimentos a aprender
e a assimilar. Fato que nos amplia a percepcao e nos ativa o corpo
para sentirmos a melhor forma de materializar movimentos que
sempre nos levam além do que estd dado. Nao quero dizer aqui
que transes ndo podem ser repetidos, mas quero falar de como
podemos produzir, neles, diferenga florestal. Essa é a consciéncia.

As estruturas que criamos dependem dos movimentos que dan-
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camos. E pelo sentir o movimento que realizamos, que o transe,

que nos promove alteracao de estados de consciéncia, age.

E importante entender como o movimento urbano captura
nosso transe. Sinto que a visdo é o principal sentido atacado pelo mo-
vimento tecnolégico urbano. Nossa visao recebe diversas influéncias
diariamente, fato que nos atica o desejar. Desta forma, é importante
ter atencdo ao que nos chega através do olhar. Como estratégia de
treinamento do olhar consciente, tenho investigado ultimamente os
vetores de intengdo de direcionamento dos meus olhos, procurando
conduzir a diregdo deste vetor, ao brincar com as diversas possibili-

dades de direcionamento da cabeca e da pupila.

Olhar para fora me da a intengdo de querer adentrar o olhar
do outro, o que direciona minha mente para um movimento de
busca e de observagdo, porém, também de invasdo. Ja quando di-
reciono meu olhar para dentro, percebo a sensacao de estar absor-
vendo dentro de mim toda a imagem que surge. Dependendo do
contexto, posso ir para lugares ndo tao interessantes de mim. Uma
vez em performance, busco, entdo, experienciar um olhar que brin-
que com esses estados, mas sem tentar controlar o outro. Busco
uma danga, uma brincadeira de adentrar o outro e permitir que o
outro me adentre através da magnitude dos olhos, que considero
como nossos preciosos buracos negros. E por meio do olhar que

posso produzir singularidade e energia expressiva de vida.

Ao longo da escrita deste livro, tenho buscado compreen-

der e identificar sinais que me auxiliem a manifestar um cor-
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po para lidar com a desmaterializagdo das estruturas concretas
estabelecidas pelo sistema de pavimentacdo. Desmaterializar e
materializar os movimentos acabaram se tornando a questao
central deste trabalho. E evidente que estar estruturado me pro-
porciona alivio e uma sensagao de descanso, mas também pode
despertar ansias e uma sensacdo de aprisionamento. Da mesma
forma, a impermanéncia causa em mim uma sensagdo de flui-
dez, mas também pode gerar um estado de vazio e inconstan-
cia que, por vezes, resulta em sofrimento. Buscar o estado de
existéncia em sintonia com a floresta tornou-se uma chave para
mim, onde a desmaterializacido e a materializacdo deixam de ser
estados dicotdmicos e passam a fazer parte de um organismo

vivo em constante transformacao.

Interpretar essas sensa¢des é um exercicio para tomar cons-
ciéncia de nossa existéncia cadtica, uma fonte para a criagdo de
significado em nés mesmas/ os. E como se estivéssemos em uma
negociacdo com nossos sentidos por meio da consciéncia irracio-
nal, enquanto esses sentidos negociam entre si. A materializagao
das escolhas ocorre nesse lugar que nos permeia, através das lei-
turas que fazemos de nossas sensagdes, sempre lembrando que
essas sensagdes sdo impermanentes. Tudo pode mudar, assim
como pode permanecer. Essa performatividade que nos leva a
negociar os sentidos e a interpretar essas percepgdes € o que nos
permite criar movimento aparentemente sem sentido mas com

profunda significacao para cada um(a) de nés. O movimento é
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sem sentido, talvez, apenas para aqueles que se movem sem acio-
nar essa consciéncia saltitante, pois permanecem presos a uma
estrutura dicotdmica entre a materializacdo e a desmaterializacao
da danga, impulsionados pelo medo de perdé-la ao desmateriali-

zar gestos pavimentados.

Os ritos de passagem de uma bruxa urbana se manifestam
como elementos que impulsionam saltos pelos estados sensoriais
ativados, como o olhar xamanico que nos ajuda a perceber as en-
trelinhas e os espagos vazios das aparéncias ilusdrias criadas pe-
las mascaras que o espirito urbano projeta nos corpos. Nao cabe a
bruxa apenas enxergar a matéria da vida, pois é necessario exer-
citar o acesso ao espirito das materialidades, uma vez que nele

reside tudo o que precisamos ver.

Uma consciéncia florestal nos auxilia a perceber que em to-
dos os lugares podem existir seres animais, vegetais, elementais
e encantados. Busco ter a percepcao dessas energias ao observar
as sincronicidades que surgem em meu caminho pela cidade. As-
sim, fago a leitura das mensagens que me chegam, quando trans-
formo meu corpo em um navegador de sincronicidades, que atrai
para si o que em si pulsa. Talvez seja esta a forma como lido com
o invisivel. A prética dos ritos de passagem de uma bruxa urbana
me ajudou a enxergar o territério da cidade como uma floresta
invisivel. A floresta esta presente em nosso meio humano urba-
no, embora seja invisivel para a consciéncia limitada pela vida

citadina. Exercitar estados de corpo florestal se torna uma pratica
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para cultivar correlativamente uma presenca de floresta no meio
urbano. Como seria deixar mover nossos instintos sem coleiras?
Andar de quatro apoios cheirando o que me chama aten¢ao? Co-
letar um alimento, comé-lo e as suas sementes deixar para a ter-
ra? Ser em existéncia, sem precisar resistir a nada? Mergulhar na
forca da escuriddo para receber seus ensinamentos? Amar e rezar
a vida pelas agdes e palavras? Reconhecer cada ser que existe ao

nosso redor, sem distingdes hierarquicas?

Um corpo florestal preserva os maiores tesouros da vida:
a agua e a terra. Infelizmente, o ser urbano tem destruido o que
realmente é necessdrio para a nossa existéncia. Para cultivar um
corpo florestal, é necessario abrir espago para o florescimento da
vida em espacos concretados, restringir comportamentos coloni-
zadores e destrutivos, e proteger, com dedicacao e empenho, as

florestas que ainda restam.

Ao trilhar esse caminho, comecei a refletir sobre como po-
deria me capacitar para cultivar um corpo florestal. Que estados
fisicos, mentais e espirituais posso praticar, explorar e experi-
mentar? Aprender sobre as plantas, os animais, o clima, as esta-
¢Oes e os movimentos da terra sdo praticas que me ajudam a me
conectar com o mundo florestal. Compreender que a lua exerce
diferentes influéncias em nés, dependendo de suas fases, e que o
ciclo da terra em torno do sol, com sua rotagéo e translagéo, afeta
a temperatura do nosso planeta. Tenho buscado, portanto, aquilo

que me aproxima da floresta.
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Assim, no ano em que defendi a dissertacao, agora livro,
decidi iniciar uma formacao em circo. A ideia era explorar minha
forca e capacidade, buscando realizar com os bragos os mesmos
movimentos que faco com as pernas. No circo, tenho praticado
subir e descer no tecido acrobético, me pendurar com apenas
uma mao no trapézio fixo, fazer parada de maos e ficar de cabega
para baixo, além de aprender a encontrar o chdo com as pernas
e os bracos. Tenho refletido sobre o movimento celular florestal
como principio para ativar um corpo instintivo. Sera possivel
treinar para viver como uma floresta? Sera possivel colher um
coco sem precisar compra-lo em um supermercado ou banca de
rua? Essa tentativa de emancipagdo também se relaciona com o
movimento dos agrofloresteiros. Como seria sair por ai, comendo
frutas que pegamos das arvores e plantando suas sementes de-
pois de consumi-las? Acredito que seja algo completamente via-
vel, desde que aprendamos a fazer isso, assim como aprendemos
tantas coisas na vida. A vontade de realizar essas agdes depende
de cada consciéncia e da liberdade que estamos dispostos a bus-
car. E importante lembrar que para aprender a saltar, é necessario

praticar. O prazer estd nos pequenos avangos diarios.

Essa transformacao exigira tempo. Mas quanto tempo? Isso
dependera dos nossos estados de consciéncia e de como o sagra-

do se manifesta na nossa rotina diaria.
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Subindo no coqueiro. Foto de Laya Lopes.
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